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	 Gmina Ożarów Mazowiecki wprowadziła nową 

funkcjonalność – płatności online, dzięki której miesz-

kańcy mogą wygodnie regulować opłaty urzędowe bez 

wychodzenia z domu. 

	 Za pośrednictwem platformy można opłacić m.in. 

podatki, sprawy związane z  USC, geodezją, gospodarką 

nieruchomościami oraz ochroną środowiska. 

	 Korzystanie z  systemu jest proste i  intuicyjne, 

a płatności można dokonać o dowolnej porze, z każdego 

miejsca. Po zakończeniu transakcji użytkownik otrzymuje 

potwierdzenie na adres e-mail. 

	 Zachęcamy mieszkańców do korzystania z nowe-

go rozwiązania, które pozwala zaoszczędzić czas i  unik-

nąć wizyt w banku.

PŁATNOŚCI 
ONLINE
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NOWA STREFA RELAKSU W PARKU OŁTARZEWSKIM
W Parku Ołtarzewskim powstanie nowoczesna, zie-

lona przestrzeń sprzyjająca wypoczynkowi i in-
tegracji mieszkańców. Gmina Ożarów Mazowiecki po-
zyskała na ten cel blisko 300 tys. zł dofinansowania ze 
środków Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicz-
nego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023–2027, 
za pośrednictwem Lokalnej Grupy Działania Stowarzy-
szenie „Między Wisłą a Kampinosem”.

	 Zadanie pn. „Utworzenie strefy relaksu w Parku Ołta-
rzewskim w Gminie Ożarów Mazowiecki” zakłada stwo-
rzenie ogólnodostępnej, niekomercyjnej przestrzeni 
rekreacyjnej. Nowa strefa zostanie zlokalizowana pomię-
dzy tężnią solankową a placem zabaw, które powstały 
w ramach wcześniejszych inwestycji gminnych, tworząc 
spójny i wielofunkcyjny kompleks rekreacyjny. Realizacja 
zadania planowana jest na 2027 r.

	 W parku powstanie strefa z uporządkowaną infrastruk-
turą, m.in.:

	▶ nowe nawierzchnie: powstaną ścieżki i place z płyt be-
tonowych, kostki, kruszywa oraz nawierzchni bezpiecznej, 
konstrukcję terenu dopełnią murki oporowe,

	▶ mała architektura: zamontowane zostaną wygodne 
ławki, leżaki parkowe, hamaki, zacieniające pergole oraz 
estetyczne kosze na odpady,

	▶ nasadzenia i pielęgnacja terenu: przestrzeń wzbogaci 
się o nowe drzewa, krzewy, byliny, trawy ozdobne i pnącza, 
zaplanowano również korowanie, odtworzenie i pielęgna-
cję trawników.
	 Całkowity koszt przedsięwzięcia szacowany jest na 
ok. 400 tys. zł. 

Paulina Gajewska
Kierownik Referatu Funduszy Zewnętrznych

KOLEJNA DZIAŁKA POD ZIELEŃ W RĘKACH GMINY OŻARÓW MAZOWIECKI!

Burmistrz Ożarowa Mazowieckiego podpisał akt no-
tarialny, na mocy którego Gmina stała się właści-

cielem działki nr 77/2 z obrębu ewidencyjnego 0003 
w Ożarowie Mazowieckim, o powierzchni 619 m². War-
tość nabycia nieruchomości wyniosła 74 280 zł.
	 Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania prze-
strzennego, przyjętym uchwałą nr 453/06 z dnia 12 września 
2006 r., teren ten przeznaczony jest pod zieleń parkową.

	 Serdecznie dziękujemy Sprzedającym za życzliwe po-
dejście do transakcji, otwartość i dobrą współpracę. Dzięki 
takim działaniom możliwe jest konsekwentne kształtowa-
nie przestrzeni publicznej z myślą o mieszkańcach i zielo-
nym charakterze naszej Gminy.

Jakub Ciećwierz 
Naczelnik Wydziału Geodezji, Gospodarki 

Nieruchomościami i Zagospodarowania Przestrzennego
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W tegorocznych planach inwestycyjnych znalazło się 
kilka zadań związanych z  modernizacją oraz roz-

budową oferty sportowo-rekreacyjnej na terenie Gminy. 
Głównymi inwestycjami z tego zakresu były rozbudowa 
placów zabaw w Józefowie i w Parku Ołtarzewskim. 
	 Na pierwszym z  wymienionych powstało urządzenie 
wspinaczkowe w kształcie żyrafy składające się z drabiny li-
nowej oraz linek rozciągniętych w różnych kierunkach wraz 
z 14 uchwytami pozwalającymi na bezpieczną wspinaczkę, 
zestaw w kształcie wieży z podestami i zjeżdżalniami, bujak 
w kształcie kompasu, trampolina prostokątna oraz huśtawka 
dla osób niepełnosprawnych. 
	 Plac zabaw w  Parku Ołtarzewskim został wyposażony 
w  zabawkę w  kształcie samolotu, w  skład której wchodzą 
ścianki wspinaczkowe, ślizgawki, koło obrotowe, drążki, po-
ręcze, drabinki oraz elementy z  linek polipropylenowych. 
Drugą nową zabawką została karuzela integracyjna, z której 
mogą korzystać również dzieci z  niepełnosprawnościami. 
Wokół nowych zabawek powstały nawierzchnie bezpieczne, 
skutecznie amortyzujące i  ograniczające skutki ewentual-
nych upadków, a zagospodarowanie terenu zostało uzupeł-
nione o ławkę oraz kosz na śmieci.
	 Obie wyżej wymienione inwestycje zostały wykona-
ne za łączną kwotę 721.272,00 złotych.
	 Na osiedlu Kabel został zakończony kolejny etap moder-
nizacji boiska sportowego. Tegoroczne działania skupiły się 

na wymianie piłkochwytów wokół nawierzchni boiska zmo-
dernizowanej w poprzednich latach. 
	 Dla aktywnych fizycznie dorosłych przygotowane zosta-
ły dwie nowe strefy Street Workout. Przy basenie miejskim 
powstał zestaw składający się z drabinki pionowej, drążków 
poziomych zlokalizowanych na wysokościach od 125 cm do 
225 cm oraz poręczy równoległych na wysokości 120 cm.
	 W  Kręczkach, obok hali widowiskowo-sportowej Arena 
Ożarów, zestaw składa się z drabinki poziomej, drabinki pio-
nowej zawieszonej na wysokości 2 metrów, kół gimnastycz-
nych, poręczy równoległych o  wysokościach 120 i  20  cm, 
drążków poziomych o wysokościach 185 i 205 cm, rury do 
wspinania, belki wspinaczkowej oraz ławeczki skośnej do 
ćwiczenia mięśni brzucha. Wokół strefy została wykonana 
nawierzchnia amortyzująca. Dopuszczalna masa obciążająca 
urządzeń to 120 kg.
	 Również w Kręczkach powstał oktagon piłkarski, tj. ogro-
dzone mini boisko o  sztucznej nawierzchni wraz z  małymi 
bramkami, które umożliwiają rywalizację „jeden na jednego”.
	 Wszystkie wyżej opisane inwestycje pozwolą na aktywne 
spędzenie czasu zarówno najmłodszym jak i nieco starszym 
mieszkańcom gminy. Zapraszamy do korzystania z wybudo-
wanych urządzeń.

Łukasz Czyż
Naczelnik Wydziału Inwestycji i Remontów
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	    1 października 2026 r. Burmistrz Ożarowa Ma-
zowieckiego Paweł Kanclerz i  Skarbnik Gminy Mał-
gorzata Piotrowska podpisali z firmą INSTALNIKA sp. 
z  o.o. z  Warszawy umowę na budowę ul.  Kapuckiej 
w  Ożarowie Mazowieckim, na odcinku od ul. Widok 
do Kanału Ożarowskiego. 
	 Jest to I etap budowy tej ulicy. Kolejny od zakończe-
nia istniejącego utwardzonego odcinka na terenie nowe-
go osiedla bloków (w kierunku Kaput) do ulicy Wygodnej 
w Kaputach w projektowaniu.
	 Pierwsze prace budowlane ruszą w ciągu najbliższych 
tygodni, a  zakończenie inwestycji planowane jest we 
wrześniu 2027 r.
	 Inwestycja o wartości blisko 4,2 mln zł zostanie sfi-
nansowana ze środków budżetu gminy Ożarów Ma-
zowiecki. 

CO ZMIENI SIĘ NA UL. KAPUCKIEJ?
	 Zakres zaplanowanych prac jest kompleksowy i obej-
muje:

	▶ Nową nawierzchnię na długości ok. 285 m, szerokości 
6 metrów oraz wyniesione skrzyżowanie z ul. Piłsudskiego

	▶ Bezpieczne chodniki obustronne o szerokości od 2,3 
do 3,2 m

	▶ Nowoczesne oświetlenie oraz elementy bezpieczeń-
stwa ruchu drogowego

	▶ Kanalizację deszczową.

MOŻLIWE UTRUDNIENIA W RUCHU

	 Realizacja tak dużego zadania wiąże się z czasowymi 
zmianami w organizacji ruchu. O szczegółowych etapach 
prac i objazdach będziemy informować na bieżąco. Prosi-
my kierowców oraz pieszych o wyrozumiałość i zachowa-
nie szczególnej ostrożności w rejonie budowy.

Łukasz Czyż
Naczelnik Wydziału Inwestycji i Remontów

INWESTYCJE DROGOWE 
Modernizacja dróg gminnych

	 Zakończone zostały tegoroczne prace związane z modernizacją nawierzchni dróg gminnych. 
	 W ramach prac zostały wykonane nowe nawierzchni asfal-
towe na ulicach: Bukowej w Szeligach, Hipotecznej w Orłach, 
Mickiewicza, Kolejowej, Zatorze i Reymonta w Ożarowie Ma-
zowieckim oraz Wiosennej w Święcicach. Łączna długość wy-
remontowanych dróg wyniosła około 2,6 km, a powierzchnia 
na której powstały nowe nawierzchnie to około 10.200,00 m2. 
Dodatkowo na ulicy Dmowskiego na odcinku od ul. Szkolnej 
do ul. Poniatowskiego zmodernizowano nawierzchnię z kost-
ki betonowej. Stara zniszczona nawierzchnia został rozebrana, 
a w jej miejsce wbudowano nową. Koszt przeprowadzenia 
tegorocznych prac wyniósł 2.042.462,98 zł.

Rusza budowa ulicy Kapuckiej

ul. Kapucka obecnie

ul. Mickiewicza

ul. Kolejowa ul. Zatorze ul. Brzegowa
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19 października br. Burmistrz Ożarowa Mazo-
wieckiego Paweł Kanclerz oraz Skarbnik Gminy 

Małgorzata Piotrowska podpisali umowę wsparcia 
finansowego w  formie pożyczki na zadanie pn. „Za-
kup ciężkiego samochodu ratowniczo-gaśniczego ze 
sprzętem zamontowanym na stałe dla OSP w Święci-
cach”. 

	 Wartość pożyczki z Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie wynie-
sie 1 069 909 zł, z możliwością jej częściowego umorze-
nia w wysokości 30% (ponad 300 tys. zł). 
W ostatnich latach liczba wyjazdów jednostki ze Święcic 
sukcesywnie rośnie – w dużej mierze za sprawą groźnych 
zjawisk pogodowych oraz wypadków komunikacyjnych. 
	 Nowy pojazd, wyposażony w  niezawodny, specjali-
styczny sprzęt zamontowany na stałe, pozwoli na:

	▶ znaczące skrócenie czasu dojazdu i  reakcji na zgło-
szenia,

	▶ podniesienie efektywności akcji gaśniczych i ratow-
nictwa drogowego,

	▶ zwiększenie bezpieczeństwa samych ratowników 
oraz poszkodowanych,

	▶ skuteczną odpowiedź na rosnącą liczbę zdarzeń 
masowych czy zagrożeń technicznych na terenie całej 
gminy.

	 Całkowity koszt zakupu wozu bojowego dla OSP 
w  Święcicach wyniesie ponad 1,7 mln zł, a  środki na 
jego finansowanie będą pochodziły z kilku źródeł:

	▶ z  Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska 
i  Gospodarki Wodnej w Warszawie (pożyczka w  kwocie 
1 069 909 zł),

	▶ z Samorządu Województwa Mazowieckiego w ramach 
zadania „OSP-2026” z Programu Mazowsze dla straży po-
żarnych – 2026 (dofinansowanie w kwocie 150 tys. zł),

	▶ z  dotacji pozyskanej przez OSP ze środków Skarbu 
Państwa (dofinansowanie w wysokości 500 tys. zł).
	 W  uzyskanie wsparcia finansowego WFOŚiGW zaan-
gażowany był również radny Rady Miejskiej w Ożarowie 
Mazowieckim – Tomasz Strakacz.
	 Nowy ciężki wóz bojowy trafi do jednostki jeszcze 
w tym roku.

Agnieszka Kijewska
Referat Funduszy Zewnętrznych

  WSPARCIE Z WFOŚiGW DLA OSP W ŚWIĘCICACH 
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Zakończono montaż aktywnych znaków drogowych 
D-6b „przejście dla pieszych i przejazd dla rowerzy-

stów” na istniejących przejazdach rowerowych w ciągu 
ul. Józefa Poniatowskiego w Ożarowie Mazowieckim.
	 Urządzenia zamontowano w rejonie skrzyżowań z:

	▶     ul. Nadbrzeżną
	▶     ul. Romana Dmowskiego
	▶     ul. Obrońców Warszawy

	 Zastosowane urządzenia są zasilane energią słoneczną. 
Ich zadaniem jest zwiększenie widoczności przejazdów ro-
werowych oraz poprawa bezpieczeństwa pieszych i rowe-
rzystów. Aktywne oznakowanie ma zwracać uwagę kieru-
jących pojazdami na osoby zbliżające się do przejścia lub 

przejazdu, a także na tych, którzy już się na nim znajdują.
	 Inwestycja ta to dobry przykład wykorzystania budże-
tu obywatelskiego i kolejny krok w kierunku podnoszenia 
standardów bezpieczeństwa  niechronionych uczestników 
ruchu drogowego na terenie gminy.
	 Apelujemy do kierowców o  zachowanie szczególnej 
ostrożności w rejonie przejść dla pieszych i przejazdów ro-
werowych, a do wszystkich uczestników ruchu o przestrze-
ganie przepisów i wzajemny szacunek na drodze.

Łukasz Czyż
Naczelnik Wydziału Inwestycji i Remontów

BEZPIECZNY ROWERZYSTA 
– AKTYWNE ZNAKI NA PRZEJAZDACH ROWEROWYCH 
PRZY UL. PONIATOWSKIEGO W OŻAROWIE MAZOWIECKIM
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Zakończyła się realizacja projektu „Motyli Zakątek”, 
wybranego przez mieszkańców w  ramach Ożarow-

skiego Budżetu Obywatelskiego.
	 Teren u  zbiegu ulic Szkolnej i  Nadbrzeżnej w  Ożarowie 
Mazowieckim zyskał nowe oblicze. Miejsce zostało uporząd-
kowane i wzbogacone o nowe nasadzenia, tworząc przyja-
zną przestrzeń dla mieszkańców oraz owadów zapylających.
	 W  ramach projektu założono wieloletnią łąkę kwietną, 
posadzono byliny ozdobne, a przy ogrodzeniu terenu tech-
nicznego pojawiły się powojniki (klematisy), które z czasem 

stworzą zieloną, kwitnącą osłonę.
	 Nie zabrakło również elementów edukacyjnych. Na ogro-
dzeniu umieszczono plakaty poświęcone bioróżnorodności, 
znaczeniu zieleni i roli owadów zapylających w środowisku.
	 Uzupełnieniem zagospodarowania jest specjalnie przy-
gotowany domek dla pożytecznych owadów, jeży i nietope-
rzy, które mają sprzyjać ochronie lokalnej przyrody i zwięk-
szaniu bioróżnorodności tego miejsca.
	 „Motyli Zakątek” to przykład, jak dzięki pomysłom miesz-
kańców można zmieniać niewielkie przestrzenie w  miejsca 

łączące estetykę, przyrodę i  edukację 
ekologiczną.
	 Choć wszystkie zaplanowane 
prace zostały już zakończone, na pełny 
efekt musimy chwilę poczekać. Wraz 
z rozwojem roślinności, kwitnieniem łąki 
i  pnączy, zakątek będzie nabierał kolo-
rów, stając się coraz bardziej atrakcyjnym 
elementem osiedlowego krajobrazu.

Robert Głazowski
Naczelnik Wydziału 

Ochrony Środowiska i Rolnictwa

„MOTYLI ZAKĄTEK” 
– NOWA ZIELONA PRZESTRZEŃ NA ZIENTARÓWCE!
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Wi ę c e j 
z i e l e n i , 

nowe miejsca 
odpocz ynku 
i  mnóstwo 
atrakcji dla 
całych rodzin! 
Tak wygląda-
ła realizacja 
projektu „Eko 
Parkowa – 
wspólnie dla 
natury i  są-
s i e d z t w a ! ”, 
którego ini-
c j a t o r e m 
i  wnioskodawcą był Mariusz Misiak - Prze-
wodniczący Zarządu Osiedla Płochocin Północ. Pro-
jekt zrealizowanego w  ramach Ożarowskiego Bu-
dżetu Obywatelskiego – edycja 2025.
	 Podczas pikniku ekologiczno-integracyjnego na 
Osiedlu Płochocin Północny, przy ul. Parkowej, miesz-
kańcy mieli okazję wspólnie zadbać o swoje otoczenie 
i spędzić czas w miłej, sąsiedzkiej atmosferze.
	 Posadzono 10 lip oraz 40 krzewów tawuły, które 
wzbogacą osiedlową zieleń, poprawią estetykę prze-
strzeni i  będą sprzyjały lokalnej bioróżnorodności. 
Zamontowano również 2 nowe ławki parkowe, które 
stworzą miejsca odpoczynku i spotkań mieszkańców. 
Nie zabrakło także atrakcji dla najmłodszych, dmu-
chańców, wspólnego grillowania, poczęstunku oraz 
działań promujących ekologię i troskę o środowisko.
	 Wydarzenie było nie tylko okazją do wspólnej zaba-
wy, ale przede wszystkim do integracji mieszkańców 

i  pokazania, że razem możemy pozytywnie zmieniać 
nasze najbliższe otoczenie. W spotkaniu uczestniczy-
ła jedna z najstarszych mieszkanek naszej gminy Pani 
Barbara Jaczewska.
	 Eko Parkowa to nie tylko nowe nasadzenia i  ław-
ki – to przede wszystkim bardziej zielona, przyjazna 
przestrzeń i silniejsze więzi sąsiedzkie.
	 Dziękujemy wszystkim uczestnikom za wspólnie 
spędzony czas i zaangażowanie w tworzenie zielone-
go Płochocina.

Mariusz Misiak
Przewodniczący Osiedla Płochocin Północ

Robert Głazowski
Naczelnik Wydziału 

Ochrony Środowiska i Rolnictwa

„EKO PARKOWA” 
– WSPÓLNIE DLA NATURY I SĄSIEDZTWA!

Wojewoda Mazowiecki wydał decyzję lokali-
zacyjną dla budowy odcinka linii kolejowej 

dużych prędkości nr 85, od km 14+200 do km 
21+707. To kolejny etap przygotowania inwesty-
cji realizowanej w  ramach projektu budowy linii 
kolejowej na trasie Warszawa Zachodnia-Port Pol-
ska-Łódź Niciarniana.
	 Teren objęty decyzją obejmuje nieruchomości lub 
ich części położone na terenie:

	▶ gminy Ożarów Mazowiecki, w powiecie warszaw-
skim zachodnim;

	▶ gminy Brwinów, w powiecie pruszkowskim;
	▶ miasta Pruszków, w powiecie pruszkowskim.

	 Budowa linii kolejowej nr 85 jest częścią projektu 
rozwoju infrastruktury kolejowej, którego założeniem 
jest utworzenie nowoczesnego połączenia pomiędzy 
Warszawą, Portem Polska i Łodzią.
	 Więcej na stronie www.gov.pl

LINIA KOLEJOWA DUŻYCH PRĘDKOŚCI NR 85 Z DECYZJĄ LOKALIZACYJNĄ
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14 października 2026 roku za-
kończyło się głosowanie na kan-

dydatów do Młodzieżowej Rady 
w  Ożarowie Mazowieckim I kadencji. 
Kandydować mogli mieszkańcy na-
szej Gminy, którzy ukończyli 13, ale 
nie ukończyli 18 lat w dniu ogłoszenia 
wyborów. 
	 Do Komisji Wyborczej wpłynęło 9 
kandydatur. Od 22 września do 14 paź-
dziernika br. rówieśnicy kandydatów 
mogli oddawać głosy na swojego fawo-
ryta korzystając z dedykowanej platfor-
my internetowej. W tym terminie młodzi 
mieszkańcy oddali w  sumie 133 głosy. 
Pierwszy głos został oddany już 4 se-
kundy po uruchomieniu systemu! 54% 
wszystkich głosów oddały dziewczęta, 
46% chłopcy. Najwięcej głosów oddali uczniowie miesz-
kający w Ożarowie Mazowieckim (67 głosów), na drugim 
miejscu uplasowały się Duchnice (27 głosów), a na trzecim 
Płochocin (9 głosów). 15 października Komisja Wyborcza 
ogłosiła oficjalne wyniki głosowania.
	 W dniu 27 października 2026 r. podczas pierwszej se-
sji Młodzieżowej Rady w Ożarowie Mazowieckim na Prze-
wodniczącego Młodzieżowej Rady wybrany został Maciej 

Fidler, Wiceprzewodniczącą została Urszula Nowak a Se-
kretarzem Ignacy Mogieła. 
	 Młodym radnym życzymy powodzenia, wielu sukce-
sów oraz satysfakcji z wykonywania mandatu radnego!

Beata Migda
Przewodnicząca Komisji Wyborczej

Andrzej Cichal
Przewodniczący Rady Miejskiej

MŁODZIEŻOWA RADA W OŻAROWIE MAZOWIECKIM IN
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W Pilaszkowie zakończyły się prace konserwa-
torskie i  translokacja XIX-wiecznej kaplicz-

ki z  Figurą Chrystusa Frasobliwego. Ufundowany 
w  1882 roku przez Teodora Ostrowskiego obiekt 
stanowi cenny symbol lokalnej historii, wiary 
i tożsamości narodowej z czasów zaborów. 
	 W  ramach zadania rzeźba przeszła kompleksową 
konserwację: oczyszczono kamień, usunięto wtórne 
warstwy farb, wzmocniono jego strukturę, uzupełnio-
no ubytki, uczytelniono historyczne inskrypcje oraz 
wykuto nowe gzymsy z  piaskowca szydłowieckiego. 
Kapliczka zyskała także nową, bezpieczną lokalizację. 
Wykonano nasyp, żelbetowy fundament oraz cokół 

z  cegły klinkierowej. Rzeźba została zabezpieczona 
przeszkloną witryną ze stali nierdzewnej. Otoczenie 
kapliczki z  Figurą Chrystusa Frasobliwego zyskało 
nawierzchnię z  kostki brukowej, elementy małej ar-
chitektury oraz zieleń ozdobną w postaci irgi płożącej 
i trawy.
	 Zadanie pn.: „Konserwacja i przeniesienie kaplicz-
ki z Figurą Chrystusa Frasobliwego” współfinansowa-
no ze środków Samorządu Województwa Mazowiec-
kiego.

Justyna Grużewska
Referat Funduszy Zewnętrznych

ZAKOŃCZONO PRACE PRZY KAPLICZCE CHRYSTUSA FRASOBLIWEGO
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Jak każdego roku, pamiętamy o jednym z ważniejszych wydarzeń w historii Ożarowa Mazowieckiego jakim 
było podpisanie 2 października 1944 roku Układu o zaprzestaniu działań wojennych w Warszawie, kończą-

cego Powstanie Warszawskie. Miało to miejsce w XIX-wiecznym dworku przy ul. Poniatowskiego 1, należącym 
wówczas do rodziny Reicherów.
	 W 82. rocznicę tych wydarzeń władze samorządowe gminy Ożarów 
Mazowiecki z burmistrzem Pawłem Kanclerzem na czele wraz z kom-
batantami, przedstawicielami Rady Miejskiej i młodzieżą z gminnych 
szkół podstawowych oraz mieszkańcami oddali hołd uczestnikom 
tamtych wydarzeń. Złożono kwiaty i zapalono znicze przy kamieniu 
upamiętniającym podpisanie układu o  zaprzestaniu działań wojen-
nych na Skwerze Bł. Kard. Stefana Wyszyńskiego w Ożarowie Mazo-
wieckim oraz przy Tablicy Pamięci Żołnierzy VII Rejonu „Jaworzyn” VII 
Obwodu „Obroża” Armii Krajowej.
	 Zawsze bardzo doceniamy tę chwilę zadumy i refleksji nad historią 
naszego kraju, jak również możliwość spotkania i rozmowy z komba-
tantami. Dla młodzieży natomiast, to prawdziwa lekcja historii.

Jolanta Kołodyńska-Rzeźnik
Wydział Spraw Społecznych

82. ROCZNICA ZAKOŃCZENIA POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

SHIVAGO SPA - NOWY PARTNER
OŻAROWSKIEJ KARTY MIESZKAŃCA 

Oferujemy:
	• 	masaże terapeutyczne i relaksacyjne,
	• 	tradycyjny masaż tajski i balijski,
	• 	masaże aromaterapeutyczne,
	• 	ceremonie dla par,
	• 	autorskie ceremonie dostępne tylko w Shivago,
	• head spa, *w wybranych lokalizacjach,
	• 	strefy relaksu z jacuzzi i fitosauną.

Dla użytkowników Ożarowskiej Karty Mieszkańca 
przygotowaliśmy rabat  -10% na wszystkie usługi z cennika.

ul. Poznańska 163a, Ożarów Mazowiecki 

Shivago Spa to renomowana sieć salonów masażu orientalnego

Więcej informacji na stronie
okm.ozarow-mazowiecki.pl/pl/partnerzy/
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2 października 2026 roku w Centrum Widowisko-
wo-Sportowym w  Ożarowie Mazowieckim wy-

darzyło się coś, co na długo pozostanie w  pamięci 
młodych koszykarzy i  ich rodzin. Gościem Akade-
mii Koszykówki Ożarów był Shaquille O’Neal – jed-
na z największych legend światowej koszykówki.
	 Są wydarzenia, które wykraczają poza codzienność 
i  pokazują, że nawet najbardziej niezwykłe marzenia 
mogą stać się rzeczywistością. Dla dzieci trenujących 
w UKS Akademia Koszykówki Ożarów takim momentem 
było spotkanie z  Shaquille’em O’Nealem, legendarnym 
zawodnikiem NBA, mistrzem świata i czterokrotnym mi-
strzem NBA.

NIESPODZIANKA, KTÓREJ NIKT SIĘ 
NIE SPODZIEWAŁ

	 Wizyta odbyła się w wyjątkowej, kameralnej formule. 
Nie był to masowy event ani otwarte spotkanie dla pu-
bliczności, lecz specjalne wydarzenie przygotowane dla 
społeczności AK Ożarów – dzieci trenujących w  klubie 
oraz ich rodziców.
	 Największą tajemnicą pozostawała tożsamość gościa. 
Do samego końca nie wiedzieli, kto pojawi się w hali, ani 
młodzi zawodnicy, ani ich rodzice. Wszystko miało być 
niespodzianką, a zwykłe popołudnie w klubie miało za-
mienić się w doświadczenie, którego nie da się zaplano-
wać w codziennym harmonogramie treningów.
	 Kiedy w Arenie Ożarów pojawił się Shaquille O’Neal, 
zaskoczenie i  niedowierzanie szybko ustąpiły miejsca 
ogromnym emocjom. Człowiek, którego dzieci znały 
z  transmisji NBA, sportowych relacji i  opowieści o  naj-
większych gwiazdach koszykówki, stanął przed nimi 
w ich własnym mieście, w miejscu, w którym na co dzień 
rozwijają swoje sportowe pasje.
	 Dla młodych zawodników było to spotkanie z  kimś, 
kto do tej pory wydawał się odległą postacią ze świata 

wielkiego sportu. Tym razem nie oglądali go na ekranie. 
Mogli uczestniczyć w wydarzeniu, które stało się częścią 
ich własnej historii.
	 Nie tylko spotkanie, ale także pamiątka na całe życie. 
Wyjątkowy charakter wydarzenia podkreślił również gest 
Shaquille’a O’Neala. Każde dziecko z AK Ożarów uczestni-
czące w spotkaniu otrzymało plecak, nerkę i buty.
	 Dla młodych koszykarzy były to nie tylko prezenty, 
ale przede wszystkim pamiątki związane z  niezwykłym 
dniem. Przedmioty, które będą przypominać im o  spo-
tkaniu z legendą NBA, emocjach i chwili, w której sporto-
we marzenia nabrały bardzo realnego wymiaru.
	 To właśnie takie doświadczenia sprawiają, że sport 

staje się czymś więcej niż regularnymi treningami, nauką 
techniki czy rywalizacją na parkiecie. Może inspirować, 
otwierać nowe perspektywy i  pokazywać młodym lu-
dziom, że świat sportu jest pełen możliwości.

AK OŻARÓW DOCENIONA PRZEZ MODIVO
	 Organizatorem przedsięwzięcia, w  ramach którego 
doszło do spotkania, była firma Modivo, która wybrała 
Akademię Koszykówki Ożarów do udziału w tym wyjąt-
kowym projekcie. Dla lokalnego klubu było to szczególne 
wyróżnienie i okazja do zapewnienia swoim podopiecz-
nym przeżyć, które trudno byłoby zorganizować w  ra-
mach zwykłej działalności sportowej.
	 Aby wydarzenie mogło dojść do skutku, niezbędne 
było zaangażowanie osób, które dostrzegają wartość 
takich inicjatyw i  chcą tworzyć dzieciom niecodzienne 
możliwości.
	 Szczególne podziękowania klub kieruje do Krzyszto-
fa Buraka, którego zaangażowanie odegrało kluczową 
rolę w realizacji spotkania. Dzięki jego działaniom dzieci 
z Ożarowa Mazowieckiego mogły uczestniczyć w wyda-
rzeniu, które jeszcze niedawno wydawało się niemal nie-
realne.

LEGENDA NBA W OŻAROWIE MAZOWIECKIM. 
NIEZWYKŁA NIESPODZIANKA DLA DZIECI Z AKADEMII KOSZYKÓWKI OŻARÓW
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	 Podziękowania należą się również Kacprowi Lacho-
wiczowi, który poprowadził spotkanie, zapewniając mu 
profesjonalną oprawę, energię i  atmosferę sprzyjającą 
wspólnemu przeżywaniu tych wyjątkowych chwil.

LOKALNY KLUB, WIELKIE MOŻLIWOŚCI
	 AK Ożarów od początku swojej działalności udowad-
nia, że lokalny klub sportowy może odgrywać znacznie 
większą rolę niż tylko organizowanie treningów i udział 
w rozgrywkach. Akademia rozwija dzieci i młodzież po-
przez koszykówkę, buduje relacje między zawodnikami 
i  rodzicami oraz tworzy społeczność, w której sport jest 
przestrzenią do nauki, współpracy i realizowania marzeń.
	 Jak podkreśla prezes klubu, takie wydarzenia mają 
szczególne znaczenie również z perspektywy osób, które 
na co dzień pracują nad rozwojem Akademii.
	 – Od początku wierzymy, że sport to znacznie więcej 
niż wynik na tablicy. To budowanie społeczności, otwie-

ranie nowych możliwości i pokazywanie 
młodym ludziom, że świat jest większy, 
niż czasem im się wydaje. Spotkanie 
z  Shaquille’em O’Nealem było dla na-
szych dzieci czymś absolutnie wyjątko-
wym. Mogły przekonać się, że niezwykłe 
rzeczy naprawdę mogą wydarzyć się 
blisko nich, w  ich mieście i  w  ich klubie 
– podkreśla Agnieszka Kozłowska Prezes 
AK Ożarów
	 Wizyta światowej gwiazdy w Ożarowie 
Mazowieckim pokazała również, jak waż-
ne jest tworzenie przestrzeni, w  której 
dzieci mogą nie tylko rozwijać sportowe 
umiejętności, lecz także czerpać inspi-
rację z  ludzi, którzy osiągnęli sukces na 
światowym poziomie.

2 PAŹDZIERNIKA – DATA, KTÓRA ZAPISZE SIĘ 
W HISTORII AKADEMII 

I OŻAROWA MAZOWIECKIEGO
	 Wizyta Shaquille’a  O’Neala była dla AK Ożarów wy-
darzeniem wyjątkowym nie tylko ze względu na rozpo-
znawalność gościa. Jej największą wartością były emo-
cje dzieci, radość rodziców i  świadomość, że wspólnie 
uczestniczyli w czymś naprawdę niecodziennym.
	 Dla młodych zawodników będzie to opowieść, do 
której być może wrócą za kilka, kilkanaście, a nawet kilka-
dziesiąt lat. Dla klubu – potwierdzenie, że warto odważ-
nie myśleć o  rozwoju, budować relacje i  podejmować 
działania wykraczające poza utarte schematy.
2 października 2026 roku wydarzyło się coś więcej niż 
spotkanie z  legendą NBA. Powstało wspomnienie, które 
zostanie z dziećmi na całe życie.
	 A  historia Akademii Koszykówki Ożarów po raz ko-
lejny pokazała, że wielkie rzeczy nie muszą zaczynać się 
w największych miastach. Czasem zaczynają się na lokal-
nym parkiecie – od pasji, odwagi i wiary, że warto ma-
rzyć.

Agnieszka Kozłowska
Akademia Koszykówki Ożarów
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Szkoła Podstawowa im. Wan-
dy Rutkiewicz w Duchnicach 

ma za sobą dekadę rozwoju. 
14 października społeczność 
szkolna świętowała 10-lecie 
istnienia szkoły. Jubileusz po-
łączono z obchodami Dnia Edu-
kacji Narodowej.
	 W  uroczystości uczestniczył burmistrz Ożarowa Ma-
zowieckiego Pan Paweł Kanclerz oraz grono znakomitych 
gości. Wspólnie z nauczycielami, pracownikami szkoły, ro-
dzicami i  uczniami, także tymi najmłodszymi, świętowali 

historię miejsca, które od dziesięciu lat współtworzy życie 
lokalnej społeczności.
	 „Rozpoczęliśmy wtedy wielką, nieznaną wyprawę” – 
wspominała w jubileuszowym przemówieniu pani dyrektor, 
wracając do pierwszego dzwonka i  początków placówki. 
Szkoła zaczynała od kilku oddziałów, niewielkiego zespołu 
nauczycieli i  pustych jeszcze korytarzy, a  dziś jest nowo-
czesną, tętniącą życiem placówką, w której kolejne roczniki 
uczniów uczą się, rozwijają swoje pasje i  nawiązują przy-
jaźnie. Szczególne znaczenie w budowaniu jej tożsamości 
miało nadanie imienia Wandy Rutkiewicz. Patronka stała się 
inspiracją do odważnego podejmowania wyzwań, wytrwa-
łości i zdobywania własnych życiowych szczytów.
	 Przez dziesięć lat zmienił się także sam budynek. Szkoła 
przeszła dwie rozbudowy, a oddziały przedszkolne zyskały 

dodatkową lokalizację przy ulicy 
Parkietowej 30. Rozwój placówki 
był możliwy dzięki współpracy z sa-
morządem. Jubileusz stał się okazją 
do podziękowań dla Burmistrza 
i  Rady Miejskiej za zaangażowanie 
oraz tworzenie coraz lepszych wa-
runków do nauki.

	 „Duszą każdej szkoły są ludzie” – te słowa pani dyrektor 
dobrze oddają charakter jubileuszu. Szczególne podzięko-
wania otrzymali nauczyciele oraz pracownicy administracji 
i obsługi związani z placówką od pierwszego dnia. To oni 

wspólnie wnosili pierwsze krzesła, przygotowywali szkołę 
do pracy i witali uczniów. Historię tego miejsca współtworzą 
także osoby, które dołączały do zespołu w kolejnych latach, 
oraz uczniowie i absolwenci, wnoszący swoje talenty, ma-
rzenia i osiągnięcia.
	 W części oficjalnej głos zabrali burmistrz oraz przedsta-
wiciele Rady Rodziców i  Samorządu Uczniowskiego. Od-
czytano również list od Mazowieckiej Kurator Oświaty Pani 
Wioletty Krzyżanowskiej. Dzień Edukacji Narodowej był 
okazją, by obok jubileuszowych gratulacji wybrzmiały po-
dziękowania za codzienną pracę wszystkich pracowników 
szkoły.
	 Po oficjalnych wystąpieniach przyszedł czas na część ar-
tystyczną. Swoje talenty zaprezentowali uczniowie – Hanna 
Kmiecik zagrała na pianinie, a w programie znalazł się także 

 DZIESIĘĆ LAT WSPÓLNEGO ZDOBYWANIA SZCZYTÓW
„(…) jubileusze uświadamiają człowiekowi, 
jak czas szybko leci. Są przystankiem – za-
stanowieniem" - to cytat z Agnieszki Man-
dat, aktorki, która zapewne miała na myśli 
świetniejsze jubileusze niż nasz, jednak od 
czegoś trzeba zacząć, zatem…

O
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Informujemy, że kolejna szkoła z terenu 
naszej gminy została objęta dofinan-

sowaniem na realizację przedsięwzięcia 
w  ramach programu Fundusze Europej-
skie dla Rozwoju Społecznego 2021–
2027, współfinansowanego ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego 
Plus.
	 Do grona szkół dołączyła Szkoła Pod-
stawowa im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 
w  Święcicach, jako piąta z  sześciu publicz-
nych szkół podstawowych z  terenu naszej 
gminy. 
	 Środki w wysokości 49 463 EUR zostaną 
przeznaczone na organizację zagranicz-
nej mobilności (Grecja) w  ramach progra-
mu Erasmus+, w  której udział weźmie 25 
uczniów oraz 4 opiekunów.
	 Przed uczniami niezwykła przygoda, 
która stanie się doskonałą okazją do do-
skonalenia języków obcych, poznania ró-
wieśników z Grecji oraz rozwijania nowych 
kompetencji.
	 Gratulujemy dyrekcji, nauczycielom 
oraz koordynatorom, których zaangażowa-
nie i ciężka praca pozwoliły na pozyskanie 
tych funduszy.

Michał Turkas
Dyrektor Biura Oświaty 

Gminy Ożarów Mazowiecki

ERASMUS+ 
DLA SZKOŁY PODSTAWOWEJ 
IM. MARSZAŁKA 
JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO  W ŚWIĘCICACH

pokaz taneczny szkolnych cheearlederek. Nauczyciele na-
tomiast przygotowali humoreskę, napisaną przez bibliote-
karza Pana Rafała Wojasińskiego o życiu szkoły, pokazując 
z  przymrużeniem oka sytuacje znane uczniom i  pedago-
gom. Muzyka, taniec oraz humor i dystans do szkolnej co-
dzienności dopełniły jubileuszowego spotkania.
	 Dziesiąte urodziny szkoły w Duchnicach były okazją do 
wspomnień, ale także spojrzenia w przyszłość. Kolejne rocz-

niki dopisują już swoje rozdziały do jej historii, a  inspiracji 
do podejmowania nowych wyzwań nie brakuje – w końcu 
patronką jest Wanda Rutkiewicz.

Magdalena Płochocka
SP w Duchnicach
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SP
O

RT ISpartathlon jest elitarnym ultramaratonem odby-
wającym się co roku w  ostatni weekend września 

w  Grecji. Biegacze mają do pokonania dystans 246 
kilometrów z Aten do Sparty, a limit czasowy wynosi 
36 godzin.
	 W  490 r. p.n.e grecki posłaniec Filippides wyruszył 
o  świcie z  Aten do Sparty by prosić Spartan o  pomoc 
w wojnie z Persami. Na miejsce dotarł następnego dnia 
przed zmierzchem. W 1982 roku pięciu śmiałków z bry-
tyjskich sił powietrznych RAF postanowiło sprawdzić czy 
jest to możliwe. Trzech z nich zdołało dotrzeć do celu. Rok 
później odbył się pierwszy oficjalny Spartathlon.
	 W lutym 2019 roku będąc w Grecji na biegowym obo-
zie treningowym wpadłem na pomysł, że start i ukończe-
nie tych zawodów będzie świetnym prezentem na 40. 
urodziny. Od tego momentu zacząłem intensywne przy-
gotowania pod okiem trenera, a  dążenie do spełnienia 
marzenia zdominowało moje życie na kilka lat.
	 Pierwszą próbę podjąłem w 2022 roku. Niestety wie-
le czynników złożyło się na to, że mocno sponiewierany 
zakończyłem bieg na 159 kilometrze.

	 W maju 2025 odnowiłem kwalifikację do biegu (Aby 
wziąć  udział w  losowaniu uczestników trzeba spełnić 
pewne kryteria. W tym przypadku było to 126 km w bie-
gu 12 godzinnym - wymagane jest 120 km). Przygoto-
wania zacząłem już w grudniu nie mając pewności czy 
wystartuję, bo losowanie odbywa się dopiero w  po-
łowie marca. Wszystko szło bardzo dobrze. W  okresie 
przygotowawczym miałem dwa starty kontrolne. Pierw-
szy, bieg 12 godzinny w Dąbrowie Górniczej wygrałem 
z wynikiem 130,91 km. Drugi bieg 24 godzinny w Pabia-
nicach ukończyłem z przyzwoitym wynikiem 186 km.
	 Do Grecji jechałem ze świadomością, że zrobiłem 
wszystko co mogłem by dopiąć celu. Jedną z trudności 
Spartathlonu jest pogoda. Pomimo, że to koniec wrze-
śnia potrafi tu być prawie 40 stopni. Tak było w  2022 
roku. Tym razem przybyłem do Grecji tydzień przed star-
tem. Odbyłem kilka treningów w  upale. Przed startem 
mocno zmieniały się prognozy pogody. Zapowiadano 

obfite deszcze na Peloponezie, to już w dalszej fazie bie-
gu. Jednak prognozy szybko się zmieniały. Sobotni po-
ranek przywitał nas deszczem pod Akropolem. Padało 
obficie od samego startu. Z jednej strony dobrze, nie ma 

upału, z drugiej, wychłodzenie organizmu, przemoczo-
ne ciało, stopy, to też nie wpływa korzystnie. Kolejnym 
wyzwaniem było kontrolowanie tempa biegu. W biega-
niu ultra ważne jest by szczególnie na początku nie biec 
zbyt szybko. Udało się. Do Kanału Korynckiego (79 km) 
dobiegłem w bardzo dobrej formie i nastroju cały czas 
delikatnie powiększając zapas czasu na punktach kon-
trolnych.
	 Jedną z  trudności tego biegu są limity czasowe 
w każdym punkcie kontrolnym.
	 Kolejne kilometry pokonywałem dość sprawnie. Tra-
sa wiodła początkowo przez gaje oliwne, później powoli 
zaczynała się największa trudność a zarazem urok Spar-
tathlonu - góry. Zapadł zmrok. Na kolejnym podejściu 
spotkałem młodą Japonkę, zaniepokoił mnie jej stan, 
szła dwa trzy kroki w  przód po czym się zatrzymywa-
ła i robiła serię niekontrolowanych ruchów w bok w tył. 
Zapytałem czy wszystko w  porządku. Odpowiedziała, 

SPARTATHLON - MOJA PRZYGODA Z LEGENDARNYM ULTRAMARATONEM
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Pasja do śpiewania 
pojawiła się już 

kiedy Wiktoria była 
małą dziewczynką. 
Dziś młoda woka-
listka stawia kolej-
ny krok na swojej 
muzycznej drodze, 
występując w  pro-
gramie The Voice of 
Poland.
	 Jako czterolatka 
dołączyła do Zespołu 
Ludowego „Ożaro-
wiacy”, w  którym pod 
opieką Małgorzaty 
Wojciechowskiej, kie-
rownika zespołu, oraz 
Waldemara Dąbrow-
skiego rozwijała swoje 
umiejętności wokalne, 
sceniczne i  taneczne. 
Wraz z zespołem reprezentowała Ożarów Mazowiecki pod-
czas licznych koncertów i festiwali w Polsce oraz za granicą.
	 Wiktoria rozwijała swoje umiejętności muzyczne w Pań-
stwowej Szkole Muzycznej I stopnia im. Henryka Wieniaw-
skiego, którą ukończyła w  klasie kontrabasu. Obecnie jest 
uczennicą roku dyplomowego Zespołu Państwowych Szkół 
Muzycznych im. Fryderyka Chopina w  Warszawie, gdzie 
kształci się na kierunku wokalistyka estradowa. 
	 Udział w  programie „The Voice of Poland” był jej ma-
rzeniem, a możliwość rozwijania swoich umiejętności pod 
okiem trenera, Kuby Badacha, stanowiła dla niej ogromny 

zaszczyt. Zdobyte doświadczenia i inspiracje zmotywowały 
ją do dalszej pracy i podejmowania kolejnych wyzwań.

	 Do 12 listopada trwa głosowanie na ulubionego 
uczestnika programu, w  którym codziennie może-
cie oddać na nią aż 5 głosów. Na stronie „The Voice 
of Poland” należy kliknąć zakładkę „Plebiscyt”, a na-
stępnie odnaleźć Wiktorię w zakładce drużyny Kuby 
Badacha. 

Redakcja

„OD MARZEŃ DO SCENY „THE VOICE OF POLAND” 
- MUZYCZNA DROGA WIKTORII SMAGI

że tak, jest tylko bardzo śpiąca. Nie wróżyłem jej dotarcia 
do mety. Tymczasem z gór dochodziły odgłosy natury -  
wycie szakali.
	 Gdy dotarłem do najwyższego punktu trasy, szczytu 
góry Parthenio na przełęczy Sangas, myślałem że naj-
trudniejsze mam już za sobą. Tak nie było. Senność, wy-
chłodzenie i nie wiem co jeszcze spowodowały, że morale 
zaczęło mocno spadać. Marszobieg zamienił się w marsz. 
Do Nestani na 170 km trasy dotarłem mocno wycieńczo-
ny, wychłodzony i przemoczony. Nie miałem ochoty stąd 
ruszać. Wciąż lał deszcz. Opóźniałem moment wyjścia 
na trasę ile się dało. Jakie było moje zadowolenie gdy 
po wyjściu z ciepłego budynku po kilku chwilach deszcz 
przestał padać. Ruszyłem dalej. Zrobiło się jasno. To były 
najtrudniejsze chwile. Zaczął doganiać mnie limit. 25 mi-
nut, 20, 15. W każdym kolejnym punkcie limit był coraz 
bliżej, a autobus zbierający tych, którzy nie zmieścili się 
w limicie deptał mi po piętach. Już w pewnym momencie 
pogodziłem się z tym, że za jeden czy dwa punkty mnie 
zgarnie. Nie wiem który to był kilometr, do punktu dotar-
łem na 5 minut przed jego zamknięciem. Już było blisko 
zakończenia przygody, autobus mnie doganiał. Musia-
łem się jakoś pozbierać, nogi bolały, ale przyspieszyłem. 

I tak zacząłem nadrabiać powoli minuty. Znów uwierzy-
łem, że mogę to zrobić. I ruszyłem.
	 Ostatnie kilometry (ostatni maraton) to już euforia. 
Meta coraz bliżej. Jeszcze tylko tzw. ściana płaczu, czyli 
ostatni dłuższy podbieg. Później już tylko w dół i piękne 
widoki na góry otaczające Spartę. Jakieś 10 km przed 
metą dogoniłem znajomą Japonkę. Musiała mnie wy-
przedzić podczas mojego kryzysu. Chwilę porozmawia-
liśmy i pobiegłem dalej. Wyprzedziłem jeszcze kilkunastu 
biegaczy i dotarłem do Sparty.
	 Ostatnia prosta prowadząca do pomnika Leonida-
sa. Tu poczułem się jakbym w nogach miał 20, a nie 200 
km, biegłem w totalnej euforii z trudem powstrzymując 
ogromne wzruszenie, kibice i  ludzie siedzący w okolicz-
nych knajpkach wiwatowali, bili brawa. Dotarłem do 
mety. Tu już czekał na mnie tradycyjny wieniec laurowy 
i  stopa Króla Leonidasa. Zrobiłem to, po siedmiu latach 
przygotowań spełniłem swoje wielkie marzenie, ukoń-
czyłem Spartathlon.

Michał Dominiak
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Idź jeszcze siku, zanim wyjdziemy -  Słyszymy od naj-
młodszych lat. Zdanie wypowiadane z troski i w dobrej 

wierze. Chcemy uniknąć nerwowego szukania toalety, 
nieplanowanego postoju w podróży czy mokrych spodni. 
I nie ma w tym nic złego.To nie pojedyncze sytuacje mają 
wpływ na nasze zdrowie, lecz nawyki, które powtarzamy 
każdego dnia. Problem pojawia się wtedy, gdy oddawa-
nie moczu “na zapas” staje się codziennością. 
	 Kilkanaście lub kilkadziesiąt lat później w gabinecie fi-
zjoterapii uroginekologicznej często słyszę “bez przerwy 
chce mi się siku”, “na wszelki wypadek chodzę do toalety, 
czasem nawet kilka razy”, a nawet “nie pojechałam z rodziną 
na wycieczkę, bo bałam się, że nie zdążę”. Lęk przed nagłym 
parciem zaczyna ograniczać codzienność. W tym momencie 
warto się zatrzymać. To już nie jest subtelny sygnał alarmo-
wy, to wielka czerwona lampka. Pokazuje nam, żeby przyj-
rzeć się pracy pęcherza, mięśni dna miednicy i codziennym 
nawykom. Pęcherz jest narządem, który uczy się naszych za-
chowań. Regularnie opróżniając go przy niewielkim napeł-
nieniu, zanim pojawi się naturalna potrzeba, może zacząć 
wysyłać sygnał parcia coraz wcześniej. Znaczenie ma jednak 
częstotliwość i to, czy jest to świadomy wybór czy nawyk.
	 Oprócz częstotliwości, warto również zwrócić uwagę 
na sam akt oddawania moczu i wypróżnienia. Żyjąc w cią-
głym pośpiechu nawet wizyta w toalecie jest punktem do 
odhaczenia, zbędnym przymusem, a dodatkowo tematem 
tabu, o którym wstydzimy się mówić. Chcemy jak najszyb-
ciej wrócić do codziennych obowiązków, pracy czy rozmo-
wy, często nawet siedzimy z  telefonem próbując ten czas 
“efektywnie” zagospodarować. Całkowicie zapominamy, 
że nasze ciało potrzebuje zupełnie innych warunków niż 
napięcie czy pośpiech. Fizjologicznie wizyta w toalecie po-
winna wiązać się z relaksem i poczuciem bezpieczeństwa. 
Potrzebujemy współpracy układu nerwowego, mięśni dna 
miednicy, pęcherza czy jelit. Organizm potrzebuje chwili 
spokoju, dlatego najlepsze co możemy dla niego zrobić to 
zwrócenie uwagi na to jak przebiegają nasze procesy w to-
alecie. Zauważ, czy twoje mięśnie rozluźniają się, czy może 
napinają? Brzuch powinien być luźno, nie próbujesz przeć? 
Chcesz pomóc dnu miednicy i stworzyć mu odpowiednie 
warunki do pracy? Spróbuj wziąć swobodny oddech i całko-
wicie odpuścić, rozluźnić się.
	 Jak to zrobić? Zwróć uwagę na swoją pozycję. Przy od-
dawaniu moczu odłóż stopy na podłogę, usiądź stabilnie na 
toalecie. To daje ciału sygnał do bezpiecznego odpuszcze-
nia napięcia. Co w takim razie z pozycją “na Małysza” czyli 
wisząc nad deską? Dokładnie tak jak z oddawaniem moczu 
“na zapas”. Jeśli skorzystamy z niej raz na jakiś czas, w mało 
higienicznej toalecie publicznej, organizm spokojnie sobie 
poradzi. Natomiast jeśli jest to nasz nawyk, codziennie, a na-
wet kilka razy dziennie w pracy nie chcemy usiąść na desce, 
mięśnie w takich warunkach nie mają szansy odpuścić. Jeśli 
obawiamy się o higienę, są zdecydowanie lepsze rozwiąza-
nia, takie jak dezynfekcja, jednorazowe nakładki na toaletę 
lub po prostu wyłożenie jej papierem toaletowym.
	 Podobne zasady dotyczą wypróżniania. Nie poświęcamy 
mu większej uwagi, dopóki nie zaczyna sprawiać trudności 

czy bólu. A jesteśmy w stanie im zapobiec jeśli zaczniemy 
uważnie reagować na potrzeby ciała. Prawidłowy proces 
wypróżnienia nie wymaga siłowania i  długich posiedzeń, 
więc jeżeli organizm w danym momencie nie daje wyraźne-
go sygnału, lepiej odpuścić, wstać i wrócić do niego później. 
Naszym sprzymierzeńcem może okazać się podnóżek pod 
stopy, który imituje pozycję kuczną i  sprzyja rozluźnieniu, 
dzięki czemu wizyta w toalecie nie musi przypominać walki. 
Nasze ciało i zdrowie to codzienne wybory, wystarczy zwol-
nić i wsłuchać się w jego sygnały, pozwolić mu wykonywać 
codzienne czynności tak, jak tego potrzebuje. Czasami to 
właśnie te najmniejsze zmiany przynoszą największe korzy-
ści w perspektywie wielu lat. 

Weronika Michalczyk
Fizjoterapeutka uroginekologiczna, 

urologiczna, proktologiczna kobiet i mężczyzn

 KILKA SŁÓW O ZDROWIU - DNO MIEDNICY- INSTRUKCJA OBSŁUGI
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Zapraszamy mieszkańców gminy od 55. 
roku życia na bezpłatne, dobrowolne 

szczepienia przeciwko krztuścowi w  ramach 
realizacji programu polityki zdrowotnej, 
przygotowanego z  inicjatywy radnej Iwony 
Jabłońskiej wraz z całą Komisją Obywatelską.

Koszt szczepienia w całości pokrywany jest 
z budżetu gminy Ożarów Mazowiecki. 

Szczepienia w programie wykonywane 
będą szczepionką przeciw błonicy, tężcowi, 

krztuścowi.
	 Krztusiec to choroba zakaźna, której moż-
na zapobiegać poprzez szczepienia ochronne. 
Przypomina zapalenie oskrzeli z  napadowym, 
przewlekłym kaszlem. U  osób dorosłych krztusiec może 
przebiegać w postaci: przewlekłego kaszlu bez innych obja-
wów, przewlekłego zapalenia górnych dróg oddechowych 
z łagodnym kaszlem, zapalenia oskrzeli z uporczywym i mę-
czącym kaszlem, a nawet zapalenia płuc. Przebieg choroby 
i nasilenie objawów są zróżnicowane. Napady kaszlu mogą 
nawracać w  czasie przeziębień lub gdy wystąpią czynniki 
drażniące (zmiana temperatury otoczenia, wilgotności po-
wietrza). Objawy te mogą być mylące - zwykle u tych pacjen-
tów w pierwszej kolejności podejrzewa się alergię, nadwraż-
liwość oskrzeli, zaostrzenie przewlekłej obturacyjnej choroby 
płuc (POChP) lub kaszel związany z paleniem tytoniu. 
	 Warto podkreślić, że krztusiec wśród osób dorosłych ma 
najcięższy przebieg u  osób powyżej 65. roku życia oraz ze 
współistniejącymi chorobami przewlekłymi. Przebieg choro-
by może pogarszać współistnienie cukrzycy, astmy oskrzelo-
wej, POChP oraz palenie tytoniu.
	 Do zakażenia dochodzi głównie drogą kropelkową, przez 
wdychanie rozpylonej podczas kaszlu wydzieliny z dróg od-
dechowych osoby chorej.

	 Szczepienia ochronne to również mniejsze ryzyko zaka-
żenia najbliższych, w tym małych dzieci, które nie mogą być 
jeszcze w pełni zaszczepione.
	 W programie mogą wziąć udział mieszkańcy gminy Oża-
rów Mazowiecki w  wieku 55 lat i  powyżej, którzy nie byli 
szczepieni przeciw błonicy, tężcowi, krztuścowi w ostatnich 
10 latach, nie mają indywidualnych przeciwwskazań do za-
szczepienia.

Szczepienia realizują: 
Gminny Samodzielny Publiczny Zakład Lecznictwa 

Otwartego (GSPZLO) w Ożarowie Mazowieckim
ul. Konopnickiej 9

Informacja i rejestracja: 
22 344 86 00 

 
Gminny Samodzielny Publiczny Zakład Lecznictwa 

Otwartego (GSPZLO) Filia w Józefowie 
ul. Lipowa 28A 

Informacja i rejestracja: 22 344 86 50

Zapraszamy!

 BEZPŁATNE SZCZEPIENIA PRZECIWKO KRZTUŚCOWI
DLA MIESZKAŃCÓW GMINY OŻARÓW MAZOWIECKI 55+ 
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Już wkrótce w  naszych placówkach nastąpi uruchomienie 
nowego i  nowoczesnego systemu bibliotecznego SOWA. To 

zwieńczenie intensywnych przygotowań, które obejmowały 
m.in. spisy kontrolne zbiorów, weryfikację baz danych oraz usu-
wanie kont nieaktywnych użytkowników. Z radością informuje-
my, że Biblioteka Publiczna im. Ireny Zarzyckiej pomyślnie prze-
szła już próbną konwersję danych.
	 Sam proces pełnego wdrożenia systemu potrwa dwa miesiące. 
Chociaż większość prac odbywa się już „za kulisami”, ich ostateczny 
etap będzie wymagał chwilowych zmian w obsłudze czytelników. Pro-
simy o zapoznanie się z harmonogramem planowanych przerw tech-
nicznych:

	▶ 9 listopada 2026 r. (poniedziałek): wszystkie placówki Biblioteki 
będą zamknięte w godzinach 13.00–15.00 (obowiązkowe szkolenie). 

	▶ Od 16 do 28 listopada 2026 r.: książkomaty będą wyłączone 
z użytku. W tym czasie przeprowadzimy ich integrację z nowym sys-
temem oraz niezbędne testy.

	▶ W dniach 23–27 listopada 2026 r.: wszystkie placówki Bibliote-
ki będą całkowicie zamknięte dla czytelników. W tym czasie nastąpi 
ostateczna konwersja danych, szkolenia całego Zespołu oraz testy 
końcowe nowego systemu.
	 Przepraszamy za wszelkie niedogodności i prosimy o wyrozumia-
łość. Zapewniamy, że nowy system SOWA znacznie usprawni korzy-
stanie z naszych zasobów.

Biblioteka Publiczna im. Ireny Zarzyckiej 
w Ożarowie Mazowieckim

IDZIE NOWE! SYSTEM SOWA WKRÓTCE W NASZEJ BIBLIOTECE
– WAŻNE INFORMACJE DLA CZYTELNIKÓW

Po wakacyjnej przerwie w  Przedszkolu Publicznym 
nr 3 w Ożarowie Mazowieckim wznowiono realiza-

cję zajęć dodatkowych dla dzieci. Inicjatywa jest czę-
ścią projektu pn. „Stworzenie nowych miejsc wycho-
wania przedszkolnego w Przedszkolu Publicznym przy 
ul. Tęczowej w Ożarowie Mazowieckim”.  
	 Projekt, współfinansowany ze środków Unii Europej-
skiej, rozpoczął się 1 marca 2025 r. i wkroczył w swoją fina-
łową fazę.  Przed dziećmi ostatnie miesiące udziału w bez-
płatnych zajęciach, które potrwają do 31 stycznia 2027 r. 
	 W  ramach unijnego wsparcia dzieci biorą udział 
w urozmaiconych i bezpłatnych zajęciach, których celem 
jest pobudzanie kreatywności, rozwój kompetencji klu-

czowych oraz wsparcie rozwoju emocjonalno-społeczne-
go najmłodszych:

	▶ dogoterapia – spotkania z  odpowiednio przygoto-
wanymi psami i  ich przewodnikiem pomagają dzieciom 
redukować stres, rozwijają empatię oraz kluczowe umie-
jętności społeczne,

	▶ zajęcia teatralne – kreatywne warsztaty budują 
w  dzieciach pewność siebie, uczą otwartości, pomagają 
przełamywać bariery komunikacyjne i wyrażać emocje,

	▶ robotyka – podstawy programowania rozwijają 
u  przedszkolaków logiczne myślenie oraz wyobraźnię 
przestrzenną,

	▶ wesołe laboratorium – bezpieczne eksperymen-
ty chemiczne i  fizyczne, które w  prosty 
sposób wyjaśniają zjawiska otaczającego 
świata i uczą wyciągania wniosków z ob-
serwacji.
	 Realizacja projektu o  całkowitej warto-
ści 869 132,53 zł,  pozwoliła nie tylko na 
podniesienie jakości oferty edukacyjnej 
placówki, ale również na doposażenie 
przedszkola w  nowoczesne pomoce dy-
daktyczne oraz  podniesienie kompeten-
cji kadry pedagogicznej. 
#FunduszeEuropejskie	

Joanna Michalczyk
Biuro Oświaty 

Gminy Ożarów Mazowiecki

UNIJNE ZAJĘCIA W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 3
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„PAMIĘTAJMY O BOHATERACH” – HOŁD DLA POLEGŁYCH ŻOŁNIERZY

Po raz siódmy, 30 października 2026 r.  w  ramach 
akcji „Pamiętajmy o  bohaterach”, na Cmentarzach 

Wojennych w  Ołtarzewie i  Pilaszkowie oraz w  miej-
scach pamięci na terenie gminy postawiliśmy kwiaty. 
To inicjatywa, której celem jest pielęgnowanie 
pamięci o  tych, którzy oddali życie w  obronie 
Ojczyzny. Groby bohaterów zostały udekoro-
wane pięknymi chryzantemami oraz zniczami.  
W  akcji uczestniczyła młodzież z  gminnych 
szkół oraz przedstawiciele samorządu gminy 
z  Burmistrzem Ożarowa Mazowieckiego Paw-
łem Kanclerzem na czele oraz radni Rady Miej-
skiej w  Ożarowie Mazowieckim z  Przewodni-
czącym – Andrzejem Cichalem.
	 Dla młodych ludzi i dla nas wszystkich to waż-
na lekcja historii i  patriotyzmu, przypominająca 
o cenie, jaką zapłacono za wolność naszej Ojczy-

zny. W ten sposób kolejne pokolenia uczą się szacunku do 
przeszłości i narodowego dziedzictwa. 
	 Pamiętajmy o  bohaterach, bo dopóki trwa pamięć 
o nich, dopóty żyje ich historia
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BIBLIOTEKI LUBIĄ RPG!
GRY FABULARNE PODBIJAJĄ SERCA CZYTELNIKÓW!

Gry fabularne (RPG – Role-Playing Games) i  gry 
na żywo (LARP) to nie tylko świetna zabawa, 

ale też doskonały sposób na rozwijanie wyobraźni, 
współpracę i twórcze poznawanie historii. W ostat-
nich tygodniach w  naszych Bibliotekach odbyły 
się wyjątkowe spotkania, podczas których młod-
si i  starsi mieszkańcy przenieśli się w  światy pełne 
magii, humoru oraz historycznych tajemnic.	
Pierwsze z  wydarzeń odbyło się 26 września w  Filii nr 
2 w  Święcicach. W  ramach projektu „Mazowsze w  Ko-
ronie. 500 lat historii na wesoło”  odbyły się warsztaty 
„RPG. Od Historii do Gry”. Poprowadził je Dawid Dą-
browski – doświadczony gracz, Mistrz Gry oraz organi-
zator LARP-ów. Prezentacja prowadzonego przez niego 
autorskiego świata – postapokaliptycznego, ale nawią-
zującego do motywów słowiańskich – była świetnym 
wstępem do praktyki. Uczestnicy szlifowali warsztat ak-
torski i narracyjny, m.in. odgrywając spersonifikowane 
emocje wzorem popularnego filmu Pixara „W głowie się 
nie mieści”. Nie zabrakło też oczywiście historycznych 
akcentów nawiązujących do inkorporacji Mazowsza 
do Korony w  1526 roku. Uczestnicy mieli za zadanie 
stworzyć postaci należące do różnych frakcji walczą-
cych wówczas o wpływy, łącząc konwencję historyczną 
z  fantasy. Zdobyta wiedza i  umiejętności bez 
wątpienia zasilą spotkania Klubu RPG, który 
odbywa się w każdy piątek w Filii nr 2 w Świę-
cicach.
	 Dwa tygodnie później, 10 października, 
fabularna magia opanowała naszą najnowszą 
Filię - Bibliotekę Po Kolei. Podczas warsztatów 
dla młodzieży pn. „Gry fabularne RPG, czyli nie 
tylko elfy i  krasnoludy” narodził się zupełnie 
nowy świat, nad którego przebiegiem czuwał 
sam Kazimierz Szymeczko – ceniony autor 
książek dla dzieci i  młodzieży oraz kultowy 
Mistrz Gry na ogólnopolskich konwentach. 
To wydarzenie odbyło się dzięki udziałowi Bi-
blioteki w programie „Patriotyzm Jutra” i pro-
jektowi „Skrzydło w Skrzydło. Inkorporacja na 
wesoło dla Małych i  Dużych” . Dla większości 
uczestników był to pierwszy kontakt z  grami 
fabularnymi. Brak tradycyjnej planszy i  pełna 
swoboda podejmowania decyzji wywarły na 
młodych graczach ogromne wrażenie. Formo-
wanie drużyny przyniosło mnóstwo śmiechu 
– w podróż wyruszyli m.in. czarodziej, czarow-
nica, wyjątkowo niski krasnolud, niebieska ga-
dająca kaczka oraz niezbyt rozgarnięty smok!
	 Bohaterowie przemierzali dzikie ostępy, 
by wkrótce trafić do miasteczka, gdzie cze-
kała ich prawdziwa „jazda bez trzymanki”. Po 
kradzieży na lokalnym targu doszło do wido-
wiskowej awantury z  rzucaniem kowadłami, 
starcia z  bojową staruszką oraz brawurowej 
ucieczki, zakończonej wizytą u  cyrulika. Ba-
wiąc się dynamiczną akcją, młodzież w  prak-

tyce poznawała mechanikę rzutów kośćmi, statystyki 
i  zasady kompletowania ekwipunku. Finał okazuje się 
szczęśliwy – drużyna zdobyła upragniony skarb i prze-
trwała, a uczestnicy opuszczali bibliotekę z uśmiechami 
i pytaniami o kolejne podobne wydarzenia.
	 Choć oba wydarzenia realizowane były w  ramach 
dwóch odrębnych inicjatyw – finansowanych z różnych 
źródeł dotacyjnych – połączył je wspólny cel: odcza-
rowanie historii i  pokazanie, że o  przeszłości naszego 
regionu można opowiadać z  pasją, humorem i  w  no-
woczesny sposób. Gry fabularne okazały się strzałem 
w dziesiątkę, dowodząc, że Biblioteka to idealne miej-
sce na nawiązywanie relacji, rozwijanie wyobraźni 
i żywe lekcje historii!

Witold Kekusz – Filia nr 2 w Święcicach
Łukasz Wojdyga – Filia nr 3 – Biblioteka Po Kolei

1) Warsztaty dofinansowano ze środków Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego pochodzących z Funduszu Promocji Kul-
tury, Program Instytutu Książki „Partnerstwo dla książki 2026”.
2) Warsztaty dofinansowane ze środków Muzeum Historii Polski 
w Warszawie w ramach programu „Patriotyzm Jutra”.

KSIĄŻKĘ ODBIERZESZ:

Biblioteka Główna
ul. Szkolna 2
05-850 Ożarów Mazowiecki

Filia nr 1 w Józefowie
ul. Fabryczna 15
05-860 Józefów

Filia nr 2 w Święcicach
ul. Warszawska 53
05-860 Święcice

Filia nr 3 - Biblioteka Po Kolei
ul. Kolejowa 1
05-850 Ożarów Mazowiecki 
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W  ramach tegorocznej, 15. już edycji Narodowe-
go Czytania, czyli ogólnopolskiej akcji orga-

nizowanej z  inicjatywy Pary Prezydenckiej, która co 
roku jednoczy całą Polskę wokół klasyki literatury, 19 
września br. spotkaliśmy się w Bibliotece Głównej, by 
odczytać na nowo tajemniczy świat „Dziadów” Ada-
ma Mickiewicza.
	 Wydarzenie rozpoczęliśmy już od samego rana warsz-
tatami dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 1 im. Janusza 
Kusocińskiego w Ożarowie Mazowieckim. Młodzi uczest-
nicy mieli okazję poznać pięć kluczowych postaci części 
II dramatu: Guślarza, Józia i  Rózię, Widmo, Złego Pana 
oraz Pasterkę. Inspirowani mechanikami gier fabularnych 
(RPG), uczniowie tworzyli szczegółowe karty postaci – 
analizowali i nazywali ich cechy wyglądu oraz charakte-

ru, a  także przypisywali im charakterystyczne atrybuty. 
Zwieńczeniem tej części było wspólne opowiadanie hi-
storii bohaterów. Podczas warsztatów przenieśliśmy się 
także do specjalnie stworzonej na wydarzenie pracow-
ni plastycznej, w której powstały pełne nastroju obrazy, 
przedstawiające mickiewiczowską kaplicę, tajemnicze 
postaci i widma.
	 Część oficjalna przyniosła zupełnie odmienne, ale 
także niezapomniane wrażenia artystyczne. Fragmen-
ty „Dziadów” zostały przeczytane w  sposób performa-
tywny, a  czytanemu tekstowi towarzyszyła niezwykła 
oprawa wizualna – sceny malowane na żywo piaskiem 
przez Katarzynę Perkowską. Artystka, łącząc światło, ruch 
i  muzykę, w  niesamowity, wręcz hipnotyzujący sposób 
przeniosła widzów w  tajemniczy klimat dramatu. Rolę 
przewodników po zawiłościach tekstu i  świecie mickie-
wiczowskich obrzędów przyjęły nauczycielki języka pol-
skiego panie Nina Gruber i  Danuta Załuska oraz aktor 
Robert Walkowski. Całość dopełniła niesamowicie klima-
tyczna scenografia, przygotowana przez pracowników 
Biblioteki, a  przedstawiająca podświetloną świecami, 
mroczną kaplicę z „Dziadów”. 
	 Najliczniejszą grupę lektorów stanowili uczniowie 
Szkoły Podstawowej nr 1. Do wspólnej lektury dołączyli 
również chętni dorośli – przyjaciele Biblioteki, z którymi 

spotykamy się przy tej okazji od wielu lat: Marta Marko-
wicz, Katarzyna Wejsis-Karczmarczyk z  ZHP oraz Łukasz 
Wasiak, a także pracownicy naszej placówki. Wszyscy lek-
torzy w  podziękowaniu otrzymali pamiątkowe egzem-
plarze „Dziadów” ze specjalną pieczęcią tegorocznego 
Narodowego Czytania.
	 Na zakończenie wydarzenia tradycyjnie odczytany 
został list od Pary Prezydenckiej. Przeczytali go: Radny 
Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego Leszek Tokar-
czyk, Dyrektor Biblioteki Anita Nowińska oraz Zastępca 
Dyrektora Ewa Pawlak.
	 Serdecznie dziękujemy za inspiracje Bibliotece Pu-
blicznej Gminy Wiązowna i  Polskiej Spółce Filmowej, 
a wszystkim uczestnikom, lektorom, młodzieży i gościom 
za stworzenie niepowtarzalnej atmosfery. 

	 W piątkowy wieczór, 18 września 2026 r., w Filii nr 1 
w  Józefowie miała miejsce lokalna odsłona ogólnopol-
skiej akcji Narodowe Czytanie. W  głównej części spo-
tkania zaproszeni goście odczytali z podziałem na role II 
część „Dziadów” Adama Mickiewicza, przedstawiającą ty-
tułowy obrzęd. Całości dopełniły dekoracje: kosze z łąko-
wymi roślinami podkreśliły ludowy charakter dzieła, zaś 
świece, ciemne tkaniny i  unoszący się płomień ogniska 
dodały aury tajemniczości. Wszystkie te elementy stwo-
rzyły klimat refleksji oraz zadumy.                    
	 Wśród lektorów znaleźli się: przedstawiciele Rady 
Miejskiej - Aleksandra Lubańska, Adrian Antosiewicz oraz 
Mariusz Paweł Ilnicki, nauczyciele i uczniowie Szkoły Pod-
stawowej im. Szarych Szeregów w  Płochocinie, druhny 
i druhowie z płochocińskiej 6. Drużyny Harcerskiej „Sola-
ris” oraz uczestniczki Klubu Pasjonatów działającego w Fi-
lii nr 1 w Józefowie.
	 Było to wyjątkowe spotkanie, w czasie którego lektura 
klasyki polskiej literatury połączyła lokalną społeczność 
oraz młodsze i starsze pokolenia.
Do zobaczenia za rok!	

Biblioteka Publiczna im. Ireny Zarzyckiej 
w Ożarowie Mazowieckim

NARODOWE CZYTANIE 2026:
„DZIADY” ADAMA MICKIEWICZA W BIBLIOTECE
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kulturalnych w  Polsce, które w  niekonwencjo-
nalny sposób zachęca do sięgania po książki i  od-
krywania bibliotek na nowo. To ogólnopolska akcja 
skierowana do każdego – od najmłodszych czytel-
ników, przez młodzież, aż po dorosłych i seniorów. 
Jej głównym celem jest pokazanie, że współczesna 
biblioteka to nie tylko ciche archiwum, ale tętnią-
ce życiem, otwarte centrum lokalnej społeczno-
ści, spotkań i  twórczej zabawy. Raz w  roku, pod 
osłoną nocy, biblioteczne mury otwierają się dla 
mieszkańców, oferując im niezapomniane atrakcje, 
warsztaty, gry terenowe czy spotkania autorskie.
	 W Ożarowie Mazowieckim w tym roku odbyły się aż 
trzy lokalne Noce: 16 października w Filii nr 3 – Biblio-
tece Po Kolei i Filii nr 2 w Święcicach, a dzień później, 
17 października, w Filii nr 1 w Józefowie. Oto co robili-
śmy:

FILIA NR 3 – BIBLIOTEKA PO KOLEI: 
HISTORYCZNA, PIERWSZA 

NOC BIBLIOTEK W NOWO OTWARTEJ PLACÓWCE!

	 Praca na dworcu kolejowym bywa niezwykle wyma-
gająca, o czym przekonały się dzieci w wieku 6–10 lat, 
wcielając się w  rolę dworcowych gońców. W  ramach 
dwugodzinnej gry terenowej mali uczestnicy wyru-
szyli na pełną wyzwań misję. Poczytalnia zamieniła 
się w tajemniczy wagon Orient Expressu pełen sejfów, 
kluczyków i zaszyfrowanych wiadomości, a w schowku 
pod schodami – udającym wagon do przewozu zwie-
rząt – trzeba było pokonać labirynt z kartonów.
	 Dzieci kierowały pociągami w nastawni, przemiesz-
czały się magazynową windą oraz testowały zmysły 
w wagonie restauracyjnym. Gra pochłonęła wszystkich 
bez reszty, pokazując, jak ogromną siłę ma wyobraźnia 
i wspólna zabawa.

FILIA NR 2 W ŚWIĘCICACH: WARSZTATY 
Z HISTORIĄ W TLE: „ZWÓJ – CZYLI DŁUGA HISTORIA”

	 Filia w  Święcicach z  wielkim entuzjazmem dołą-
czyła do akcji, zapraszając młodych czytelników na 

warsztaty poświęcone dawnym formom książki. Teoria 
szybko ustąpiła miejsca praktyce – po krótkim wstę-
pie o dawnych zwojach i pysznym poczęstunku, dzieci 
wzięły sprawy w swoje ręce.
	 Uczestnicy stworzyli wspólny, liczący ponad trzy 
metry długości zwój! Każdy dorysowywał do niego 
własny fragment, tworząc niezwykle barwną, pełną 
humoru opowieść. Początkowa lekcja historii zamieni-
ła się w fantastyczną i integracyjną zabawę, którą naj-
młodsi podsumowali krótko: było po prostu „super!”

FILIA NR 1 W JÓZEFOWIE: OD GRY HARCERSKIEJ 
PO DRZEWA GENEALOGICZNE 

 I WALKĘ ZE STEREOTYPAMI

	 Noc w Józefowie rozpoczęła się jeszcze przed zmro-
kiem od gry terenowej przygotowanej przez 6. Druży-
nę Harcerską „Solaris” z  Płochocina. Patrole młodych 
graczy i opiekunów tropiły chaos w świecie literackim 
i walczyły z dezinformacją, rozwiązując zagadki wokół 
budynku biblioteki.
	 W dalszej części spotkania odbyły się dwa mini-wy-
kłady: Małgorzata Wiak z zespołu filii opowiadała o se-
kretnym życiu drzew i  korzyściach z  bliskości natury, 
a pani Ewa Hrynczyszyn z Klubu Pasjonatów zdradziła 
tajniki poszukiwań genealogicznych, zachęcając do 
tworzenia własnych drzew rodzinnych. Wieczór dopeł-
niły twórcze warsztaty kolażu przełamujące krzywdzą-
ce stereotypy oraz seans filmu „Ronja, córka zbójnika”.
	 Tegoroczna edycja po raz kolejny udowodniła, że 
literatura łączy pokolenia, uczy i  daje mnóstwo rado-
ści. Dziękujemy dzieciom, młodzieży, rodzicom, harce-
rzom oraz wszystkim zaangażowanym w  organizację 
tych wyjątkowych wieczorów. 
	 Zdaniem uczestników Biblioteka (się) sprawdziła, 
dlatego akcja wraca już za rok – do zobaczenia!

Łukasz Wojdyga – Filia nr 3 - Biblioteka Po Kolei
Wioletta Perkowska – Filia nr 2 w Święcicach

Ewelina Połeć – Filia nr 1 w Józefowie

  BIBLIOTEKA (SIĘ) SPRAWDZA! RELACJA Z TRZECH NOCY BIBLIOTEK
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Strefa Spotkań to przestrzeń, którą z  radością 
udostępniamy mieszkańcom Gminy Ożarów Ma-

zowiecki. Chętnie gościmy tu inicjatywy lokalne, 
organizacje pozarządowe oraz grupy młodzieży, do-
rosłych i seniorów. To idealne miejsce do pracy, inte-
gracji oraz wspólnego spędzania czasu. Przestrzeń 
działa w czwartki od godziny 17:00, a aby skorzystać 
z jednej z trzech dostępnych sal, wystarczy dokonać 
wcześniejszej rezerwacji.
	 Październik w Strefie Spotkań obfitował w niezwykle 
ciekawe wydarzenia! Miniony miesiąc rozpoczęliśmy od 
premierowego spotkania z  grami planszowymi dla do-
rosłych, w którym wzięły udział 4 osoby. Kameralne roz-
grywki wywołały spore zainteresowanie i mnóstwo pytań 

o kolejne terminy – stąd decyzja, by rozgrywki odbywały 
się cyklicznie w  każdy drugi czwartek miesiąca o  godz. 
18:00. 
	 Wyjątkowo dużą frekwencją cieszyło się spotkanie 
Ożarowskiego Klubu Fotograficznego, które zgromadziło 
aż 17 pasjonatów fotografii. Grupa ta będzie widywać się 
u nas w każdy trzeci czwartek miesiąca o 18:00. 
	 Bardzo dziękujemy również 7-osobowej drużynie do-
rosłych graczy RPG za wspólną przygodę i mamy ogrom-
ną nadzieję, że jeszcze nie raz u nas zagoszczą. 
	 Wymianą myśli zakończyło się także pierwsze spo-
tkanie Dyskusyjnego Klubu Komiksowego dla dorosłych 
(7 osób), na które zapraszamy regularnie w każdy czwarty 
czwartek miesiąca.

	 Jeśli masz pomysł na ciekawe 
wydarzenie i  szukasz odpowiedniej 
przestrzeni – zapraszamy do Strefy 
Spotkań! Kontakt: pokolei@bibliote-
ka.ozarow-mazowiecki.pl lub przez 
formularz zgłoszeniowy na stronie 
Biblioteki Publicznej im. Ireny Zarzyc-
kiej w Ożarowie Mazowieckim.

Łukasz Wojdyga
Filia nr 3 Biblioteki Publicznej 

im. Ireny Zarzyckiej
w Ożarowie Mazowieckim

 – Biblioteka Po Kolei

  STREFA SPOTKAŃ W BIBLIOTECE PO KOLEI

4 października, w  Filii Domu Kultury Uśmiech w  Macierzyszu – Świetlicy Wiejskiej odbyło się spotkanie, 
o którym uczestnicy jeszcze długo będą opowiadać. 

	 Gościem była Edyta Chrząszcz - fotografka i podróżniczka, która zabrała zebranych w podróż na Antarktydę. 
Nie była to zwykła prelekcja. Zdjęcia, pokazywane na żywo, przybliżyły surowy i  trudno dostępny świat połu-
dniowego krańca Ziemi. Opowieść prowadzona była z  widoczną pasją, a  autorskie kadry zrobiły na wszystkich 

ogromne wrażenie. Fotografie 
pokazywały zarówno piękno lo-
dowego kontynentu, jak i  potęgę 
nietkniętej ludzką ręką natury. Po 
prelekcji pani Edyta przygotowa-
ła dla uczestników quiz. Nagrodą 
były pamiątki związane z  Antark-
tydą, więc chętnych do słuchania 
z uwagą nie brakowało.
	 Dziękujemy wszystkim, któ-
rzy spędzili z nami to popołudnie. 
Zachęcamy do śledzenia naszych 
mediów społecznościowych, aby 
nie przegapić kolejnych ciekawych 
wydarzeń.

Daniel Wdowiak
Dom Kultury Uśmiech

  ANTARKTYDA W MACIERZYSZU 
 NIEDZIELNE POPOŁUDNIE ZE ZDJĘCIAMI Z KOŃCA ŚWIATA
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19 września, na placu przy strażnicy Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Święcicach odbyło się tradycyj-

ne Święto Pieczonego Ziemniaka. Była to doskona-
ła okazja do wspólnego spędzenia czasu, integracji 
mieszkańców oraz dobrej zabawy w gronie rodziny, 
przyjaciół i sąsiadów.
	 Imprezę zorganizowała społeczność szkolna Szko-
ły Podstawowej im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 
we współpracy z  panią sołtys Święcic oraz druhami 
z Ochotniczej Straży Pożarnej w Święcicach.
	 Na uczestników festynu czekało wiele atrakcji i za-
baw, których motywem przewodnim był oczywiście 
ziemniak. Dzieci mogły wziąć udział w  ziemniacza-
nych zabawach z  chustą animacyjną, zabawie „Sa-
dzimy ziemniaki”, slalomie z ziemniakami oraz rzucie 
ziemniakiem do celu. Nie zabrakło również quizów 
i  zagadek związanych z  ziemniakiem. Dużo radości 
sprawiło także dzieciom rysowanie własnego „ziem-
niaczanego stworka”.
	 W  wielu zabawach aktywnie uczestniczyli dru-
howie strażacy, którzy z  zaangażowaniem włączali 
się w  przygotowane konkurencje i  wspólną zabawę 
z najmłodszymi.
	 Dużym zainteresowaniem cieszył się pokaz udzie-
lania pierwszej pomocy, przeprowadzony przez dru-
hów strażaków. Dzieci mogły nie tylko obserwować, 

jak prawidłowo udzielać pomocy osobie poszkodo-
wanej, ale także samodzielnie przećwiczyć zdobyte 
umiejętności na fantomie. Była to cenna lekcja, która 
połączyła naukę z praktycznym działaniem. 
	 Nie zabrakło również kulinarnych atrakcji. Straża-
cy piekli ziemniaki w ognisku, a na grillu przygotowy-
wano kiełbaski. Szczególnym powodzeniem wśród 
dzieci cieszyły się przygotowane przez druhów frytki 
z  ziemniaków oraz ziemniaczane sprężynki. Rodzice 
zadbali natomiast o  słodki poczęstunek, przygoto-
wując pyszne domowe ciasta.
	 Spotkanie przebiegło w  bardzo miłej, rodzinnej 
i pełnej radości atmosferze. Wspólna zabawa, rozmo-
wy i poczęstunek były okazją do integracji całej lokal-
nej społeczności.
	 Serdecznie dziękujemy Pani Sołtys Małgorza-
cie Szastak, druhom z  Ochotniczej Straży Pożarnej 
w  Święcicach, na czele z  Naczelnikiem Panem Mar-
kiem Bińkowskim, a  także nauczycielom, rodzicom 
i  wszystkim osobom zaangażowanym w  organizację 
wydarzenia. Dzięki Państwa pracy, życzliwości i zaan-
gażowaniu Święto Pieczonego Ziemniaka po raz ko-
lejny stało się wyjątkowym dniem pełnym uśmiechu, 
wspólnej zabawy i integracji.

  Jolanta Kasztelan

ŚWIĘTO PIECZONEGO ZIEMNIAKA W ŚWIĘCICACH
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OŻAROWSKIE KUMOSZKI I WESOŁE WDÓWKI
ZAŚPIEWAŁY W KOZIENICACH

24 września w Kozienicach odbył się XX Ogólnopolski Przegląd Piosenki Biesiadnej, na którym wystąpiły 
dwa zespoły seniorskie z Domu Kultury Uśmiech - Ożarowskie Kumoszki i Wesołe Wdówki. Był to kolej-

ny udany występ obu zespołów. 
Panie (i Pan Jan) wróciły do Oża-
rowa Mazowieckiego ze sta-
tuetkami, a  przede wszystkim 
z  mnóstwem wspomnień i  no-
wych doświadczeń.
	 W  Zespołach wciąż są wolne 
miejsca! Osoby zainteresowane 
śpiewaniem mogą zgłaszać się 
bezpośrednio do Domu Kultury 
Uśmiech - osobiście lub telefonicz-
nie. To dobry moment, by dołączyć 
i spotkać się na próbach.

Waldemar Dąbrowski
Dom Kultury Uśmiech

TAJEMNICZA NOC NIETOPERZY I  JESIENNY SPACER PRZYRODNICZY

13 października 2026 r. Biblioteka Główna w Ożaro-
wie Mazowieckim zamieniła się w prawdziwe cen-

trum wiedzy o  nocnych ssakach. Dzięki współpracy 
z Fundacją Chcę Mieć Przyszłość i Towarzystwem Mi-
łośników Ołtarzewa, mieszkańcy naszej gminy wzięli 
udział w wyjątkowym wydarzeniu zorganizowanym 
w ramach projektu „Zwierzęta i MY” – Nocy Nietope-
rzy 2026.
	 Spotkanie rozpoczęliśmy od prezentacji multimedial-
nej. Naszym przewodnikiem po fascynującym świecie 
nietoperzy była dr inż. Katarzyna Thor – wybitna badacz-
ka związana z SGGW oraz członkini Ogólnopolskiego To-
warzystwa Ochrony Nietoperzy. Uczestnicy mieli okazję 
dowiedzieć się, jak naprawdę żyją te tajemnicze zwierzę-
ta, dlaczego są tak niezwykle pożyteczne, i że czas obalić 
narosłe wokół nich mity. Po części teoretycznej, wyposa-
żeni w wiedzę, dobre humory, wygodne buty i ciekawość 
wyruszyliśmy na teren Parku Ołtarzewskiego. Podczas 
wieczornego spaceru próbowaliśmy zaobserwo-
wać mieszkańców parku w ich naturalnym środo-
wisku i podsłuchać wydawane przez nich odgło-
sy. Pogoda sprzyjała obserwacjom, udało nam się 
spotkać kilka nietoperzy.
	 Zwieńczeniem wieczoru było wspólne ogni-
sko, przy którym nie brakowało ciepłych rozmów 
o przyrodzie i wymiany wrażeń z poszukiwań. Na-
sza przewodniczka przygotowała dodatkową nie-
spodziankę – kolekcję zdjęć gatunków nietoperzy 
z  całego świata, dzięki której do samego końca 
wydarzenia poszerzaliśmy naszą wiedzę.
	 Doskonałym dopełnieniem nocnego spotka-
nia był jesienny spacer przyrodniczy, na który 
wyruszyliśmy 17 października 2026 r. także z  Bi-
blioteki. Podczas spaceru o przyrodzie opowiadał 
Sławomir Kasjaniuk – przewodnik kampinoski, 
którego nasi czytelnicy mieli okazję poznać już 

podczas wcześniejszych wydarzeń. Również i tym razem 
udaliśmy się do Parku Ołtarzewskiego, by w świetle dnia 
przyjrzeć się zamieszkującym go zwierzętom. Po drodze 
oglądaliśmy gniazda grzywaczy i  uczyliśmy się, jak od-
różnić kawkę od gawrona. W samym parku sporo czasu 
spędziliśmy przy budkach lęgowych oraz nad wodą, ob-
serwując zachowania kaczek krzyżówek.
	 Dziękujemy dr inż. Katarzynie Thor i Sławomirowi Ka-
sjaniukowi za fantastyczne przeprowadzenie nas przez 
niezwykły świat przyrody oraz wszystkim uczestnikom – 
za tak liczne przybycie i wspaniałą atmosferę spotkań!
	 Zadanie publiczne „Zwierzęta i MY” jest współfinan-
sowane z budżetu Gminy Ożarów Mazowiecki.

Ewa Pawlak
Biblioteka Publiczna

im. Ireny Zarzyckiej w Ożarowie Mazowieckim
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SĄSIAD SĄSIADOWI SĄSIADEM

9 Teatr Improwizowany zaprosił publiczność do 
świata sąsiedzkich relacji podczas spektaklu 

komediowego „Sąsiad sąsiadowi sąsiadem”. Inspi-
racją do improwizowanych scen stały się historie, 
doświadczenia i  sugestie widzów, którzy mogli 
współtworzyć przebieg przedstawienia. 
	 Nie zabrakło zabawnych opowieści o  sympa-
tycznych sąsiadach, drobnych sąsiedzkich konfliktach 
i codziennych sytuacjach, które każdy z nas zna z wła-
snego życia. Dzięki formule improwizacji, każda scena 
była niepowtarzalna, a  rozwój wydarzeń zaskakiwał 
zarówno publiczność, jak i  samych aktorów. Spotka-
nie upłynęło w  atmosferze humoru, spontaniczności 
i wspólnego śmiechu, pokazując, że zwyczajne sąsiedz-
kie historie mogą stać się doskonałym materiałem na 
komedię.

Anna Kurek
Dom Kultury Uśmiech
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z  najstarszych polskich stworów: Smokiem Wa-
welskim – równie głodnym jak… leniwym! Kanon 
polskich legend wzięli na warsztat aktorzy z  teatru 
Bajnutek. Stworzyli unikatowe widowisko instru-
mentalno-teatralne i otworzyli tym samym cykl nie-
dzielnych spotkań teatralnych dla młodych widzów 
w Ożarowie Mazowieckim.
	 Spektakl „O  dzielnym Dratewce i  leniwym smoku” 
zachwycał prostą i bardzo przystępną formułą: żywe in-
strumenty, barwne kostiumy i ogrom interakcji z publicz-
nością. Ta niepozorna kombinacja czynników sprawiła, że 
każda scena i każdy gest był obserwowany z olbrzymią 
uwagą, a młodzi widzowie niejednokrotnie mieli okazję 
wykazać się posiadaną wiedzą i  poznać ciekawostki ze 
świata legend, teatru czy muzyki.
	 Te trzy obszary, uzupełnione jeszcze o  taniec, bar-
dzo płynnie ze sobą współgrały, angażując uczestników 
w czynny udział, a nawet współtworzenie widowiska. To 

połączenie okazało się strzałem w dziesiątkę. Spodziewa-
liśmy się zainteresowania z  Państwa strony, jednak fre-
kwencja podczas niedzielnego spotkania z teatrem miło 
nas zaskoczyła. 
	 Tym bardziej zatem cieszymy się, że możemy zapo-
wiedzieć kolejne wydarzenia w ramach tego cyklu! Z te-
atrem Bajnutek będziemy się w  tym roku kulturalnym 
spotykać regularnie, raz w miesiącu. Czekają na nas opo-
wieści czerpiące z bogactwa różnych krain i  legend, ale 
wszystkie w  podobnie angażującej formule: tam, gdzie 
muzyka, teatr i edukacja krzyżują swoje drogi.
	 Najbliższe spotkanie zaplanowane jest na niedzielę, 
29 listopada, w samo południe. W rolach głównych „Je-
siennej opowieści Szarej Sowy” wystąpią ksylofon, gitara 
i instrumenty perkusyjne. Serdecznie zapraszamy do sali 
widowiskowej Domu Kultury „Uśmiech” w Ożarowie Ma-
zowieckim.

Tomasz Maciejewski
			   Dom Kultury „Uśmiech”

JAK POSKROMIĆ LENIWEGO SMOKA WAWELSKIEGO? 
Z POMOCĄ INSTRUMENTÓW, OCZYWIŚCIE!
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KALENDARIUM DOMU KULTURY „UŚMIECH”
- GRUDZIEŃ 2026

DOM KULTURY ,,UŚMIECH”
W OŻAROWIE MAZOWIECKIM

 ▶ 6 grudnia (niedziela), godz. 15.00-18.00 – Mia-
steczko Bożonarodzeniowe. Spektakl teatralny „Kotek 
Cynamonek”.

 ▶ 13 grudnia (niedziela), godz. 16.00 – Wernisaż 
Kartki Bożonarodzeniowej.

CENTRUM INICJATYW SPOŁECZNYCH
 „PRZY PARKU”

 ▶ Jeżeli masz swoje pomysły i  inicjatywy, skontaktuj 
się z nami: cis@dkusmiech.eu lub (22) 292 61 61. 

 ▶ 11 grudnia (piątek), godz. 14.30 – „Warsztaty 
świąteczne - pieczenie i  dekorowanie ciastek”. Obo-
wiązują zapisy: tel. 22 292 61 61.

 ▶ 17 grudnia (czwartek), godz. 15.30 – Warsztaty 
świąteczne – „Pluszowa choinka”. Udział bezpłatny, 
obowiązują zapisy: tel. 22 292 61 61.

 ▶ Warsztaty świąteczne dla dzieci od 8 lat. 
 ▶ 19 grudnia (sobota), godz. 10.00 – Warsztaty – 

„Pająki obręczowe”. Udział bezpłatny, obowiązują za-
pisy: tel. 22 292 61 61.

 ▶ Od poniedziałku do piątku w godz. 14.00 – 17.00 
wyrabiana jest spersonalizowana Warszawska Karta 
Miejska (Bilet Metropolitalny) dla mieszkańców gminy 
Ożarów Mazowiecki. Szczegółowe informacje na stro-
nie Urzędu Miejskiego Ożarowa Mazowieckiego.

FILIA DOMU KULTURY „UŚMIECH”
W JÓZEFOWIE

 ▶ 13 grudnia (niedziela), godz. 12.00 – Warsztaty 
z  tworzenia bombek świątecznych i  woreczków za-
pachowych. Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: tel. 
22 722 50 08.

 ▶ 20 grudnia (niedziela), godz. 12.00 – Teatr Fanta-
rio „List do św. Mikołaja”. Wstęp wolny.

FILIA DOMU KULTURY „UŚMIECH”
W BRONISZACH

 ▶ 12 grudnia (sobota), godz. 16.00 – „Pomoc-
nik Świętego Mikołaja”. Spektakl dla dzieci w  wieku 
3-10  lat.

 ▶ 20 grudnia (niedziela), godz. 15.00 – Warsztaty 
tworzenia bombek świątecznych dla dzieci w  wieku 
od  8 lat. Udział bezpłatny, liczba miejsc (20), obowią-
zują zapisy: tel. 510 284 791.

FILIA DOMU KULTURY „UŚMIECH”
W MACIERZYSZU

 ▶ 5 grudnia (sobota), godz. 12.00 – Warsztaty z maj-
sterkowania. Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: tel. 
22 487 02 41.

 ▶ 12 grudnia (sobota), godz. 10.00 – „Świąteczna 
kula z  origami”. Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: 
tel. 22 487 02 41. Świąteczne warsztaty dla dorosłych. 
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DOM KULTURY „UŚMIECH”
W OŻAROWIE MAZOWIECKIM

	▶ 20 września – Spektakl teatralny „Kolorowy świat emocji” 
	▶ 22 września – Debata o bezpieczeństwie. 
	▶ 24 września – Występy zespołów „Wesołe Wdówki” 

i „Ożarowskie Kumoszki” na przeglądzie zespołów senio-
rów w Kozienicach.

	▶ 27 września – Piosenki Seweryna Krajewskiego 
w wykonaniu Baltazar Studio. 

	▶ 4 października – „Z muzyką w blasku świec” – Albert 
Wielgos i Przyjaciele (pianino, wiolonczela). 

	▶ 6 października – Posiedzenie Komisji Obywatelskiej 
Rady Miejskiej w Ożarowie Mazowieckim dotyczące dzia-
łalności Domu Kultury Uśmiech.

	▶ 11 października – Koncert „Wspomnienie jesieni”. 
Wykonanie: zespół Wspomnienie Jesieni. 

	▶ 18 października – Spektakl teatralny „O  dzielnym 
Dratewce i leniwym smoku” 

	▶ 18 października – „Rodzinne muzykowanie” Scena 
Ołtarzew, ul. Kilińskiego 20.

CENTRUM INICJATYW SPOŁECZNYCH  
„PRZY PARKU” 

	▶ Jeżeli masz swoje pomysły i inicjatywy, skontaktuj się 
z nami: cis@dkusmiech.eu lub (22) 292 61 61.

	▶ 18 września – Wernisaż – wystawa prac malarskich 
i fotograficznych autorstwa Kazimierza Stachurskiego.

	▶ 25 września – Wykład OUTW „Choroby serca. Główne 
przyczyny oraz jak możemy im zapobiegać?”.

	▶ 2 października – Warsztaty OUTW „Bransoletki z ma-
kramy”, 

	▶ 9 października – Wykład OUTW „Togo i Benin – w kra-
inie afrykańskich obrzędów voodoo”, 

	▶ 14 października – „Rowerem wokół Kuby” – spotka-
nie z podróżniczką Agnieszką Bagińską.

	▶ 16 października – Wykład OUTW „Szkocja – whisky, 
od leku do światowej sławy destylatu”, 

	▶ Od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00-17.00 
wyrabiana jest spersonalizowana Warszawska Karta Miej-
ska (Bilet Metropolitalny) oraz Bilet Zintegrowany z Oża-
rowską Kartą Mieszkańca.

DOM KULTURY „UŚMIECH” 
FILIA W JÓZEFOWIE 

	▶ 20 września – „Warsztaty pizzowe” dla dzieci.
	▶ 27 września – Spektakl dla dzieci „Bajkowe przygody 

dwóch Michałów”. 
	▶ 11 października – Spektakl dla dzieci „Kot w butach”. 
	▶ 18 października – Kreatywne warsztaty dla dzieci 

„Żywy obraz z mchu”. 

DOM KULTURY „UŚMIECH”
FILIA W MACIERZYSZU 

	▶ 20 września – Spektakl dla dzieci „Fabryka Wierszy 
Pana Tuwima” 

	▶ 4 października – „Antarktyda - Tam gdzie kończy się świat”. 
	▶ 18 października – Warsztaty rodzinne „Gryzoniowe 

ABC od chomika do królika”. 

DOM KULTURY „UŚMIECH” 
FILIA W BRONISZACH

	▶ 19 września – „Lalki motanki – zielarka”. Warsztaty dla 
dorosłych

	▶ 27 września – Spektakl dla dzieci „O  kogutku, co 
umiał działać aż do skutku” 

	▶ 11 października – Warsztaty dekorowania ramek 
w motywy jesienne dla dzieci w wieku 8-14 lat. 

	▶ 17 października – Spektakl improwizowany „Sąsiad 
sąsiadowi sąsiadem” 

KULTURA
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ZAMÓWIENIA PUBLICZNE
PODPISANO UMOWY:

	▶ z  wykonawcą: Veolia Energy Contracting Poland 
Sp. z o. o. z siedzibą w Warszawie na: Dostawę energii 
elektrycznej czynnej dla Gminy Ożarów Mazowiecki 
na lata 2027 – 2028 – za cenę ofertową: 7 572 464,26 zł.

	▶ z  wykonawcą: Przedsiębiorstwo Inżynieryjne 
San-System Sp. z  o. o. z  siedzibą w  Olecku na: Bu-
dowę ujęcia SUW Partyzantów – za cenę ofertową: 
1 890 042,60

	▶ z wykonawcą: Grupa Ekoenergia Sp. z o. o. z sie-
dzibą w Skierniewicach na: Budowę Centrum Opie-
kuńczo-Mieszkalnego Gminy Ożarów Mazowiecki 
w Józefowie – za cenę ofertową: 7 556 472,94 zł.

	▶ z  wykonawcą: INSTALNIKA Sp. z  o. o  z  sie-
dzibą w  Warszawie na: Budowę drogi gminnej 
nr  410694W ul. Kapuckiej w  Ożarowie Mazowiec-
kim – za cenę ofertową: 4 193 070,00 zł.

	▶ z  wykonawcą: PETRUS Piotr Tarczyński z  siedzi-
bą w Warszawie na: Zmianę pokrycia dachu na bu-
dynku Przedszkola Publicznego nr 1 z  Oddziałami 
Integracyjnymi przy ul. Mickiewicza 51 w Ożarowie 
Mazowieckim – za cenę ofertową: 569 000,00 zł.

	▶ z  wykonawcą: KOMARTRANS PRZEWÓZ OSÓB 
Paweł Mońko z  siedzibą w  Pruszkowie na: Dowóz 
dzieci niepełnosprawnych z  terenu gminy Ożarów 
Mazowiecki w  roku szkolnym 2026/2027 w  celu 
realizacji obowiązku nauki (świadczenie usługi 
transportu na okres od 16.10.2026 r. – 30.10.2026 r. ) – 
za cenę ofertową: 58 796,61 zł.

	▶ z wykonawcą: Konsorcjum firm: Lider: PRI INSBUD-
-BIS Sp. z o. o. z siedzibą w Pruszkowie; Partner: INS-
BUD Rafał Bystrzycki z siedzibą w Pruszkowie na: Po-
wtórzenie podobnych robót budowlanych do umowy 
Nr RZP.272.2.20.2025 z dnia 9 maja 2025 r., pn. „Budo-
wa sieci kanalizacji sanitarnej wraz z  dwoma siecio-
wymi pompowniami ścieków i wewnętrznymi liniami 
zasilającymi oraz przebudowa sieci wodociągowej 
w  miejscowości Mory, gmina Ożarów Mazowiecki”, 
w zakresie dotyczącym „Budowy sieci kanalizacji sanitar-
nej w ul. Miłej w miejscowości Mory, gmina Ożarów Ma-
zowiecki” – za cenę ofertową: 228 016,93 zł.

	▶ z  wykonawcą: Dombruk Tomasz Bończak Sp. J., 
z siedzibą w Ożarowie Mazowieckim na: Powtórze-
nie podobnych robót budowlanych objętych Umo-
wą Nr RZP.272.9.27.2026 z dnia 30 kwietnia 2026 r., 
pn. „Rozbudowa drogi gminnej – ul. Parkowej na 
odcinku od ul. Umiastowskiej do ul. Lipowej wraz 
z przebudową na odcinku od ul. Lipowej do ul. Kier-
bedzia w Ożarowie Mazowieckim” – za cenę ofertową: 
464 079,00 zł.

OGŁOSZONO-WSZCZĘTO POSTĘPOWANIA 
O UDZIELENIE ZAMÓWIENIA PUBLICZNEGO NA:
	▶ Odśnieżanie ulic w  granicach administracyjnych 

Gminy Ożarów Mazowiecki w  sezonie zimowym 
2026/2027

	▶ Sprawowanie nadzoru inwestorskiego dla zadania 
pn. Wykonaniu projektu i rozbudowa Gminnego Punk-
tu Selektywnego Zbierania Odpadów Komunalnych 
w Umiastowie, Gmina Ożarów Mazowiecki

	▶ Modernizacja kortów tenisowych w  Ożarowie Ma-
zowieckim

	▶ Budowa boiska szkolnego przy SP Umiastów 
w Gminie Ożarów Mazowiecki

	▶ Budowa ujęcia SUW Święcice
	▶ Wykonanie dokumentacji projektowej wraz z  uzy-

skaniem wszelkiej dokumentacji formalno-prawnej 
umożliwiającej zrealizowanie inwestycji polegającej 
na przebudowie chodnika przy ulicy Sadowej w  Jaw-
czycach

	▶ Świadczenie usług ochrony mienia budynków na-
leżących do gminy Ożarów Mazowiecki przy ul. Kono-
topskiej 4, ul. Poznańskiej 165 i ul. Sochaczewskiej 216  
oraz usługi monitorowania obiektów wraz z   przeglą-
dem i konserwacją systemu

	▶ Przygotowanie dokumentacji projektowej wraz 
z  uzyskaniem wszelkiej dokumentacji formalno – 
prawnej umożliwiającej zrealizowanie inwestycji po-
legającej na rozbudowie ulicy Wygodnej w  Kaputach 
oraz odcinka ulicy Kapuckiej wraz ze skrzyżowaniem 
z ulicą Sochaczewską.
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	▶ Uchwała XXXI/289/26 o zmianie uchwały w sprawie 
Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Ożarów Mazo-
wiecki na lata 2026-2039.

	▶ Uchwała Nr XXXI/290/26 w sprawie wprowadzenia 
zmian w uchwale budżetowej na 2026 rok.

	▶ Uchwała Nr XXXI/291/26 zmieniająca uchwałę 
w  sprawie emisji obligacji komunalnych oraz zasad ich 
zbywania i wykupu.

	▶ Uchwała Nr XXXI/292/26 zmieniająca uchwałę w sprawie 
emisji obligacji komunalnych oraz zasad ich zbywania i wykupu.

	▶ Uchwała Nr XXXI/293/26 w sprawie określenia wyso-
kości stawek podatku od nieruchomości na terenie Gminy 
Ożarów Mazowiecki na rok 2027.

	▶ Uchwała Nr XXXI/294/26 w sprawie obniżenia śred-
niej ceny skupu żyta przyjmowanej jako podstawa do ob-
liczania podatku rolnego na 2027 rok.

	▶ Uchwała Nr XXXI/295/26 w  sprawie udzielenia 
pomocy finansowej w formie dotacji celowej dla Miasta 
Pruszków na wykonanie nakładki asfaltowej w ul. Żytniej 
na odcinku od ulicy Duchnickiej do wysokości działki nr 
ew. 32/5 obręb 0002 w Pruszkowie.

	▶ Uchwała Nr XXXI/296/26 w sprawie nadania nazwy 
drodze położonej w Pogroszewie.

	▶ Uchwała Nr XXXI/297/26 zmieniająca uchwałę 
w sprawie dopłat do biletów długookresowych imiennych, 
na przejazdy środkami lokalnego transportu zbiorowego.

	▶ Uchwała Nr XXXI/298/26 w sprawie ustalenia regu-
laminu określającego wysokość i  szczegółowe warunki 
przyznawania dodatków do wynagrodzenia zasadniczego 
nauczycieli.

	▶ Uchwała Nr XXXI/299/26 w sprawie wyrażenia zgo-
dy na zawarcie porozumienia międzygminnego z Gminą 
Stare Babice w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w wodę 
i zbiorowe odprowadzenia ścieków.

	▶ Uchwała Nr XXXI/300/26 w sprawie ogłoszenia jed-
nolitego tekstu uchwały Nr LXII/634/18 z  4 października 
2018 r. w sprawie uchwalenia Statutu Bibliotece Publicznej 
w Ożarowie Mazowieckim.

	▶ Uchwała Nr XXXI/301/26 w sprawie rozpatrzenia pety-
cji w sprawie nagrywania i publikowania posiedzeń komisji 
rady.

	▶ Stanowisko Nr 1/2026 w  sprawie znaczenia rolnic-
twa dla wspólnoty lokalnej.

Uchwały Rady Miejskiej
dostępne są pod adresem:

https://bip.ozarow-mazowiecki.pl/m,23360,ix-kadencja-
-rady-miejskiej-2024-2029.html

oraz w biurze Rady Miejskiej przy ul. Kolejowej 2
(pokój nr 108).

Uchwały podjęte na XXXI sesji Rady Miejskiej
w Ożarowie Mazowieckim w dniu 29 października 2026 r.

Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Ożarowie Mazowieckim
poszukuje osób do świadczenia usług asystenta osobistego osoby z niepełnosprawnością 

oraz opieki wytchnieniowej

DAM PRACĘ

Wymagania niezbędne do świadczenia usług:
	▶ dokument potwierdzający uzyskanie kwalifika-

cji w  następujących zawodach i  specjalnościach: 
asystent osoby niepełnosprawnej, opiekun osoby 
starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, 
terapeuta zajęciowy, pielęgniarka, siostra PCK, fizjo-
terapeuta lub, za zgodą realizatora Programu, w  in-
nych zawodach i specjalnościach o charakterze me-
dycznym lub opiekuńczym lub

	▶ co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane do-
świadczenie w  udzielaniu bezpośredniej pomocy 
osobom z niepełnosprawnościami, np. doświadcze-
nie zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z  nie-
pełnosprawnościami w formie wolontariatu.

	▶ zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Reje-
stru Karnego.

Forma zatrudnienia: umowa zlecenie.
Stawka za godzinę: 55,00 zł brutto.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefo-
niczny od poniedziałku do piątku 
w godz. 8.00 – 16.00,
tel. 22 722 26 73 wew. 201.

Oferty wraz z  dokumentami potwierdzającymi kwa-
lifikacje oraz doświadczenie należy składać osobiście 
w Ośrodku Pomocy Społecznej w Ożarowie Mazo-
wieckim ul. Poznańska 165, II piętro lub za pośrednic-
twem poczty.

https://bip.ozarow-mazowiecki.pl/m,23360,ix-kadencja-rady-miejskiej-2024-2029.html
https://bip.ozarow-mazowiecki.pl/m,23360,ix-kadencja-rady-miejskiej-2024-2029.html
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	 Apelujemy do zarządców budynków, admi-
nistratorów nieruchomości i wszystkich miesz-
kańców o pomoc kotom wolno żyjącym w tym 
trudnym okresie jakim jest zima. Przez całe lato 
piwniczne okienka stoją otworem. Koty mogą 
wchodzić i wychodzić do woli. Gdy nastaje zima 
okazuje się, że to dotychczasowe schronienie 
jest zamknięte lub zakratowane. 
	 Zadbajmy o to, aby piwniczne koty się nie roz-
mnażały. Skorzystajmy z programu darmowej ka-
stracji. Jeśli są dzikie i nie sposób je złapać wystar-
czy wypożyczyć z fundacji klatkę łapkę (tel. 604 
666 643) lub zgłosić do gminy potrzebę odłowie-
nia przez profesjonalną firm ę (tel. 22 731 32 35)
	 Wystarczy tylko odrobina dobrej woli każdego 
z nas, aby odmienić ich los. Stwórzmy dla nich bez-
pieczne, ciepłe i suche schronienie z dostępem do 
wody i jedzenia np. w nieużywanym pomieszcze-
niu piwnicznym, z możliwością swobodnego wej-
ścia i wyjścia. 
Kotom które już zamieszkują piwnice, nie utrud-
niajmy przebywania w nich. Odpłacą się nam tym, 
że przegonią gryzonie, myszy i szczury.

	▶ Fundacja Chcę Mieć Przyszłość oferuje dla ko-
tów bezdomnych, działkowych ciepłe domki styro-
pianowe. Kontakt ewakm@wp.pl tel 604 666 643. 

	▶ Zapraszamy także  do adopcji naszych pod-
opiecznych. Chętni do bycia domem tymczaso-
wym ciągle mile widziani. 

APEL O POMOC KOTOM WOLNO ŻYJĄCYM



Dofinansowano ze środków
Ministra Kultury  i Dziedzictwa
Narodowego pochodzących 
z Funduszu Promocji Kultury

W programie m.in.:

Spotkanie wspomnieniowe o życiu 
       i działalności Ireny Zarzyckiej, Patronki   
       ożarowskiej Biblioteki

Prezentacja Stowarzyszenia Historycznego
Wirtualne Muzeum Ożarów Mazowiecki 

       pt. „Zanim zamilkną wspomnienia: gawęda 
       o muzealnych śledztwach"

Poczęstunek przygotowany przez Koło Gospodyń
Wiejskich „Galimatjas" z Piotrkówka Małego

Biblioteka Główna
6 listopada 
(piątek) 
2026 r.
godz. 18.00

Julian Kowalczyk to mały mieszkaniec naszej gminy, 
który od pierwszych miesięcy życia zmaga się z poważ-

ną, wrodzoną wadą serca - zespołem Shone’a. Pierwszą 
operację przeszedł już w pierwszej dobie życia, a kolejną, 
skomplikowaną, w wieku 10 miesięcy w Genewie. Dała mu 
ona szansę na lepsze życie. Niestety, podczas ostatnich 
badań lekarze stwierdzili znaczne pogorszenie parame-
trów pracy zastawek. Julek ponownie potrzebuje operacji 
serca, która powinna odbyć się najpóźniej wiosną 2027 
roku. Koszt leczenia jest ogromny - do zebrania pozostała 
kwota, która łącznie wynosi 1 152 875 zł. Środki musimy 
zgromadzić do końca stycznia 2027 roku, aby przygoto-
wać się do kolejnego etapu walki o zdrowie naszego syn-
ka. Od rodziców Julka:  „Julek jest naszym całym światem. 
Chcemy, żeby mógł dorastać, bawić się i cieszyć dzieciń-
stwem jak inne dzieci. Prosimy o  pomoc z  całego serca. 
Każda wpłata i każde udostępnienie zbiórki mają dla nas 
ogromne znaczenie. Dziękujemy, że pomagacie nam wal-
czyć o  przyszłość naszego synka”. Pomóżmy Julkowi za-
walczyć o zdrowe serduszko!  

JULEK PONOWNIE POTRZEBUJE 
OPERACJI SERCA

Wesprzyj teraz

Julian Kowalczyk
Wrodzone wady rozwojowe zastawki pnia płucnego i zastawki

trójdzielnej, wady serca sugerujące kompleks Shone'a

siepomaga.pl/julian-kowalczyk

Zeskanuj kod
i wesprzyj

PRZEKAŻ

PODATKU

Numer KRS

0000396361 Fundacja Siepomaga
Cel szczegółowy

0763888 Julian




