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Smog - co nas truje?

Smog to zanieczyszczone powietrze, ktére tak jak
mgta, unosi sie ponizej chimur. Choé czasem niewi-
doczny, jest bardzo niebezpieczny dla naszego zdrowia
— powoduje wiele chordb | zte samopoczucie. Gtownym
Zrédtem zanieczyszczenia powietrza jest niska emisja,
czyli spalanie paliw statych (wegla i drewna) w do-
mowych piecach, a szczegélnie - niedozwolone spala-
nie Smieci. Najwigkszy problem stanowiq zanieczy-
szczenia pytami zawieszonymi i rakotwdrezym
benzo(a)pirenem.

Sfinansowano ze srodkow budzetu

Gminy Otaréw Mazowleckl Jak z nim walczyé? Ograniczajge przyczyny!
www.ozarow-mazowiecki.pl

Zaktadka Srodowisko i Rolnictwo

Czy ty mozesz mieé na to wptyw?
Oczywiscie!!!



Pora na rozruch szarych komérek! Na poczgtek ekologiczne

sudoku. Wypetnij diagram w taki sposéb, by w kazdym wierszu,

w kazdej kolumnie | w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 (blokach) znalazto sie tylko po jednym
z zaprezentowanych znakéw.
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Ogrzewanie domdéw za pomocq mato wydajnych, przesta-
rzatych kottéw to jedna z gtéwnych przyczyn, pojawiania sie
smogu. Ale jeszcze tragiczniejsze w skutkach, okazuje sie spala-
nie Smieci. Proceder ten niestety nadal jest praktykowany. Jak
go ograniczyé? Odpowiedzig jest prawidtowa segregacja i co
wazne, zmniejszony konsumpcjonizm. Znacie zasade 3R?

R E U S E (ponownie wykorzystac)
R E D U C E (zmniejszyé, ograniczyé)
R E CYC L E (poddaé recyklingowr)

To Wy macie wptyw na to, ile Smieci produkujecie!
Jakie masz pomysty, by zadziataé w obszarach 3R?

REUSE:
Z plastikowego baniaka na wode, zrobie jesieniq karmnik dla ptakéw.

REDUCE:
Ograniczam ilosé toreb foliowych, pakujac owoce | warzywa podczas zakupow.

RECYCLE:
Biore udziat w akeji zbiorki makulatury na cel charytatywny.
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Czy wiesz jak negatywny wptyw na zdrowie ma smog? Oto lista Ekologiczna wykreslanka. Znajdz 10 ukrytych haset.
niektérych schorzei przez niego powodowanych. Mozesz skreslaé pionowo i poziomo.
Zapoznaj sie z nimi [ przyporzadkuj je do wtasciwej grupy.
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Podraznienie gardta \J

Zaburzenia hormonalne

Podraznienie oczu
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Chce 2y¢é bez smogu!
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