
Zapraszamy na:

GALĘ TANECZNĄ
Ożarów Mazowiecki ul. Szkolna 2

Hala Sportowa GOSIR

14.05.2023r w godzinach 10:00-14:00

REGULAMIN

Nazwa turnieju:
Wewnętrzny turniej Akademii Cheer Up

Organizator/współorganizator:
- Akademia Cheer Up
- Gmina Ożarów Mazowiecki
- Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji Ożarów Mazowiecki

Wykonawca:

- Akademia sportowo-artystyczna „Akademia Cheer Up”

Data i miejsce:
14.05.2023 – Hala Sportowa przy GOSIR w Ożarowie Mazowieckim ul. Szkolna 2.

V. Cele konkursu:
- popularyzacja zdrowego trybu życia,
- konfrontacja dorobku artystycznego,
- rozwijanie wrażliwości estetycznej,



- wymiana doświadczeń pomiędzy uczestnikami i instruktorami,
- integracja środowiska drużynowego.

VI. Uczestnicy:
Przegląd adresowany jest do dzieci i młodzieży trenującej w Akademii Cheer Up oraz osób im
towarzyszących.

VII. Kategorie i czas prezentacji:
● soliści – czas prezentacji 1 min
● duety - czas prezentacji od 1min do 1,5 min.
● mini formacje 3-7 osób - czas prezentacji od 1,5 min. do 2,30 min.
● formacje powyżej 7 osób - czas prezentacji od 1,5 min. do 2,50 min.
● grupy cheerleaders - czas prezentacji od 1,5 min. do 2,30 min.

Ustala się następujące kategorie wiekowe:
I kategoria – przedszkole (5-6 lat)
II kategoria – klasy I-III
III kategoria - klasy IV – VI
IV kategoria – 13-16 lat
V kategoria – powyżej 16 lat

1. O zakwalifikowaniu uczestnika do odpowiedniej kategorii decyduje wiek najstarszego
członka zespołu.
2. Każdy zespół może zaprezentować tylko jeden układ taneczny.
3. Każdy uczestnik turnieju może być członkiem dwóch występów (mini formacji,
formacji), to znaczy, że nie może startować w większej liczbie grup tanecznych, ale może
jednocześnie startować jako solista lub tworzyć parę w duecie.

Osoby tańczące we wszystkich w/w kategoriach mogą oprócz tego startować w kategorii
cheerleaders.

VIII. Kryteria oceny:
● opracowanie choreograficzne,
● interpretacja i dobór środków wyrazu artystycznego,
● technika wykonawcza,
● ogólny wyraz artystyczny.

IX. Nagrody.
1. Ogłoszenie werdyktu jury i wręczanie nagród dla laureatów nastąpi na koniec turnieju.
X. Warunki uczestnictwa jest zapis na turniej za pośrednictwem adresu mailowego
akademiacheerup@gmail.com.
XI. Przepisy ogólne:
1. Komisją artystyczną powołuje Akademia Cheer Up.
2. Akademia Cheer Up ponosi odpowiedzialność za ich przebieg i organizację konkursu.
3. Samodzielny dojazd na miejsce wydarzenia. Akademia Cheer Up nie organizuje dojazdu.

mailto:akademiacheerup@gmail.com


5. Niepełnoletniemu uczestnikowi musi towarzyszyć opiekun (rodzic lub upoważniona przez
niego osoba).
6. Sprawy nieujęte w regulaminie rozstrzyga organizatorzy.
7. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie i koordynację turnieju:
Krzysztof Pachis i Klaudyna Pogorzelska - Organizatorzy
Akademia Cheer Up
tel. 509463563 / 795437728
e-mail: akademiacheerup@gmail.com


