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Oktadka: Prezentacja Szwadronu Honorowego
3 Putku Szwolezeréw Mazowieckich
im ptk J. Kozietulskiego - 11 listopada 2022 roku.
(foto: Pawet Krupa)

BEZPLATNE SZCZEPIENIA PRZECIWKO

GRYPIE DLA MIESZKANCOW GMINY OZAROW
MAZOWIECKI POWYZEJ 50 ROKU ZYCIA

Zapraszamy mieszkarncow gminy powyzej 50 roku zycia
(zameldowanych na pobyt staty lub wpisanych do statego reje-
stru wyborcéw) na bezptatne szczepienia przeciwko grypie.

KOSZT SZCZEPIENIA W CALOSCI POKRYWANY JEST
Z BUDZETU GMINY OZAROW MAZOWIECKI.

Swiadczenie polegajace na zaszczepieniu przeciwko grypie
osoby kwalifikujacej sie bedzie udzielone kazdej z tych oséb,
ktéra wyrazi pisemna zgode na szczepienie oraz jesli podczas
wizyty lekarskiej nie zostang stwierdzone przeciwwskazania
do zaszczepienia.

Podanie szczepionki poprzedzone zostanie badaniem le-
karskim oraz wywiadem w celu stwierdzenia ewentualnych
przeciwwskazan.

W przypadku, gdy zgtaszajacy sie do szczepienia pacjent, za-
deklarowany jest w innym podmiocie leczniczym, niz wytoniony
w konkursie realizator programu, musi dostarczy¢ zaswiadczenie
lekarskie o stanie zdrowia od swojego lekarza POZ.

Szczepienia realizuja:
Gminny Samodzielny Publiczny Zaktad
Lecznictwa Otwartego (GSPZLO)
ul. Konopnickiej 9, 05-850 Ozaréw Mazowiecki
Informacja i rejestracja: 22 344 86 00

Gminny Samodzielny Publiczny Zaktad
Lecznictwa Otwartego (GSPZLO) Filia w Jézefowie
ul. Lipowa 28A, 05-860 Ptochocin
Informacja i rejestracja: 22 344 86 50
Rejestracja: od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-18.00.
Zapraszamy!

ECKIEGO
A NA

E PU\TNE SZCZEPIENIA
PRZECIWKO GRYPIE 50+

SZCZEPIENIA DLA MIESZKARCOW GMINY OZAROW MAZOWIECK] POWYZE) 50 ROKU ZYCIA
ZAMELDOWANYCH NA POBYT STALY LUB WPISANYCH DO STALEGO REJESTRU WYBORCOW

Grypa Jest os! sowa choroba zakaing ukladu oddechowego. kich powikdan
ko p

jenia rekomendowane podstawowa metoda pr

ryzykuj powiktan, juz dzié zapisz si¢ na szczepienie.
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AWANS GMINY 0ZAROW MAZOWIECK]

W RANKINGU ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

KOMISIA SAMORZADU TERYTORIALNEGO
SE|N 1 POLITYKI REGIONALNEJ

Gmina Ozaréw Ma-
zowiecki zajela wyso-
kie 4 miejsce wsréd 602
gmin miejsko-wiejskich
w Polsce w Rankingu
Zréwnowazonego Roz-
woju - Edycja 2021. Jest
to awans o trzy pozycje.
Miejsce w rankingu ustalane jest na pod-
stawie poziomu wskaznikéw, tych samych od lat, ktére opi-
sujg rozwoj gminy. Wskazniki dotycza m.in. wydatkéw na
inwestycje, liczby oséb bezrobotnych, pracujgcych, liczby
podmiotéw gospodarczych, liczby oséb objetych siecig
wodociggowa i kanalizacyjng, korzystajacych z oczyszczal-
ni. Najwiekszy wzrost w tej edycji dotyczyt wydatkéw na
projekty inwestycyjne na mieszkanca ze 120,45 punktéw
w 2020 roku na 281,57 punktéw w 2021 roku.
Dyplomy wreczono 7 listopada br., podczas konferen-

3e , Wydziat WYDZIAL ZARZADZANIA
ely’ Zongdzania POLITECHNIKI WARSZAWSKIE]

FUNDACJIA POLSKIEGO GODLA
PROMOCYINEGO ,,TERAZ POLSKA”

DYPLOM

OZAROW
MAZOWIECKI

za zajecie 4. miejsca

w Rankingu ZréwnowaZonego Rozwoju
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego 2022
w kategorii Gmina Miejsko-Wiejska

Prezes Zarzyde Fundaci)
Polskicgo Godla Hdezgdrania Samorzgde Terytorialnego

Drzdekan Wydzialy Preewodniczaey Komisil

Promotyonge Pl Vel IRolmphy Koglomig ¢ji naukowej zorganizowanej w Sejmie RP przez Komisje
i f — :}Lc-\W- I, )_d‘v"’ff.-(://; . . . . . . .
e debab. o, Testaw Doomads! Torasa Lawskzsk Samorzadu Terytorialnego i Polityki Regionalnej Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej, Wydziat Zarzadzania Politech-
niki Warszawskiej oraz Fundacje Polskiego Godfa Promo-
cyjnego ,Teraz Polska” W konferencji uczestniczyli Pawet
Kanclerz - Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego, Andrzej

| = Cichal - Przewodniczacy Rady Miejskiej, Elzbieta Jastrzeb-
| e g ska-Jozwiak - Zastepca Burmistrza i Matgorzata Piotrowska
— AP — - Skarbnik Gminy.

Jolanta Kotodyriska-RzeZnik
Wydziat Spraw Spotecznych
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DLA MIESZKANCOW

4

RAPORT INWESTYCGYINY

Mimo jesiennej juz aury za oknem na terenie gminy
prowadzone sa kazdego dnia rézne prace inwestycyjne,
ktére w niedalekiej przysztosci rozszerza oferte miejsc
rekreacyjno-wypoczynkowych dla mieszkancéw.

BUDOWA LODOWISKA

Trwa budowa lodowiska przy Szkole Podstawowej
nr T w Ozarowie Mazowieckim. Obecnie trwaja prace
zwigzane z wykonaniem podbudowy pod ptyte lodowi-
ska oraz wykonane zostaty elementy opaski z kostki be-
tonowej. Kolejnym etapem bedzie wykonanie instalacji
chtodniczej lodowiska wykonanej z rur polietylenowych.
Docelowo powstanie lodowisko o wymiarach 28x20m,
z funkcja sezonowego toru wrotkarskiego. Dodatkowo
nad lodowiskiem powstanie hala namiotowa o wymia-
rach 32x22m oraz 3 pawilony kontenerowe stanowiace
zaplecze do obstugi lodowiska. Catos¢ prac zostata wyce-
niona na kwote ponad 3 min ztotych zi. Mamy nadzieje,
ze obiekt bedzie cieszyt mieszkaricow gminy tej zimy.

BUDOWA TEZNI SOLANKOWE!

Wkrotce rozpoczna sie prace zwigzane z budowa tezni
solankowej na terenie Parku Ottarzewskiego. W ramach in-
westycji powstanie teznia wraz z instalacjami: elektryczna,
wodociggowa, technologiczna zasilania tezni, matg infra-
strukturg w postaci tawek, siedzisk i koszy na Smieci oraz
oswietlenia obiektu. Cato$¢ zostata przez wykonawce prac
wyceniona na prawie 600 tysiecy ztotych.

ELEWAC.JA

TERMOMODERNIZACJA SZKOLY PODSTAWOWE!
IM. SZARYCH SZEREGOW W PLOCHOCINIE

Rozpoczynamy réwniez projekt inwestycyjny, ktory
zakonczy sie we wrzesniu 2023 roku . Na rozstrzygniecie
czeka przetarg na termomodernizacje Szkoty Podstawo-
wej im. Szarych Szeregéw w Ptochocinie. W ramach prac
planowane jest m.in. wykonanie izolacji termicznej oraz
nowej elewacji budynku, wymiane rynien i rur spusto-
wych, wykonanie wentylacji stropodachéw wentylowa-
nych, wykonanie nowej warstwy wykonczeniowej dachu,
ocieplenie i tynkowanie komindéw dachowych, ocieplenie
oraz izolacja $cian fundamentowych oraz wymiana stolarki
okiennej i drzwiowej w budynku sali gimnastycznej.

Piotr Kusmierczyk
Naczelnik Wydziatu Inwestycji i Remontéw

AUTOBUSY LINII 7431713

Uprzejmie informuje, ze w wyniku prowadzonych rozméw Gmina Ozarow Mazowiecki podpisata z naszym Part-
nerem ZTM w Warszawie stosowne porozumienie w sprawie zmiany trasy linii 743 do przestanku korhcowego OS.
GORCZEWSKA przez stacje metro BEMOWO. Wprowadzenie nowej trasy planowane jest z dniem 03.12.2022r.

Informuje réwniez, ze od dnia 14.11.2022 rok (poniedziatek) nastqpl’fo zwiekszenie ilosci podjazdéw autobusu li-

nii 713 przez przystanek
Parkowa 01 i Parkowa 02 w
celu skorelowania odjazdow
przystanku przy Szkole Pod-
. | stawowej nr 2 w Ozarowie
Y Mazowieckim - ul. Parkowa
z dzwonkami na koniec lek-
¢ji. Szczegodtowe informacje
mozna $ledzi¢ na stronie
internetowej  https://www.
= wtp.waw.pl/

Pawet Kanclerz
Burmistrz
Ozarowa Mazowieckiego
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Ustawa z dnia 27 pazdziernika 2022 r. o zakupie
preferencyjnym paliwa statego dla gospodarstw do-
mowych tzw. ustawa weglowa, weszta w zycie 3 listo-
pada 2022r.

Uchwalone przepisy umozliwiaja wtaczenie sie samo-
rzadoéw w proces zakupu, dystrybucji i sprzedazy wegla
po preferencyjnych cenach. Ww. ustawie towarzysza roz-
porzadzenia - w sprawie wykazu podmiotéw uprawnio-
nych do prowadzenia sprzedazy gminom paliwa statego
oraz w sprawie ilosci paliwa statego dostepnego dla jed-
nego gospodarstwa domowego w ramach zakupu prefe-
rencyjnego.

llos¢ wegla dostepna dla jednego gospodarstwa
domowego w ramach zakupu preferencyjnego wyno-
si 1,5 tony do 31 grudnia br. oraz 1,5 tony od 1 stycznia
2023 r. Rodzaj i jakos¢ paliwa statego bedzie zalezna od
dostepnosci u podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu.

JAK ZAKUPIC WEGIEL 0D GMINY?

Mieszkarncy Gminy Ozaréw Mazowiecki zaintereso-
wani zakupem preferencyjnym wegla od $rody 9 listopa-
da 2022 r. moga sktada¢ Wnioski o zakup preferencyjny
paliwa statego dla gospodarstwa domowego.

Wazne: wegiel w preferencyjnej cenie beda mogty ku-
pi¢ od gminy osoby uprawnione do dodatku weglowego.

WNIOSKI 0 ZAKUP PREFERENCYINY PALIWA
STALEGO DLA GOSPODARSTWA DOMOWEGO
DOSTEPNE SA:

1. w Biurze podawczym Urzedu Miejskiego w Oza-
rowie Mazowieckim, ul. Kolejowa 2, 05-850 Ozaréw Ma-

o preferencyjnej
sprzedazy wegla

zowiecki w godz. pracy'urzedu tj.: pn., wt., czw., pt. 8.00-
16.00 oraz $r. 10.00-18.00

WYPELNIONY WNIOSEK O ZAKUP PREFERENCYINY
WEGLA Z£0ZYC MOZNA W NASTEPUJACY SPOSOB:

1. w wersji papierowej - w Biurze podawczym Urze-
du Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim, ul. Kolejo-
wa 2 w godz. pracy urzedu tj.: pn., wt., czw., pt. 8.00-16.00
oraz sr. 10.00-18.00

2. za pomocy $rodkéw komunikacji elektronicznej
ePUAP (wéwczas Wniosek nalezy opatrzy¢ kwalifikowa-
nym podpisem elektronicznym lub uwierzytelni¢ z wyko-
rzystaniem profilu zaufanego).

Dodatkowe informacje mozna uzyskac

telefonicznie pod numerami:
22 7313235,22 7313237, 227313261

Ztozone Wnioski beda na biezaco weryfikowane, a in-
formacja o wyniku weryfikacji niezwtocznie przekazana
Whnioskodawcy telefonicznie lub na wskazany we wnio-
sku adres e-mail.

Na biezaco bedziemy Panstwa informowac o kolej-
nych dziataniach, w tym o terminie dostepnosci wegla
do sprzedazy i ptatnosci za zakupiony wegiel.

Elzbieta Jastrzebska-JoZwiak
Zastepca burmistrza

KONCERT Z OKAZJI 78. ROCZNICY ZAKONCZENIA DZIALAN WOJENNYCH

POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

2 pazdziernika 2022 roku na Scenie Ottarzew w Ozarowie
Mazowieckim miato miejsce szczegdlne wydarzenie kultural-
ne — koncert z okazji 78. rocznicy zakornczenia dziatarh wojen-
nych Powstania Warszawskiego. Przed licznie zgromadzong
publicznoscia wystapit Chér Kameralny Ab Imo Pectore pod
dyrekcjg Mariusza Latka i z solistkg Agnieszka Rudzik. Artysci
wykonali piosenki z czasu Powstania Warszawskiego. Wy-
stuchalismy takich utwordw, jak Warszawianka, Hej chfopcy,
Hymn AK, Ballada o chtopakach z AK, Patacyk Michla, War-
szawskie dzieci, Marsz Zoliborza, Marsz Mokotowa, Mata
dziewczynka z AK czy Dzi$ ide walczy¢ mamo. Do piosenek
tych brawurowo zaakompaniowali Emil Zwolinski (klawisze)
oraz Artur Maciejewski (akordeon), prezentujac przy tym tak
lubiane przez stuchaczy improwizacje.

Publicznos¢ Sceny Oftarzew przyjeta ten oryginalny pro-
jekt z wielkim entuzjazmem i aplauzem. Do sukcesu kon-
certu przyczynit sie takze prowadzacy ni¢ dramaturgiczng
wydarzenia aktor Robert Walkowski, ktéry przedstawit poezje
z okresu wojennego. Stowami poetéw prowadzit on stucha-
czy po przedwojennej Warszawie, malujac nostalgiczny obraz
miasta, ktdrego juz nie ma. Petne mtodziericzej radosci, czuto-
$ci i nadziei historie, przywotywane przez warszawskie ulice,
kamienice i parki, stanowity wstrzasajacy kontrast z wytania-
jacymi sie z utworéw muzycznych obrazami powstanczych
ruin — tym bardziej sugestywny, ze pozbawiony patosu i dra-
matycznych opisow.

dr Mariusz Latek
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DLA MIESZKANCOW

RUSZA PRZEBUDOWA DWORCA PKP W OZAROWIE MAZOWIECKIM 2022-2023

Jak podaje portal transport-publiczny.pl, PKP
SA rozstrzygnely przetarg na przebudowe dworca
Ozaréw Mazowiecki. Oferty poznaliSmy na poczatku
wrzes$nia. Wystartowato osiem podmiotow z ofertami
na kwoty od 10,799 min zt do 14,164 min zt brutto. To
sporo wiecej, niz zakladat budzet, okreslony na kwo-
te 6,794 min zt. Ostatecznie jednak PKP SA zwiekszyly
srodki i 29 wrzesnia wybraty oferte firmy Global Bu-
downictwo, ktdra ztozyta najtansza propozycje.

Prace potrwajg niemal rok. Pierwsze prace budow-
lane zwigzane z modernizacja dworca ruszg niebawem.
Inwestycja jest czescig Programu Inwestycji Dworcowych
z dofinansowaniem ze $rodkéw unijnych z Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko. W czasie ro-

N R

bot podrézni beda korzysta¢ z tymczasowego obiektu.
Obecnie dworzec PKP w Ozarowie Mazowieckim skfada
sie z dwoch budynkéw.

Pierwszy, dwukondygnacyjny obiekt przy linii z War-
szawy do Poznania powstat przy koricu XIX w. w typowo
kolejowym, ceglanym stylu. Drugi budynek, w ktérym
do tej pory znajduje sie jednokondygnacyjna pocze-
kalnia, pochodzi z lat 20. XX w. Warto wspomnie¢, ze
budynek dworca znajduje sie w wojewddzkiej ewiden-
¢ji zabytkéw wojewddztwa mazowieckiego, dlatego tez
nie przewiduje sie duzych zmian. W odpowiedzi na pi-
smo, ktére wystosowatem do PKP Nieruchomosci w ze-
sztym roku, znalazta sie nastepujaca informacja:

Zgodhnie z zaleceniami Mazowieckiego Wojewddzkie-
go Konserwatora Zabytkow elewacja ceglana 2-kondy-
gnacyjnego budynku pochodzgcego z XIX w. podlegac
bedzie gruntownemu oczyszczeniu i renowadji, przy
zastosowaniu technologii przeznaczonej do renowacji
zabytkow murdw ceglanych. Budynek 1-kondygnacyjny
pochodzacy z XX w. uzyska nowa elewacje z zachowa-
niem pierwotnej kolorystki i formy.

Wynika z tego, ze wyglad zewnetrzny dworca PKP
nie ulegnie zasadniczym zmianom. Wiadomo, ze w cze-
$ci dobudowanej dalej funkcjonowac bedg poczekalnia,
kasy, powstang toalety. Wewnatrz przewidziano podwie-
szane sufity; posadzki i $ciany do wysokosci 1 m zostang
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wykonczone plytkami gresowymi imitujacymi lastryko.
Natomiast w starszej czesci dwukondygnacyjnej przewi-
dziano czes¢ biurowa dla najemcédw oraz pomieszczenia
techniczne (kottownia, serwerownia, monitoring).

W ramach inwestycji renowacje przejdzie elewacja
dworca. Na wyzszej, 2-kondygnacyjnej ceglanej czesci
zostanie ona wyczyszczona, natomiast na nizszej, parte-
rowej planowane jest wykonanie nowych tynkéw. Dwo-
rzec zyska réwniez nowa iluminacje, podswietlane napisy
przestrzenne z nazwa, a takze stylizowana na historyczng
stolarke okienng i drzwiowa.

Obstuga podréznych bedzie odbywata sie w nizszej,
parterowej czesci. Wnetrze zaprojektowano nowocze-
$nie w odcieniach szarosci i bieli z drewnianym minimali-

= = e
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stycznym detalem przy kasach. Hol zostanie wyposazony
w fawki z drewnianymi siedziskami, gabloty na rozktad
jazdy, elektroniczne tablice przyjazdéw i odjazdéw po-
ciggow oraz zegar. W tej czesci dworca znajda sie row-
niez pomieszczenia kas biletowych oraz toalety. W wyz-
szej dwukondygnacyjnej czesci dworca zaprojektowano
pomieszczenia techniczne, a takze przestrzer biurowa
na wynajem.

Przebudowa dworca Ozaréw Mazowiecki to rowniez
inwestycja w ekologie i bezpieczeristwo. Zeby ograniczy¢
straty ciepfa, budynek zostanie ocieplony od wewnatrz,
wyposazony w kurtyny powietrzne przy gtéwnych wej-
$ciach oraz nowgq stolarke okienng i drzwiowa. Do ogrze-
wania dworca zamiast kottowni gazowej bedzie uzywana
pompa ciepta. W projekcie uwzgledniono réwniez budo-
we zbiornikéw podziemnych do gromadzenia deszczéw-
ki. Po oczyszczeniu zostanie ona uzyta do podlewania te-
renéw zielonych oraz sptukiwania toalet. O optymalizacje
zuzycia energii elektrycznej, cieplnej i wody zadba sys-
tem inteligentnego zarzadzania budynkiem (BMS - Buil-
ding Management System) nadzorujacy prace urzadzen
i instalacji, w tym nowoczesnych systemoéw bezpieczen-
stwa, takich jak monitoring czy kontrola dostepu.

Przebudowa dworca oznacza réwniez zmiany w jego
najblizszym otoczeniu. Oprécz budowy pochylni i miejsc
postojowych nowoscig bedzie, wzniesiona od podstaw,



wiata rowerowa, ktéra pomiesci 16 jedno-
sladéw. W poblizu dworca zostang utozone
nowe chodniki, zamontowane elementy ma-
tej architektury (m.in. kosze i tawki), a takze
uporzadkowana zielen.

Koszt przebudowy dworca w Ozarowie
Mazowieckim to 10,79 min zt brutto. Inwesto-
rem sa Polskie Koleje Paristwowe S.A., wyko-
nawca Global Budownictwo z Czestochowy,
a dokumentacje projektowa opracowata pra-
cownia GPVT z Poznania. Planowany termin
otwarcia dworca dla podréznych po moder-
nizacji to jesien 2023 roku. Na koniec warto
zaznaczy¢, ze obiekt ma by¢ klimatyzowany.

dr Mariusz latek

KOLEJNY ETAP PRZEBUDOWY STAC)I PKP W OZAROWIE MAZOWIECKIM 2022-2023
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Na stacji w Ozarowie Mazowieckim pasazerowie,
po korekcie rozktadu jazdy od 6 listopada 2022 r., ko-
rzystaja z nowego peronu. Przygotowano nowg wiate.
Zakonczyt sie pierwszy etap opdznionej az o trzy lata
przebudowy tej stacji. Prace wystartowaty w marcu
2022 roku. Po przebudowie bedg tu dwa nowe wy-
spowe perony. Od dn. 6 listopada br. pasazerowie ko-
rzystaja z pierwszego przebudowywanego peronu od
strony ulicy Zeromskiego. Przygotowana jest dtuga,
ok. 170-metrowa wiata, nawiazujaca forma i ksztattem
do pierwotnego obiektu. Wykonawca przygotowat
nowy tor. Zamontowane zostaty komputerowe urzadze-
nia sterowania ruchem kolejowym. Jak zapowiada PKP
PLK, w listopadzie prace beda widoczne od strony bu-
dynku dworca. Budowane bedzie przejscie podziemne
i demontowana ktadka nad torami (to juz jej ostatnie
dni). Dojscie do peronéw zapewnione bedzie od strony
dworca przez zamknigte tory oraz od strony ul. Zerom-
skiego przez przejazd kolejowo-drogowy. Niestety na
obecna chwile nie ma mozliwosci przejscia bezposred-
nio przez tory na peron od po-
tudniowej strony miasta. Prowa-
dzone sa rozmowy z wykonawca,
aby usprawni¢ dojscie do pero-
néw, jednakze priorytetem jest
bezpieczenstwo pasazerow.

Organizacja ruchu pociggéw
w kierunku Sochaczewa i War-

ul. Kolgjowa

Projekt o wartosci blisko 120 mlIn zt netto: ,Poprawa
przepustowosci linii kolejowej E 20 na odcinku Warszawa
- Kutno etap | Prace na linii kolejowej nr 3 na odc. Warsza-
wa - granica LCS towicz"finansowany jest w 85% ze $rod-
kéw Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko.
Zakonczenie prac przewidziane jest w 2023 roku - infor-
muje PKP PLK. Niedawno zapowiadano, ze pierwszy etap
zakonczy sie w Il kwartale 2022, ale wszystkie prace -
w potowie 2023 roku. Start inwestycji op6znit sie az o trzy
lata — pierwotnie podpisana w 2017 roku umowa przewi-
dywata zakonczenie prac w 2020 roku.

dr Mariusz Latek

Miejmy nadzieje, ze po zakoriczeniu tej inwestycji, ktd-
ra niewatpliwie powoduje pewne uciazliwosci dla miesz-
kancow Ozarowa korzystajacych z kolei, bedzie wiecej
potaczen do Warszawy, a do naszego miasta dzieki torom
odstawczym, jaki i dwém peronom, zawita kolej SKM.

Dojscie do peronu
tymczasowym przejsciem
W poziomie szyn

ul. Kolejowa

ul. Kolejowa

, A !A.-L'k;f_‘mcm

szawy zostata przygotowana we
wspotpracy z  przewoznikami.
Przyjete rozwigzanie umozliwi

przewozy i realizacje prac mo-
dernizacyjnych. W zastepstwie za
niektére pociagi zostata wprowa-
dzona zastepcza komunikacja au-
tobusowa. Szczegéty dostepne sa
u przewoznikéw i na stronie por-
talpasazera.pl. Przebudowa stacji

usprawni dojazdy zaréwno w stro-
ne Warszawy, jak i w strone Kutna.

M Budowane

przejscie
podziemne
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POMOC DLA UKRAINY
- PODSUMOWANIE

0Od dnia wybuchu wojny w Ukrainie Gmina Oza-
row Mazowiecki aktywnie i z pelnym zaangazowa-
niem wiaczyla sie w szeroko rozumiana akcje pomo-
cy uchodzcom z Ukrainy. Kazdego dnia, poswiecajac
swoj wilasny czas, wielu naszych mieszkancéw poma-
gato potrzebujacym czy to jako wolontariusze, czy
w postaci instytucjonalnej.

Za nami okres najbardziej intensywnej pomocy.

Przez ponad 7 miesiecy Hala widowiskowo-sporto-
wa w Kreczkach byta domem dla uchodzcéw z Ukrainy,
gtéwnie kobiet i dzieci. To prawie 9000 tzw. osobodni
udzielonego realnego wsparcia potrzebujacym. By-
waty dni, w ktérych jednoczesnie w Hali przebywato ok.
70 uchodzcéw. Wszyscy mieli zapewniony nie tylko dach
nad gtowg, ale tez pelne wyzywienie, srodki czystosci,
w razie potrzeby odziez i leki, transport, pomoc tltumacza
i psychologa. 17 i 18 pazdziernika 2022 r. ostatnie oso-
by przebywajace w Hali zostaty zakwaterowane w nowo
powstatym Pallotynskim Centrum ,Przysztos¢ dla Ukra-
iny” w Oftarzewie, gdzie znalazty bezpieczne schronienie.
Hala widowiskowo-sportowa ponownie
zostata udostepniona mieszkar\com jako
obiekt sportowy.

Od pierwszych dni wojny w siedzibie
OSP w Ozarowie Mazowieckim zbierali-
$my leki i sSrodki medyczne przeznaczo-
ne dla walczacych, ubrania i odziez dla
potrzebujacych, a w Hali w Kreczkach
zywnos¢ o przediuzonym terminie waz-
nosci, srodki czystosci, chemie gospo-
darcza i srodki dla matych dzieci (pielu-
chy, mleko, itp.). Pomoc w tym zakresie
oferowali nasi mieszkancy, ale tez firmy
dziatajace na naszym terenie.

W szkotach podstawowych utwo-
rzyliSmy oddziaty przygotowawcze dla
uczniéw przybywajacych z Ukrainy,
a takze miejsca w przedszkolach. Dzie-
ciom z Ukrainy zapewnili$my nauke jezy-
ka polskiego i pozostatych przedmiotéw,
umozliwiajagc im stopniowe wdrazanie
sie w system polskiej edukacji. Lacznie
z oferty edukacyjnej skorzystato lub ko-
rzysta nadal ponad 500 uczniéw.

Prawie 1600 uchodzcéw z Ukra-
iny otrzymato numer PESEL w Referacie
Spraw Obywatelskich.

Osrodek Pomocy Spotecznej wyptacit
jednorazowe $wiadczenie pieniezne dla
ponad 2400 uchodzcéw z Ukrainy, na-
tomiast z tytutu zapewnienia zakwatero-
wania i wyzywienia obywatelom Ukrainy
za ponad 2200 uchodzcéw z Ukrainy.

We wspotpracy ze szkofg jezykowa
zorganizowano kurs jezyka polskiego
dla ponad 20 uchodzcéw z Ukrainy.
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| RADARQRODZICOW SZ

Bardzo dziekujemy wszystkim za zaangazowanie
w pomoc: Mieszkaricom, Wolontariuszom, Radnym Rady
Miejskiej, Pracownikom Urzedu Miejskiego, Osrodka Po-
mocy Spotecznej, Biura Oswiaty i pozostatych jednostek
organizacyjnych, Straznikom Miejskim, Strazakom Gmin-
nym, przedstawicielom biznesu i organizacji spotecznych
oraz tym, ktérzy w jakikolwiek sposéb wspierali wspdlne
dziatania pomocowe.

Elzbieta Jastrzebska-JoZwiak
Zastepca Burmistrza OZarowa Mazowieckiego

LY PO TAWOWE
SERDECZNIE ZAPRASZAJA NA

N|EDZIELA, 11 GRUDNIA 2022 r.
W GODZINACH 12:00-16:00

W HALI SPORTOWEJ SP NR. 1
UL. SZKOLNA 2 W OZAROWIE MAZOWIECKIM

Przygotowalismy dla Was:

* Aukcje dekoracji swigtecznych przygotowanych przez uczniow i nauczycieli naszej Szkoty
oraz ciekawych przedmiotow podarov

ch przez prz‘,rjag*ﬂ Szkoty
e Stoiska z prezentami swigtecznymi
rie fantowa z atrakcyjnymi nagrodami

® Stoisko gastronomiczne, gdzie bedzie mozna zakupic swigteczne przysmaki oraz napoje
o Kiermasz uswietnia wystepy artystyczne uczniow naszej Szkoty oraz zaproszohych gosci

POZYSKANE SRODKI BEDA PRZEZNACZONE

NA ZAKUP WYPOSAZENIA JEDNEJ Z SAL NAUK PRZYROBNICZYCH



Dziato sie. | na wystawie, i w Ozarowie. Bo tak jak
przed laty, w dniu 6 listopada 1938 roku pracownicy
Huty Szklanej w Ozarowie wraz z Panem Kazimierzem
Kaminskim udali sie do urn odda¢ swéj gtos w wybo-
rach do sejmu V kadencji (patrz, zdjecie), tak i 84 lata
pozniej mieszkancy naszej gminy przybyli ttumnie
na pierwszg wystawe Ozarowskich artefaktéw z zaso-
bow Stowarzyszenia Ozarowski Portal Historyczny.

Wystawa to rados¢ nie tylko ogladajacych, ale i wy-
stawcow! Bo jest to efekt dtugoletnich poszukiwan cen-
nych sladéw przesztosci miasta. A ze poszukiwanie, w tak
$cisle zawezonym temacie jakim jest dawny Ozaréw,
nie nalezy do spraw fatwych, to pokazanie tych skarbéw
cieszyto juz po wielokroc.

Wiele pamiatek musiato przeby¢ bardzo dtuga droge,
zeby powréci¢ do Ozarowa. Kanada, USA, Wielka Bryta-
nia, Francja, Belgia, Niemcy i najdalsze zakatki naszego
kraju, taki jest dotychczasowy szlak importu ozarowskich
artefaktéw. Czy jakas pamiatka jest bardziej cenna od in-
nej? Na to pytanie autor artykutu nie odpowie, bo kazdy
kolejny przedmiot zwigzany z naszg lokalna historia jest
cenny! A tworzenie kolekcji wtedy ma sens, kiedy dorob-
kiem swoich poszukiwan mozna podzieli¢ sie z innymi.
| tak idac tym tropem, narodzit sie pomyst zorganizowa-
nia naszej wystawy.

Ponad 250 artefaktéw, zdjecia, dokumenty, pocztowki
i wiele, wiele innych rzeczy mogli zobaczy¢ wszyscy, kto-
rzy odwiedzili naszg ekspozycje. Te kilka godzin spedzo-
nych w mitej atmosferze wspomnien i rozmoéw z naszymi
gos$¢mi, pozwolity nam odby¢ swoista podréz w czasie.

Wszystkie stowa uznania za prace wtozong w przygo-
towanie wystawy tylko utwierdzity nas w przekonaniu,
ze byto warto. Dla potwierdzenia zacytuje tylko jeden
z komentarzy naszego goscia zamieszczony w Interne-
cie po obejrzeniu naszego dorobku. Pan Marcin napisat:
+Wspaniata wystawa! To byla prawdziwa uczta dla
wszystkich mitosnikow historii. Serdecznie gratuluje
i dziekuje za ciekawe prezentacje i opowiesci.” To tyl-

Oiairses Al 6 ~X)~33 7

( _
ko jedna z kilku opinii naszych widzéw, za wszystkie bar-
dzo serdecznie dziekujemy, bo nic tak nie dodaje sit i wy-
trwatosci jak takie stowa.

W tym miejscu pragne podziekowa¢ wszystkim do-
tychczasowym darczyncom, dzieki ktéorym kolekcja cia-
gle sie rozrasta. Swoje podziekowania kieruje réwniez
do dyrekcji Domu Kultury Usmiech za przychylnos¢ i po-
moc w organizacji naszej ekspozycji. Chce réwniez zache-
ci¢ Panstwa do wiaczenia sie w akcje ratowania ozarow-
skich pamiatek.

Niestety czesto zdarza sie tak, ze dla niektérych oséb
nic nie warte rzeczy i przedmioty zwigzane z naszym
miastem i okolicg trafiajg na wysypisko. To btad, pamigtki
historyczne nie musza by¢ ze zlota, by byty cenne. Ozy-
wiaja naszg wspolng pamiec. Dlatego tu goraca prosba
przegladajcie swoje szuflady, piwnice, strychy i inne za-
pomniane zakamarki. Jestesmy to winni mtodszym poko-
leniom!

Marcin Sodut

Stowarzyszenie Ozarowski Portal Historyczny
email: oph.kontakt@gmail.com

foto: Matgorzata Wdowiak
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DLA MIESZKANCOW

NOWOCZESNA SZKOLA

ROZLICZENIE WYZYWIENIA UCZNIOW
ZAWSZE POD KONTROLA RODZICOW

Od 1 listopada 2022 r. w publicznych szkotach
podstawowych na terenie Gminy Ozaréw Mazowiecki
wprowadzamy nowoczesny program do rozliczania
kosztéw wyzywienia uczniow w stotéwkach szkol-
nych - Optaty szkoty VULCAN.

Wprowadzenie jednolitego oprogramowania w pla-
cowkach oswiatowych jest odpowiedzig na obecne po-
trzeby rodzicéw i szk6ét w zakresie usprawnienia ewi-
dengji i rozliczania optat za wyzywienie. Program Optaty
w szkotach umozliwia rodzicom dostep do aktualnych
informacji na temat pfatnosci za positki dziecka.

Nowa aplikacja zostata dodana do istniejacego juz
programu Dzienniczek VULCAN jako dodatkowe zaktadki
,Opftaty”i,Jadtospis”.

»Zlote Gody” to jubileusz niezwykly, tak jak nie-
zwykli sa ludzie, ktérzy przezyli razem podt wieku.
Piecdziesiagt lat wspdlnego zycia swiadczy o mitosci
rodzinnej, wiernosci, wzajemnym szacunku i zrozu-
mieniu - o trwatosci rodziny. To czas zwyklych, co-
dziennych spraw a jednoczesnie waznych wydarzen,
czas przezy¢ radosnych i smutnych, wyrzeczen i kom-
promisow, ktore jeszcze bardziej umacniaja wiezi ro-
dzinne i sprawiaja, ze zyje sie lepiej.

8i9listopada 2022 r. w sali widowiskowej Domu Kultury
,Usmiech” w imieniu Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego Pawet Kanclerz, wre-
czyt Medale za dtugoletnie pozycie matzenskie. Medale za
dtugoletnie pozycie matzenskie zostaty przyznane Panstwu:
Annie i Zdzistawowi Borczykom , Alicji i Sylwestrowi Bozi-
kom, Marii i Wiestawowi Chlebowskim, Grazynie i Tadeuszo-
wi Dabrowskim, Annie '

i Waldemarowi Fabi- Ll ——
szakom, Teresie i Ro-
manowi Foremnikom,
Teresie i Zbigniewowi
Grochalskim, Elzbiecie g
i Stawomirowi Jaczew-
skim, Alicji i Henryko-
wi Krélom, Danucie
i Januszowi Leszczyn-
skim, Ewie i Leszkowi §
Oledzkim, Wiestawie
i Zygmuntowi Pie-
trzakom,  Krystynie
i Edwardowi Pytkow-
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IE]RZYSTANIE Z APLIKACJI OPLATY SZKOLY
VULCAN UMOZLIWI RODZICOM:

« sprawng komunikacje ze szkota,

« zgtaszanie nieobecnosci dziecka na positkach,

« sprawdzanie salda optat za positki — nadptaty, zalegtosci,
« sprawdzenie aktualnego jadtospisu.

PROGRAM JEST W TRAKCIE ROZBUDOWY
0 NOWE MODULY, T).:

« zgtoszenie dziecka do korzystania ze stotéwki szkolnej,
- deklaracji zapiséw na positki oraz obstuga procesu
zmian deklaracji,
« chipy lub karty magnetyczne do odbierania positkow,
« pfatnos¢ z poziomu aplikaciji.
Szczegobtowe informacje w Twojej szkole.
Michat Turkas
Dyrektor Biura Oswiaty
Gminy Ozaréw Mazowiecki

skim, Krystynie i Tomaszowi Roguskim, Cecylii i Antoniemu
Stoinskim, Barbarze i Janowi Sujkowskim.

W Jubileuszu Ztotych Godéw Matzenskich réwniez licz-
nie uczestniczyli najblizsi Odznaczonych, sasiedzi i znajo-
mi. Byt tort weselny, szampan, kwiaty i tzy wzruszenia.

Zyczymy wszystkim parom, by w zdrowiu i szczesciu

przezywali kolejne jubileusze i zeby przezyty wspdlnie
czas przywotywat wylacznie dobre wspomnienia.
Osoby, ktére maja w rodzinie, wéréd swoich znajomych
pary obchodzace 50 rocznice zawarcia zwigzku matzen-
skiego prosimy o zgfaszanie Jubilatéw do Urzedu Stanu
Cywilnego. Zgtoszenie powinno zawiera¢ imiona i nazwi-
ska Jubilatéw oraz date i miejsce zawarcia zwigzku mat-
zenskiego.

Jolanta Dragan
Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego




RODZICE UZDOLNIONYCH DZIEC

0 SWOICH DZIECIACH

Szkota Podstawowa im. Wandy Rutkiewicz w Duch-
nicach przystapita do pilotazowego programu wspiera-
jacego najzdolniejszych uczniow w placéwkach oswia-
towych na terenie gminy Ozaréw Mazowiecki. Gminny
Program Wsparcia Uczniéw Uzdolnionych ma na celu
motywowac¢ dzieci i mlodziez do podejmowania dziatan
prowadzacych do odkrycia wlasnych uzdolnien i pracy
nad rozwijaniem posiadanych juz talentéw.

W ubiegtym roku szkol-
nym w Szkole Podstawowej
im. W. Rutkiewicz w Duchni-
cach uczniowie mieli mozli-
wos¢ zaprezentowania swo-
ich uzdolnien i umiejetnosci
podczas Szkolnego Konkur-
su Talentéw - ,Mam talent”
Pierwsze miejsce zajat 6-let-
ni Max Dymanowski, dru-
gie miejsce uczennica klasy '/
3 Pola Orlikowska, a trze-
cie miejsce zajeta Antonina
Ogtoza z klasy 5.

Poprzez realizacje tego
gminnego programu szkota
zacheca rodzicéw do wspie-
rania swoich dzieci w ich rozwoju. ZapytaliSmy rodzicéw
Maxa, Poli i Antosi jak rozwijat sie talent ich pociech?

Beata Dymanowska: Max ma dostep do pianina od naj-
mtodszych lat, instrument jest w domu. Do mniej wiecej
5 roku zycia Max nie za bardzo sie nim interesowat, grat na
prostym, zabawkowym pianinku, do ktérego byly specjalnie
przygotowane proste nutki. Okoto 6. urodzin zaczat odtwa-
rza¢ znane mu juz melodie na prawdziwym pianinie. Caly
czas razem z mezem inspirowalismy i motywowalismy go,
poprzez aktywne muzykowanie razem z synem.

Max jest fanem muzyki klasycznej, najchetniej siega
po utwory Chopina lub Bethoveena. Jego marzeniem jest
zagrac Etiude Rewolucyjna.

Karina Orlikowska: w przypadku Poli zaczeto sie dosy¢ nie-
winnie, poniewaz cérka w domu robita dosy¢ dziwne figu-
ry. Kiedy stopa zapalata wigcznik od $wiatta, pewnego dnia
stwierdzitam, ze pojdziemy na zajecia z akrobatyki spor-
towej. To byla
spontaniczna
decyzja... Pola
trenuje od 2018
r. Najpierw mia-
fa 3 razy w ty-
godniu trening,
a obecnie 5 razy
w tygodniu po
2h. Nie od razu
pokochata ten
sport, byty wzlo-
ty i upadki, pfa-

cze, nerwy, nawet byt taki moment, Zze przerwata na miesiac
treningi, ale wrdcita ze zdwojona sita.

Dzisiaj nie wyobraza sobie dnia, w ktérym musiataby
opuscic¢ chociazby jeden trening, to jest ogromna pasja. Ma-
rzeniem corki jest dostac sie do Kadry Polski.

Jestesmy z naszej corki bardzo dumni i zawsze bedzie-

my ja wspierac i pomagac w podejmowaniu decyzji. Corka
trenuje w klubie sportowym Uts Akro bad w Warszawie, pod
okiem trenerki Natalii Lohman.
Ewa Ogtoza: Antosi najwiekszg pasja jest pitka nozna. Pasjg
ta ,zarazit” jg starszy brat Kacper i juz 2 letnia Tosia kopata
pitke. Uczeszczata do klubu sportowego od 6 roku zycia.
Kontuzja kolana zmusita Tosie do chwilowej przerwy w tre-
ningach. Cate szczescie, ze w drugiej klasie odkryta, ze lubi
tez $piewad. | tak powoli rozwijata sie jej mitos¢ do Spiewu.
W domu rzadko mozemy podziwiac¢ talent Tosi poniewaz
wstydzi sie wystepowac przy iy Fg n Eo
nas wiec $piewa przewaznie [ Mg
w piwnicy lub garazu. Na- g
tomiast wystepy na scenie |{ik
to zupehie inna bajka. Brata
udziat juz w wielu konkur- kg
sach, na ktorych jej talent jest g
zawsze zauwazany i docenia-
ny. Najlepiej czuje sie $piewa-
jac po polsku i po angielsku.
Ulubiong wokalistka Antosi 2.
jest Sanah, dzieki ktérej To-
sia poznata poezje naszych "
narodowych wieszczéw jak:
W. Szymborska, K. Baczynski 4
i wielu innych. Sama tez pré-
buje tworzy¢ wiasne utwo-
ry, a od wrzesnia uczeszcza
do grupy wokalnej Strasna Zaba, w Ptochocinie.

Mam nadzieje, ze jej talenty beda rozwija¢ sie dalej.
Mam wspaniata corke!

Jak wynika z powyzszych wypowiedzi, to rodzice umoz-
liwili swoim dzieciom tak wspaniaty rozwoj. To oni stoja za
sukcesem dzieci. Wychowanie i rozwdj dziecka jest jednym
z najwazniejszych obowiazkoéw rodzicow.

Szkota Podstawowa w Duchnicach stara sie ich w tym
wspiera. Przystepujac do Gminnego Programu Wsparcia
Ucznidéw Uzdolnionych, szkota we wspdtpracy ze srodowi-
skiem rodzinnym ucznia, otacza dziecko opieka ze szczegél-
nym uwzglednieniem sfery emocjonalnej i spotecznej. Nie
mozna zapominac, ze mimo wysoko rozwinietych zdolnosci
poznawczych, dziecko potrzebuje przede wszystkim ciepta
i mitosci, aby nie doprowadzi¢ do rozdZzwieku miedzy roz-
wojem twodrczym, intelektualnym, a emocjonalnym.

Beata Papliriska
Szkota Podstawowa
im. W. Rutkiewicz w Duchnicach
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,KULTURYSTA JEST SIE 24 GODZINY NA DOBE.

T0 PRZEDE WSZYSTKIM STYL ZYCIA™

-wywian z JAKUBEM SZUBA,
MIESZKANCEM 0ZAROWA MAZOWIECKIEGO

P Informator Oza-
% rowski: Skad
u Ciebie zainte-
. resowanie kul-
turystyka? Jaki
byt poczatek?
Jakub  Szuba:
Kulturystyka za-
interesowatem
sie w wieku 17
lat. Mysle, ze po
| czesci za sprawa
: “ ,superbohate-
row’, ktérych ogladatem wtedy na ekranie telewizora
w filmach, takich jak ,Terminator” z Arnoldem Schwarze-
neggerem, czy ,Rocky” z Sylwestrem Stallone. Zapewne
nie byto w tamtym okresie chtopaka, ktéry nie chciatby
wygladac tak jak oni. Pojawialy sie takze pierwsze zagra-
niczne magazyny kulturystyczne, ktére w jaki$ sposéb
wpadaly w moje rece rozwijajac wyobraznie, jak chciat-
bym, aby wygladata moja sylwetka. W taki sposdb zacze-
fa sie moja przygoda z sitownia. Pierwsze lata treningéw
spedzone w sitowni warsztatowej stworzonej wspdlnie
z kolegami. Kazdy z nas przyniést to co miat w domu, czy-
li hantle, obciazenie. Ojciec mojego przyjaciela zespawat
nam tawke do wyciskania, dodatkowe obcigzenie wyto-
czyt nam tokarz. Tak wiec poczatek byt jak u wiekszosci
miodych chiopakéw z tym ze po pewnym czasie z sitow-
ni tej korzystatem juz tylko ja. Pozostali koledzy stracili za-
pat. Mdj zapat za to trwa do dnia dzisiejszego i z kazdym
rokiem przybiera na sile, a trwa to juz ponad 20 lat.
10: Co Cie najbardziej cieszy w uprawianiu kulturystyki?
JSZ: Najbardziej cieszy mnie swiadomos¢, ze dysponu-
jac odpowiednig wiedzg z ludzkim ciatem mozna zrobi¢
naprawde wszystko. Wystarczy silna wola, determinacja,
aby modc ksztattowac ciato w sposdéb jaki tylko chcemy.
Oczywiscie wszystko wymaga czasu i nic nie dzieje sie
od razu, ale naprawde wszystko jest mozliwe pod warun-
kiem, ze mamy wystarczajaco duzo samozaparcia.
10: Jakie sa Twoje wymiary?
JSZ: Szczerze moéwiac nie potrafie odpowiedzie¢ na to
pytanie. Jako nastolatek jak kazdy mtody chtopak, co
chwila mierzytem obwdd bicepsu, czy klatki piersiowej,
ale z tego sie wyrasta. Dzi$ jedynym wyznacznikiem for-
my jest dla mnie odbicie w lustrze lub opinia trenera,
a nie obwody mierzone centymetrem krawieckim.

10: Jak wygladaja przygotowania do zawodéw? Czy
to wiele wyrzeczen?

JSZ: Ciezko w kilku zdaniach opisa¢ przygotowania
do zawodow. Jest to caly proces, ktéry rozpoczyna sie
okresem budowania masy miesniowej, nadwyzka spo-
zywanych kalorii, bardzo ciezkimi treningami sitowymi
i pilnowaniem, aby nawet w tym okresie poziom tkanki
tluszczowej nie byt zbyt wysoki. Nastepnie przechodzi-

Sntolh
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my w okres redukcyjny, gdzie staramy sie o maksymal-
ne odttuszczenie sylwetki, dbajac o to, aby pozostata jak
najwieksza masa miesniowa przy minimalnym poziomie
tkanki ttuszczowej. Tuz przed samymi zawodami robimy
tzw. odwodnienie, aby miesnie byty jak najbardziej wy-
razne i poprawita sie separacja mie$niowa. To oczywiscie
wszystko w duzym skrécie.

Wyrzeczenia... zalezy jak na to spojrze¢. Zawsze po-
wtarzatem, ze gdyby dla mnie to byly wyrzeczenia to
nigdy nie przygotowatbym formy startowej. Robie to, bo
chce, bo sprawia mi to rados¢, daje satysfakcje i nie moze
by¢ tu mowy o wyrzeczeniach.

10: Najwiekszy sukces/najlepsze sportowe doswiadczenie?
JSZ: Za swoj najwiekszy sukces sportowy uwazam zdo-
bycie Mistrza Polski Open w Kultu-
rystce Klasycznej w 2020 roku. Re-
prezentowatem takze nasz kraj na
Mistrzostwach Europy zdobywajac
brazowy medal. Najlepsze doswiad-
czenie sportowe to udziat w tego-
rocznych  Mistrzostwach  Swiata
w Hiszpanii.

10: Twoje sportowe marzenie?
JSZ: Moim sportowym marzeniem
byt udziat w Mistrzostwach Swiata,
z ktorych na ten moment nie udato |
mi sie wroci¢ z medalem, a ktérego
brakuje mi do catkowitego spetnia-
nia sportowego.

10: Kulturystyka to sport czy spo-
s6b na zycie?

JSZ: Kulturysta jest sie 24 godziny na
dobe. To przede wszystkim styl zycia.
Czasem oczywiscie robi sie okresy wigkszego luzu, aby zre-
generowac sie fizycznie i psychicznie. PdZniej wraca sie ze
zdwojong sitg do tego stylu zycia, ktéry uwielbiam.

10: Jakie masz pasje poza kulturystyka?

JSZ: Uwielbiam jazde na rowerze i mysle, ze po zakon-
czeniu swojej przygody z kulturystyka to bedzie whasnie
moja odskocznia.

10: Kiedy jedziesz na zawody to starasz sie promowac
Gmine Ozaréw Mazowiecki?

JSZ: Tak. Wazne jest dla mnie miejsce, z ktérego pocho-
dze, gdzie sie urodzitem i wychowatem. Bedac na Mi-
strzostwach Swiata w Santa Susanna z dumga pozowatem
do zdjec z flaga naszej gminy.

Dziekuje za wywiad i wsparcie przez Gmine Ozaréw
Mazowiecki mojej pasji i realizacji marzen.

Dziekuje sitowni FusGym w Ozarowie Mazowieckim
i wszystkim, ktérzy mnie wspierali

Dziekuje za rozmowe i powodzenia
- Jolanta Kotodyriska-RzeZnik




Spartathlon to ultramaraton liczacy sobie 246 km
na trasie z Aten do Sparty, ktéra w 490 roku p.n.e. po-
konat atenski postaniec Filippides, by prosi¢ Spartan
o pomoc w wojnie z Persami. Co roku od 1983 roku
bieg ten sciaga do Grecji najwytrwalszych biegaczy
z calego $wiata. Juz sam start w tych zawodach jest
powodem do dumy, gdyz nie wystarczy sie na ten
bieg tak po prostu zapisac. Po pierwsze trzeba spetnié
pewne minima, w moim przypadku byto to osiagnie-
cie w biegu 24-godzinnym co najmniej 180km (maj
wynik to 203,240 km z 2020 r.). Poza tym trzeba mieé
szczescie w losowaniu. Liczba startujacych jest ogra-
niczona do 400 oséb, a chetnych jest kilkakrotnie
wiecej. Moim marzeniem byt start w Spartathlonie na
moje 40-ste urodziny, niestety pandemia pokrzyzo-
wata te plany. Wylosowano mnie rok pézniej.

Po ogtoszeniu wynikéw losowania i podjeciu decyzji,
ze podejmuje wyzwanie, caly okres od maja do wrze-
$nia byt podporzadkowany tylko jednemu, jak najlepiej
przygotowac sie do biegu. W tym okresie nie obyto sie
bez komplikacji, kontuzja, koronawirus, ale 28 wrzesnia,
w dniu wylotu bytem gotowy.

Na lotnisku w Atenach przywitat mnie niesamowity
upat i Tomek, méj serwisant. Tomek i Beata (oboje mnie
serwisowali) to Polacy mieszkajagcy od ponad 30 lat
w Gregcji. Ugoscili mnie, pokazali miasto i kilka innych cie-
kawych zakatkéw tego kraju.

Serwisanci w bieganiu ultra to osoby, ktére w trakcie
zawodow pomagdaja zawodnikowi w kazdej sytuacji, poda-
ja jedzenie, picie, ubranie, informujg o strategii na dalsza
czes$¢ biegu. To osoby,
dzieki ktérym zawod-
nik nie musi mysle¢
0 niczym, ma tylko biec
i na tym sie skupiac.

Wczesny ranek 30
wrzesnia, poranny
chtéd nie zapowia-

dat upatu, ktéry miat
wkrétce nadejs¢. Ale
byto wiadome, ze on
nastapi, 36 stopni
i zero jakiegokolwiek
cienia.

Ruszylismy spod
Akropolu o 6:45. Od
~ poczatku  spokojnie,
bez pospiechu. Pierw-
sze kilometry trasy
wiodty ulicami Aten,
pierwszy raz w historii
czesciowo zamknieto
dla nas ruch, co spo-
wodowato  niezado-

MICHAL DOMINIAK:
SPARTATHLON 2022

wolenie nie- F=
ktorychfs
kierowcow.
Jednak wiek- 8§
szo$¢ Grekow }
z uémiechem [
nas dopin- g8
gowata. Po &
opuszcze- >
niu Aten
i minieciu
okolicznych
zaktadow
chemicz-
nych, rafine-
rii, az do Ko-
ryntu bieglismy wzdtuz malowniczego wybrzeza Morza
Egejskiego. Naprawde warto bylo tu sie znalez¢ dla tych
widokoéw. Juz po okoto 50 km upat dawat sie mocno we
znaki. Rekawki, ktére rano chronity ramiona przed chto-
dem, teraz stuzyty jako transportery do lodu, ktéry w ol-
brzymich ilosciach ladowat pod koszulka na ciele i czapka
na gtowie.

Do Kanatu Korynckiego (78 km) wszystko przebiegato
bardzo dobrze, co prawda w okolicach szes¢dziesigtego
kilometra pojawity sie juz pierwsze, chwilowe problemy
zotadkowe, ale nie wptynety one ani na tempo, ani na
0godlne samopoczucie.

Méwi sie, ze Spartathlon zaczyna sie za Koryntem.
To prawda. Kiedy biegacz jest juz wykoriczony, nawet
nie biegiem a upatem, zaczynaja sie gory. Niestety od
okoto setnego kilometra doszty do tego problemy z przyj-
mowaniem pokarméw. Dotad nigdy nie miatem z tym
wiekszych problemoéw, tym razem byto inaczej. Kazda
préba zjedzenia czegokolwiek konczyta sie wymiotami.
Nawet najmocniejszy silnik, gdy nie ma paliwa, nie po-
jedzie, pierwszy powazny kryzys przyszedt na podbiegu
do miejscowosci Nemea, zapadajace ciemnosci nasilaty
uczucie zmeczenia.

Nie pamietam dokfadnie miejsca, gdzie przebiegajac
przez mata wioske podbiegt do mnie pies. W Grecji jest
mnéstwo bezdomnych zwierzakéw, czesto bywaja agre-
sywne. Ten nie byt, wida¢ byto, Ze Ignie do cztowieka, naj-
wyrazniej jeszcze do niedawna byt pupilem w ktéryms
z greckich domostw, ale z jaki$ wzgledéw zostat porzu-
cony. Towarzyszyt mi przez wiele kilometréw, moze 20,
moze 35, nie wiem. Jego towarzystwo dato mi zastrzyk
energii. Nie myslatem o zmeczeniu, moje mysli skupia-
ty sie na zapewnieniu mojemu towarzyszowi bezpie-
czenstwa. Byto juz ciemno, wiec gdy jechato jakie$ auto,
oswietlatem pieska Swiattem z czotéwki, aby kto$ go
nie rozjechat. Byly momenty, Zze piesek znikat na dtuzej
lub krécej by potowarzyszy¢ innym uczestnikom biegu.
Ale zawsze do mnie wracat.
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Po okoto 15 godzinach biegu zaczatem by¢ senny.
Raz, ze zblizata sie pétnoc, dwa, ze przerwy w dostawie
energii spowodowane problemami zotagdkowymi musia-
ty spowodowac utrate mocy. Kumulacja zmeczenia na-
stapita w Lyrkii (148 km). Pétgodzinna drzemka w punk-
cie kontrolnym data orzezwienie. Po wyjsciu z punktu
zaczynat sie podbieg, dos¢ stromy. Troche podbiegatem,
troche podchodzitem. Po godzinie takiej wspinaczki
znéw nadszedt mocny kryzys. Nachylenie drogi z kazda
chwila wydawato sie by¢ coraz wieksze, wrécita sennos¢
i doganiat limit czasowy, w gtowie zaczeto pojawiac sie
zwatpienie. Probowatem jeszcze walczy¢, zmuszac sie
do przyspieszania, niestety na krétko przed podejsciem

pod gére Sangas dopadt mnie limit czasowy i zakonczy-

WYSTAWA REGIONALNA

tem swoj udziat w punkcie kontrolnym C/P 46 na 158 ki-
lometrze trasy (157,4).

Pomimo niepowodzenia jestem dumny z samego fak-
tu, ze znalaztem sie w tak zacnym gronie ultramaratonczy-
kéw, ze mogtem reprezentowad nasz kraj i gmine Ozaréw
Mazowiecki na arenie miedzynarodowej i po czesci spetni-
tem swoje marzenie. To niesamowite przezycie, te emocje
przed startem, na trasie, ttumy kibicéw i dzieciaki z rado-
$cia przybijajace piatki biegaczom. Wrdce tam, rozprawic
sie z trasg i dobiec do pomnika Leonidasa w Sparcie.

Podziekowania za wsparcie i pomoc dla: Gminy Oza-
réw Mazowiecki, Agencji Reklamowej Mediacolor, Obozy
Gorskie.

Michat Dominiak

,SPACER DAWNA POZNAKISKA

Dobiegly konca, trwajace blisko dwa lata, dzialania majace na celu opracowanie regionalnej ekspozycji pn.
~Spacer dawna Poznanska”' , przygotowanej przez Biblioteke we wspétpracy ze Stowarzyszeniem Historycz-
nym Wirtualne Muzeum Ozaréw Mazowiecki. Wystawa objeta zostata Patronatem Honorowym Burmistrza

Ozarowa Mazowieckiego Pana Pawla Kanclerza.
Zatozeniem wystawy jest przedstawienie ulicy, beda-
cej osig naszego miasta, w ujeciu historycznym, pokazanie
najwazniejszych obiektéw architektonicznych oraz oséb,
ktére w jej poblizu mieszkaty. Zgromadzone materiaty gra-
ficzne pochodza w wiekszosci ze zbioréw Stowarzyszenia
Historycznego WMOM, pozyskalismy takze niepublikowa-
ne dotychczas w Fototece zdjecia z Muzeum Powstania
Warszawskiego. Cze$¢ zdje¢ dostarczyli (w odpowiedzi na
ogtoszong zbidrke) mieszkanicy Ozarowa Mazowieckiego,
a zdjecie promujgce wystawe pochodzi ze zbioréw Oza-
rowskiego Portalu Historycznego. Mamy nadzieje, iz zgro-
madzony w ten sposéb materiat historyczny i ilustracyjny,
opracowany w niebanalnej formie przez znang graficzke
Beate Dymczyk, a bedacy wynikiem wspotpracy z osobami
prywatnymi, instytucjami i organizacjami, w ciekawy i przy-

stepny sposoéb przyblizy historie Ozarowa wszystkim poko- |

leniom mieszkancow.

Serdecznie dziekujemy wszystkim osobom zaangazowa-
nym w realizacje tak ogromnego przedsiewziecia i z przy-
jemnoscig zapraszamy na wernisaz, ktéry odbedzie sie
6 grudnia 2022 r. o godz. 18.00 w siedzibie Biblioteki gtéw-
nej przy ul. Szkolnej 2. Druga odstona wystawy, tym razem
uliczna, pojawi sie w przestrzeni miejskiej juz wkrotce.

Biblioteka Publiczna
w Ozarowie Mazowieckim

Patronat Honorowy
Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego
Pawet Kanclerz

%

/
SPACER

gtéwnej
kolnej 2

- powitanie Gosci

- uroczyste otwarcie wys'tav‘ﬁl -
- prezentacja multimedialna
- poczestunek

w Ozarowie
ul. Szkolna 2, 05-850 Ozaréw Mazowiecki
tel. 22/ 722 12 65,

www. ozar:

i.pl

! Wystawa realizowana jest w ramach operacji pn. ,Doposazenie Biblioteki Publicznej w Ozarowie Mazowieckim
w celu organizacji wystawy ,Spacer dawng Poznanska”i innych imprez kulturalnych’, majacej na celu wzmocnienie
kapitatu spotecznego poprzez zakup wyposazenia Biblioteki Publicznej w Ozarowie Mazowieckim, ktéry umozli-
wi organizacje wydarzen kulturalnych. Operacja wspétfinansowana jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
poddziatania 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spo-
tecznos$¢” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020. Realizowana jest w ramach strategii rozwoju
lokalnego kierowanego przez spotecznos¢ wdrazanej przez LGD Kampinos.

Informator Ozarowski 9/131 2022



pamieci na terenie gminy. ;

Po raz trzeci w taki sposob zostata uczczona pamieé wszystkich po-
legtych w czasie wojny. Ten sposéb oddania hotdu bohaterom staje sie
zroku na rok,zywa lekcja historii” oraz gminna tradycja.

Cmentarz wojenny w Ohtarzewie - powstat w 1940 roku, pochowa-
nych zostato na nim prawie tysigc oficeréw i zotnierzy polegtych w bitwie
pod Ozarowem i Oftarzewem w dniach 12 i 13 wrzesnia 1939. Cmentarz
zaprojektowany zostat przez architekta Zygmunta HeIIW|ga Wytyczony zostat na planie krzyza i w centralnym punk-

WL R 77, cie umieszczono 12-metrowy brzozowy krzyz. Krzyze
na grobach Zotnierzy byly réwniez brzozowe, ktére
i; z czasem zostaly zastgpione krzyzami betonowymi.
Cmentarz wojenny w Pilaszkowie - znajduje
& sie na nim kilkanascie mogit stanowigcych miejsca po-
chéwku prawie trzystu polskich Zotnierzy 3. i 4. Putku
Piechoty Legionéw Wojska Polskiego zabitych w trak-
= cie walk w rejonie Swiecic, Pilaszkowa i Witek 12-13
wrzesnia 1939 roku. Polegtych pochowali we wspdlnej
mogile na terenie parku pracownicy majatku pilasz-
kowskiego, z kolei latem 1940 roku Rada Gtéwna Opie-
kuncza dokonata ekshumacji i ponownego pochéwku
ponad 240 Zotnierzy w obecnym miejscu - udato sie
' wowczas zidentyfikowac¢ ponad 40 polegtych.

Jolanta Kotodyriska- RzeZnik
Wydziat Spraw Spotecznych Urzad Miejski
w OZzarowie Mazowieckim

Dzien Wszystkich Swietych to dzien, kiedy odzywaja wspo-
mnienia o tych, ktdrzy juz odeszli. Spotykamy sie na grobach
naszych bliskich, aby uczci¢ ich pamie¢, zlozy¢ kwiaty i zapali¢
znicze.

Szkofa Podstawowa w Umiastowie réwniez pamieta o tych, kto-

B rzy juz odeszli. Z okazji Wszystkich Swietych Samorzad Uczniowski
#% wyszedt z inicjatywa wyjazdu na cmentarz wojenny zotnierzy Wojska
a Polskiego w Oftarzewie. Do akgji dotaczyto sie Szkolne Koto Wolonta-
riatu, ogtaszajac zbiorke zniczy. Uczniowie zogromnym zaangazowa-
¥ niem wzieli udziat w tej akgji.
Dzieki pomocy rodzicow: p. Marty Kubizny-Lemieszkiewicz,
¥ p. Klaudii Cybury, p. Rafata Reksa i p. Michata Cieslika, przedstawiciele
szkoty wspdlnie z p. Dyrektor, Grazyna Pytkowska oraz Monika Soko-
towska, pojechali na cmentarz w Oftarzewie. Na poczatku wizyty, cata
grupa skierowata swoje kroki na gréb p. Ewy Morus, pierwszej dyrektor
szkoty w Umiastowie. Uczniowie uczcili jej pamiec zapalajac znicze. Pa-
miec zotnierzy polegtych na polu chwaty we wrzesniu 1939 roku uczcili
¥ minutg ciszy i zapaleniem zniczy.

Mafgorzata Zagajewska
Maftgorzata Gutte-Jesionowska
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Obchody 104. Rocznicy
Odzyskania Niepodlegtosci
przez Polske
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ci w Gminie Ozaréow Mazowiecki rozpoczely sie od uroczystej
mszy w intencji ojczyzny. Wziely w niej udzial gminne poczty sztandarowe. Po mszy odbyt sie pokaz kawale-
ryjski zorganizowany przez Jezdziecki Klub Sportowy Umiastow z udzialem Szwadronu Honorowego 3 Putku
Szwolezeréw Mazowieckich im. Pik. J. Kozietulskiego.
Popotudniu miaty miejsce réwniez uroczystosci w pobliskich Broniszach, ktére rozpoczety sie od od$piewania
hymnu przy mogile powstanczej, w parku. Nastepnie mozna byto wystucha¢ historii Bitwy pod Broniszami z 1831 r.,
drzej Sagan.
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Wszyscy zebrani oddali hotd polegtym Zotnie- &
rzom sktadajac kwiaty i zapalajac znicze. Podniostego
charakteru wydarzeniu nadata oprawa uroczystosci
uswietniona przez udziat asysty pocztu sztandarowe-
go szwadronu 3 Putku Szwolezeréw im. ptk. Jana Ko- =
Zietulskiego. e

Nastepnie w Filii Domu Kultury ,Usmiech” odbyt sie f AL
koncert piesni patriotycznych w wykonaniu solistow: "< oo
' Anny Grabowskiej-Nadwodnej i Krzysztofa Ciupinskie- g&
go-Swiatek oraz Zespotu Ludowego,Ozarowiacy”, Licz- [ ¥
nie zebrani mieszkaricy mogli wystuchac i wspélnie za-
Spiewac m.in. takie piesni patriotyczne jak:, Pierwsza
Kadrowa’,,Utani, Utani,Szara piechota” czy,,Péki Polska |
zyje w nas”.

Liczny udziat w tym roku w organizowanych wyda- #
rzeniach dzieci i mtodziezy daje nadzieje na kultywo-
wanie pamieci i wartosci patriotycznych wsrod mtode-
go pokolenia.

W uroczystosciach udziat wzieli przedstawiciele
samorzadu Ozarowa Mazowieckiego, cztonkowie Wir- i |
tualnego Muzeum Ozarowa Mazowieckiego, harcerze &
oraz licznie przybyli mieszkancy. »
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15 pazdziernika 2022 to wyjatkowy dzien dla catej folkowej spotecznosci naszej gminy. W tym dniu nasz rodzimy
zespo6t obchodzit XX - lecie swojej dziatalnosci. Jubileuszowy koncert odbyt sie w Scenie Ottarzew. Na uroczystos¢ licz-
nie przybyly rodziny Ozarowiakéw oraz zaproszeni goscie. Przed publicznoscig zaprezentowaty sie wszystkie grupy
taneczne zespotu, prezentujac wspaniaty kalejdoskop tancéw i piesni z réznych regionéw Polski. Byto to wspaniate,
barwne i radosne widowisko, podczas ktérego cztonkowie zespotu poprzez dziecieca rados¢, mtodzienczy entuzjazm
i wspaniafa dojrzatos¢, pokazali piekno polskiej kultury, jej réznorodnosé, te obrazy na diugo pozostang w pamieci.

-

-5

Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego Pan Pawet Kanclerz, Przewodniczacy Rady Miejskiej Pan Andrzej Cichal, W-ce Sta-
rosta Powiatu Warszawskiego Zachodniego Pan Wojciech Biatas oraz Gospodarz uroczystosci Dyrektor Domu Kultury
Usmiech Pan Krzysztof Jabtoriski wreczyli zespotowi pamiagtkowe statuetki zyczac dalszych sukceséw w promowaniu
polskiej kultury w kraju i poza jego granicami.

Po koncercie cztonkowie zespotu Swietowali uczestniczac w biesiadzie ludowej, ktéra odbyta sie w sali OSP
w Swiecicach.

Chcieliby$my podziekowa¢ za wsparcie i pomoc przy organizacji jubileuszu: Warszawskiemu Rolno-Spozywcze-
mu Rynkowi Hurtowemu SA Bronisze, Rolniczej Spétdzielni Produkcyjnej Duchnice, Delikatesom Bogusia - Paristwo
Bogumita i Jacek Miziotek, Firmie Farmaceutycznej -TRAMCO Sp. z 0.0., OSP w Swiecicach, Kotu Gospodyn Wiejskich
w Swiecicach, Rodzicom Ozarowiakéw.

KILKA SLOW O NASZYCH OZAROWIAKACH

Zespot Ludowy,Ozarowiacy” powstat w 2002 roku. Jest to niezwykty fenomen, poniewaz ziemia ozarowska nie po-
siada wtasnego rodzimego folkloru. Duza czes¢ spoteczenstwa to ludnosé naptywowa z réznych rejondw Polski. Gdy
zespo6t powstawat liczyt okoto 10 dzieci a obecnie jest najwieksza reprezentacyjng grupa folklorystyczng w Powiecie
Warszawskim Zachodnim. Zrzesza dzieci, mtodziez i dorostych. Obecnie zespét pracuje w pieciu grupach wiekowych.
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W roku 2019 udato sie stworzy¢ grupe dorosta , ktéra juz dzis z wielkim powodzeniem koncertuje prezentujgc wysoki
poziom wokalny i taneczny. Zespét dziata w Domu Kultury ,Usmiech” w Ozarowie Mazowieckim. Celem dziatalnosci
zespotu jest popularyzacja i kultywowanie polskiej kultury ludowej poprzez taniec, muzyke, obrzedy i $piew, ma na
swoim koncie wiele koncertéw w kraju i za granica, zdobywa czotowe miejsca na przegladach i festiwalach. Daje wiele
koncertow okolicznosciowych i charytatywnych.

Organizowane sg spotkania z najmtodszymi naszej gminy /przedszkola, szkoty/, gdzie cztonkowie zespotu uka-
zuja piekno polskiego folkloru i w ten sposéb ,zarazajg” folklorem dzieci od najmtodszych lat, wynikiem tego z roku
na rok powieksza nam sie grono zespotu.

Program artystyczny zespotu wypetniajg tance i piesni z regionu towickiego, krakowskiego, $laskiego, spiskiego,
lubelskiego, kaszubskiego, lachéw sadeckich, a takze polskie tarice narodowe jak polonez, mazur, krakowiak, oberek,
kujawiak, jak réwniez spektakle oparte o polskie zwyczaje i obrzedy ludowe, koledy i pastoratki oraz piesni patrio-
tyczne. Zespot ludowy ,Ozarowiacy”- to dzieci, mtodziez i rodzice, stanowia jedna wielka rodzine, wspdlnie pokonuja
problemy i trudnosci, razem cieszg sie i radujg. Wzajemnie sie wspieraja niosac pomoc w nauce oraz w postrzeganiu
humanizmu i empatii w obecnych czasach. Jest to niewatpliwie grupa wspaniatych ludzi, ludzi otwartych na drugie-
go cztowieka. Zauwazalne jest wielkie zaangazowanie rodzicéw a nawet catych rodzin w zycie zespotu. Zespét ludowy
»Ozarowiacy” przyczynit sie do integracji lokalnego spoteczenstwa.

Poprzez prace w zespole pragne przekaza¢ mtodym pokoleniom, ze dziedzictwo kulturowe to wielki obszar , ktory
nalezy odkrywac¢, bada¢, naucza¢, ocala¢ od zapomnienia i wielkim btedem jest odcinanie sie od korzeni. Nie wolno
wysmiewad, nie wolno wartosciowad, tylko akceptowa¢, wykorzystywac i ocalac. Nalezy tworzy¢ wspolng ptaszczy-
zne porozumienia pomiedzy tradycjg i wspétczesnoscia.

Kontynuowanie tradycji i przekazywanie nastepnym pokoleniom jest mozliwe dzieki petniejszemu poznaniu wta-
snej kultury i dziedzictwa narodowego, ale przede wszystkim poprzez uczestnictwo i organizowanie dziatan przyczy-
niajgcych sie do poznania, odtworzenia i przypomnienia tradycji.

Wychowujac nasze dzieci, musimy patrze¢ w przysztos¢, a ta przysztoscia sa nasze dzieci wychowane w polskiej
kulturze. Mocno w to wierze, ze cztonkowie naszego Zespotu, idac w doroste zycie, z petng swiadomoscig beda kulty-
wowac polska kulture i przekazywac nastepnym pokoleniom.

DROGA FOLKOWA RODZINO OZAROWIAKOW
Niech ten wspaniaty jubileusz bedzie motywacjg do dalszego dziatania w promowaniu polskiej kultury ludowe;j
i wzorem do nasladowania dla innych.

Matgorzata Wojciechowska
Kierownik Zespotu Ludowego Ozarowiacy
Dom Kultury Usmiech




SPOTKANIE AUTORSKIE Z ANETA KRASINSKA

20 pazdziernika 2022 r., w Filii nr 2 w Swiecicach mieli$my przyjemnosé gosci¢ Pania Anete Krasinska - pi-
sarke, polonistke, logopede, autorke kilkunastu ksiazek obyczajowych, pisanych, jak sama méwi, ,,o kobie-
tach i dla kobiet”. Spotkanie poprowadzit Pan Robert Leonczyk, Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Swiecicach, a prywatnie kolega Pani Anety ze studiéw.

Podczas swobodnej, czasem zartobliwej, rozmowy autorka opowiedziata o tym, jak powstata jej pierwsza ksiazka
i jak prawdziwe historie, postacie i miejsca staty sie inspiracja dla jej twdrczosci. Zdradzita w jaki sposéb godzi pisanie
z zyciem rodzinnym, pracg w szkole i innymi swoimi pasjami, jakimi sg np. podréze i ogrodnictwo. Méwita o bo-
haterkach swoich pOWIeSCI UW|k’ranych w trudne reIaCJe rodzinne, zawodowe i spoteczne. Wiecej czasu poswiecita

[ B ~ dwom ostatnim ksigzkom - ,Nauczycielka
z getta” i ,\Wciagz pod wiatr”, ktérych akcja
toczy sie w okrutnych realiach tédzkiego
getta. Uczestnicy spotkania pytali pisarke
o kwestie zwigzane zdokumentacja powie-
Sci historycznych, a przede wszystkim inte-
resowali sie jej najblizszymi zamierzeniami
literackimi.

Spotkanie autorskie z Panig Aneta Kra-
sinska uswietnito obchody 60-lecia Biblio-
teki w Swiecicach.
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Teresa Sakowska
Biblioteka Publiczna

w OZarowie Mazowieckim
Filia nr 2 w Swiecicach

SPOTKANIE AUTORSKIE Z MAGDALENA GRZEBALKOWSKA

9 listopada 2022 roku gosciem Biblioteki byta Magdalena Grzebatkowska, wielokrotnie nagradzana repor-
terka, autorka bestsellerowych ksiazek: ,Ksiadz Paradoks. Blograﬁa Jana Twardowskiego’, ,Beksinscy. Portret
podwdjny”, ,,1945. Wojna i pokéj”, ,Komeda. Osobiste zycie jazzu” oraz ,Wojenka. O dzieciach, ktére dorosty
bez ostrzezenia”.

Spotkanie autorskie w ciekawy sposob poprowadzit dr Pawet Jaskulski, Kierownik Dziatu WSB - Oddziatu Doboru
i Selekcji Ksiegozbioru Biblioteki Publicznej m.st. Warszawy - Biblioteki Gtéwnej woj. Mazowieckiego. Rozmowa po-
czatkowo potoczyta sie wokét ostatnich publikacji
pani Magdaleny, czyli trwajacej pracy nad biogra-
fia Marii Konopnickiej oraz dwéch ksigzek nomi-
nowanych do najbardziej prestizowej polskiej na-
- grody literackiej - Nike. Autorka opowiadata o tym,
¥ jak duzo czasu potrzebuje na zgtebienie tematu,

~ w jaki sposéb zbiera materiaty i jakie napotyka
| przy tym trudnosci. Ozywiong dyskusje z publicz-
- nosciag wywotata biografia Jana Twardowskiego,
w ktorej ksigdz pokazany zostat w odbrazowiony
sposéb, jako osoba petna paradokséw, zadziwiaja-
ca i niejednoznaczna w ocenie.

W dyskusji pojawito sie, oprécz powaznych
i trudnych historyczno-wojennych tematéw re-
portazy, takze kilka humorystycznych akcentéw
zwigzanych z publikacja Magdaleny Grzebatkow-
skiej i Ewy Winnickiej ,Jak sie starze¢ bez godnosci”. W ksigzce tej autorki mierza sie z numerem PESEL, opowiadajac
o starzeniu sie bez owijania w bawetne, z ogromnym dystansem do siebie i swojego wieku. Jest to ksigzka nietypowa
w tworczosci obu pan, ale jak widac obie swietnie sie odnalazly takze w tej konwenciji.

Po zakonczeniu oficjalnej czesci spotkania, juz podczas tradycyjnego wpisywania autograféw do ksigzek i robienia
pamiatkowych zdje¢, licznie przybyli do Biblioteki czytelnicy mieli okazje do osobistych rozmdw z autorka.

Ewa Pawlak
Biblioteka Publiczna w Ozarowie Mazowieckim
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ZA NAMI JUZ 49. FORUM HUMANUM MAZURKAS!

Na scenie Hotelu Mazurkas ponownie gosciliSmy Royal Lviv Ballet, blisko 40 artystéw, ktdrzy zabrali nas w podréz
do krainy i epoki Dzwonnika z Notre Dame. Balet ,Notre Dame de Paris - Esmeralda”faczy w sobie muzyke dwéch
kompozytoréw oraz nowatorska choreografie. Powstat na motywach powiesci Wiktora Hugo znany w Polsce row-
niez pod tytutem Dzwonnik z Notre Dame, osadzony w czasach péznego sredniowiecza. Wedtug stéw samego au-
tora, jest to,obraz pietnastowiecznego Paryza i catego pietnastego wieku przez pryzmat tego miasta”. Osig powie-
$ci jest watek mitosny archidiakona Klaudiusza Frollo do pieknej Cyganki Esmeraldy. Powie$¢ wydana w 1831 roku
porusza nietypowe jak na tamte czasy problemy zgubnego pozadaniai tolerancji. W powiesci nie ma nic biatego ani

zrozumie¢ i budzi on
wspotfczucie, a nawet
sympatie  czytelnika.
Autorem choreografii
jest solista i choreo-
graf Narodowego Ba-
letu Kijowskiego Vic-
tor Szczerbakov, a na
scenie ogladalismy so-
listow Kijowskiego Te-
atru Narodowego, Na-
rodowej Opery Ukrainy
i Royal Winnipeg Ballet
oraz pierwszych tan-
cerzy, solistéw, kory-
feje i zesp6t baletowy
Royal Lviv Ballet.

49 Forum Huma-
num Mazurkas otwo-
rzylismy Scena mio-
dych talentéw Ireny
Bartkowskiej, ktorg wy-
petnili w catosci piekni
i zdolni uczniowie Ogodlnoksztatcacej Szkoty Baletowej im. R.
Turczynowicza w Warszawie. Na scenie zaprezentowali nam:
Adagio z baletu ,Paquita’, muz.L.Minkus na podst. chor. M.
Petipa, Wariacja z baletu ,Arlekinada” muz. R. Drigo, chor. M.
Petipa, Wariacja z baletu ,Wieszczka Lalek” muz. J. Bayer, chor.
N.S. Legat. Oj zobaczymy ich jeszcze na deskach Swiatowej
stawy baletow!

O ich wystepie oraz planach na artystyczna przysztos¢ na
Proscenium rozmawiat Prezes Andrzej Bartkowski z Domini-
ka Krysztoforska - pierwsza solistka baletu Teatru Wielkiego
Opery Narodowej w latach 2009-2018, a od 2018 do 2021
pierwsza solistkg Polskiego Baletu Narodowego w Warszawie,
odznaczong srebrnym Gloria Artis. Od 2021 roku Pani Domi-
nika zajmuje sie dziatalnoscig pedagogiczna, petnigc funkcje

vice - Dyrektor Ksztatcenia Artystycznego Ogdlnoksztatcacej il
Szkoty Baletowej w Warszawie. Przerwe w przedstawieniu
umilifa naszym Gosciom Swietna wystawa malarstwa arty- [§

stow: Michat Suffczynski i Grzegorz Wrébel ,Akwarela w mi-
strzowskim duecie”. Kuratorka wystawy niezmiennie byta Pani
Janina Tuora.

Do zobaczenia na 50 jubileuszowym Forum Humanum
Mazurkas!

Monika Zarebska
Kierownik Dziatu Sprzedazy i Marketingu
MCC Mazurkas Conference Centre & Hotel****

czarnego, sg tylko odcienie szarosci. Nie ma tez tu jednoznacznie ztej postaci, a nawet okrutne czyny Frolla mozna
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KALENDARIUM DOMU KULTURY ,USMIECH”

GRUDZIEN 2022

(.- DOM KULTURY ,,USMIECH”
W OZAROWIE MAZOWIECKIM

» 4 grudnia (niedziela), godz. 15.00-18.00 - Miastecz-
ko Swietego Mikotaja zaprasza. W programie: spotkanie ze
Swietym Mikotajem, koledowanie z Zespotem Ludowym
»Ozarowiacy”, spektakl pt.,Batwanek w opatach” oraz swia-
teczne zabawy i artystyczne warsztaty dla dzieci.

» 11 grudnia (niedziela), godz. 16.00 - odbedzie sie
wernisaz -,Moj projekt ozarowskiej kartki Swiagtecznej”.
» 17 grudnia (sobota) - zapraszamy na Swiateczny
pokaz baletowy. Wystapia dzieci z grup baletowych
Domu Kultury ,Usmiech” prowadzonych przez Akade-
mie Ruchu Ecarte.

CENTRUM INICJATYW SPOLECZNYCH
~PRZY PARKU”

» Jezeli masz swoje pomysty i inicjatywy, skontaktuj sie
z nami: cisprzyparku@gmail.com lub (22) 292 61 61.

» 0Od poniedziatku do piatku w godz. 14.00-17.00
wyrabiamy spersonalizowang Warszawska Karte Miejska
(Bilet Metropolitalny) dla mieszkarnicow gminy Ozaréw
Mazowiecki. Szczegdtowe informacje na stronie Urzedu
Miejskiego Ozarowa Mazowieckiego.

» 2 grudnia (piatek), godz. 11.00 -, Autostopem po Gru-
zZji"- spotkanie podréznicze poprowadzi Michat Szulim.
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+ ORKIESTRA

» 10 grudnia (sobota), godz. 9.00-13.00 - Klub Gier
Bitewnych zaprasza.

FILIA DOMU KULTURY USMIECH
W JOZEFOWIE

» 18 grudnia (niedziela), godz. 11.00 - Rodzinne
Warsztaty Swiateczne w Filii Domu Kultury ,Usmiech”
w Jézefowie, ul. Fabryczna 15. Opiekunowie wraz z dzie¢mi
beda wykonywac ozdoby $wigteczne. Zapraszamy do za-
piséw pod nr tel.: 22 722 50 08. llo$¢ miejsc ograniczona.

» 18 grudnia (niedziela), godz. 12.30 - spektakl swia-
teczny dla dzieci z elementami muzycznymi w wykonaniu
aktoréw z Teatru Misiowi Przyjaciele pt.,W Krainie Dziadka
do Orzechéw” Wstep wolny

FILIA DOMU KULTURY USMIECH
W BRONISZACH

» 18 grudnia (niedziela), godz. 14.30 - Najmniejsza
Opera Swiata, Teatr w Kufrze zapraszaja na $wigteczny mu-
zyczny spektakl marionetkowy dla dzieci. Przedstawienie
oparte na motywach baletu Piotra Czajkowskiego. Wstep
wolny.

L M‘\“w
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KONGERTN'OWOROCZNY

Zapraszaja
Pawel Kanclerz Burmistrz 0z M ieckiego
Jan Zychliniski Starosta P Warszawskiego Zachodniego

Andrzej Cichal Przewodniczacy Rady Miejskiej
Andrzej Bartkowski Prezes Grupy Mazurkas
Krzysztof Jabloniski Dyrektor Domu Kultury ,Usmiech”

6.01.2023 godz. 18.30

Sala Bankietowa Hotelu Mazurkas w Ozarowie Mazowieckim

AT L%

vty e

Dom Kullury Uiriach

Bilety w cenie 60 zt
do nabycia
w dniach 12 grudnia - 16 grudnia 2022r
pon.-pt w godz. 10.00-18.00
u organizatora w Domu Kultury ,,Usmiech”
ul. Poznanska 165, ptatnos¢ karta/gotowka



W OZAROWIE MAZOWIECKIM

» 2 pazdziernika - wieczorek taneczny dla Senioréw.
» 2 pazdziernika - koncert chéru AB Imo Pectore
z okazji 78 rocznicy zakonczenia dziatan wojennych
Powstania Warszawskiego. Scena Ottarzew, ul. Kilin-
skiego 20.

» 9 pazdziernika - wystawa malarstwa artystow ze
Zwiazku Artystow Plastykow ZAP Warszawa pt. ,Czto-
wiek w malarstwie wspotczesnym”.

» 15 pazdziernika - XX-lecie Zespotu Ludowego
»,Ozarowiacy”. Scena Ottarzew, ul. Kilinskiego 20.

» 23 pazdziernika - koncert Piosenki Francuskiej
w wykonaniu Kasi Sokotowskiej z Zespotem.

» 6 listopada - Ozarowski Portal Historyczny - wysta-
wa pamiatek z Gminy Ozaréw Mazowiecki.

m
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~~)J7.. DOMKULTURY ,,USMIECH" FILIA DOMU KULTURY USMIECH W BRONISZACH

» 8 pazdziernika - warsztaty lalkarskie (budowa lalki
teatralnej) dla dzieci. Pod kierunkiem doswiadczonego
aktora z Teatru Igraszka, zainteresowani, uzywajac wy-
obrazni, wlasnorecznie wykonali lalki teatralne.

» 23 pazdziernika - w ramach warsztatéw jesien-
nych, przeprowadzone zostaty zajecia dla rodzin, pod-
czas ktoérych uczestnicy wykonali ozdobne kompozycje
kwiatowe w dyniowych wazonach.

FILIA DOMU KULTURY USMIECH W JOZEFOWIE

» 8 pazdziernika - spektakl dla dzieci pt.,Magiczny Miéd”
w wykonaniu aktoréw z Teatru Igraszka.

» 16 pazdziernika -,Jesienne lampiony” - czyli plastycz-
ne warsztaty rodzinne, ktérych motywem przewodnim byta
kolba kukurydzy. Uczestnicy korzystali rbwniez z daréw je-
sieni takich jak: jarzebina, licie, kasztany itp.

OSWIATA

» 29 wrzesnia - w Przedszkolu Publicznym nr 1 w Oza-
rowie Mazowieckim obchodzono Dzien Glosnego Czy-
tania z udziatem pracownikéw Biblioteki Miejskiej, za-
checajac dzieci do stuchania dzieciecej literatury.

» 4 pazdziernika - uczniowie Szkoty Podstawowej
w Duchnicach wzieli udziat w ogodlnopolskiej akgji
#Sprzatamy dla Polski.

» 12 pazdziernika - dzieci z Przedszkola Publicznego
nr 2 obchodzity Dzierr Drzewa. Podczas zaje¢ przedszko-
laki poznaty budowe drzewa, jego znaczenie dla $rodo-
wiska. Dzieci zasadzity réwniez drzewko i krzewy zaku-
pione przez Wydziat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa
Urzedu Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim.

» 13 pazdziernika - w Szkole Podstawowej w Duch-
nicach odbyto sie uroczyste pasowanie na ucznia dzieci
z klas pierwszych. Pierwszoklasisci otrzymali z tej okazji
broszure ,Powitanie ucznia’, przygotowang specjalnie
na te okazje przez Stowarzyszenie Wirtualne Muzeum
Ozarowa Mazowieckiego.

» 17 pazdziernika - dzieci z klas I-lll Szkoty Podsta-
wowej nr 1 w Ozarowie Mazowieckim wziety udziat
w koncercie ,Cyganska karawana”, ktéry odbyt sie w ra-
mach ,Spotkan z muzyka” prowadzonych przez Filhar-
monie Narodowa.

» 27 pazdziernika - Przedszkole Publiczne w Jézefo-
wie Pani Matgorzata z Biblioteki Pedagogicznej filia Bto-
nie z teatrzykiem Kamishibai.

Informujemy, ze archiwalne numery

Miesiecznika Miasta i Gminy INFORMATOR OZAROWSKI
moga Panstwo znalez¢ na stronie internetowej Gminy:

Kamishibai to teatrzyk obrazkowy ukryty w “drew-
nianej skrzynce”, stuzacy do prezentowania widzom
ilustracji, ktére tworza fabute, a ich prezentowaniu to-
warzyszy wyjatkowy nastréj. Czterolatki miaty okazje
obejrze¢ bajki,Dwa ptaszki” oraz,Jak zyje Ziemia".

» 24-28 pazdziernika - dzieci z Przedszkola Publicz-
nego w Jozefowie realizowaty projekt pt. "W teatrze’,
rozwijajac wiedze na temat sztuki teatralnej, wrazliwos¢
na piekno stowa méwionego oraz gry aktorskiej. Przed-
szkolaki podczas pokazu multimedialnego poznaty ro-
dzaje teatréow, nazwy rekwizytéw wykorzystywanych
w teatrach lalkowych. Ogladaty spektakl pt. ,Spiaca
Krélewna". Zwiericzeniem projektu byto przedstawienie
teatralne w wykonaniu zawodowych aktoréw z Teatru
“Koliber” pt.“Jesienny jezyk".

» 27-28 pazdziernika - dzieci z Przedszkola Publicz-
nego nr 1 spotkaty sie z autorka ksigzek dla dzieci, Panig
Barbara Szelagowska oraz z ilustratorka ksigzek, Panig
Monika Jedrychowska.

- dzieci z oddziatéw przedszkolnych w Szkole Podsta-
wowej nr 2 im. Obroncéw Warszawy w Ozarowie Mazo-
wieckim zostaty ,Pasowane na Zeréwkowicza" Z okazji
Slubowania dzieci otrzymaty pamiatkowe dyplomy oraz
otowki.

-

www.ozarow-mazowiecki.pl/media-lokalne/

informator-ozarowski-120
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ZAMOWIENIA PUBLICZNE

PODPISANO UMOWY:

» z wykonawca: NBIT Jarostaw Jenczmionka Sp. z o.o.
z siedziba w Gliwicach na zakup wraz z dostawa sprzetu
komputerowego w ramach programu ,,Cyfrowa Gmi-
na” za cene ofertowg brutto: 142.789,47 zt

» z wykonawca: Matcom Marcin Sebastian Ziétek z sie-
dziba w Szczytnie na dostawe laptopéw z oprogramo-
waniem dla Gminy Ozaréw Mazowiecki w ramach
projektu ,Wsparcie dla dzieci z rodzin pegeerowskich
w rozwoju cyfrowym - Granty PPGR” - za cene ofertowa
brutto: 76.603,17 zt

» z wykonawca: FH.U. COMTER Pawet Trojanowski z sie-
dziba w Gtusk/Leoncin na wykonanie projektu i budowa
Przedszkola 12-to oddzialowego dla 300 dzieci przy ul.
Teczowej/1-go Maja w Ozarowie Mazowieckim - za cene
ofertowg brutto: 21.599.249,00 zt

» z wykonawca: TRAFICO Marta Oksieciuk-Btoriska z sie-
dziba w Warszawie na powtdrzenie podobnych robét
budowlanych doumowy NrRZP.272.4.5.AB.2022 zdnia
15 marca 2022 r., polegajacych na utrzymaniu, kon-
serwacji i oznakowaniu drég gminnych (oznakowanie
pionowe i poziome, konserwacja i utrzymanie sygna-
lizacji Swietlnej) - za cene ofertowa brutto: 92.070,42 zt
» zwykonawca: PH.U. GAMMA Andrzej Zakrzewski z sie-
dziba w Warszawie na powtorzenie podobnych ustug
do umowy Nr RZP.272.3.3.2022 z dnia 08 marca 2022
r., polegajacych na wycince, pielegnacji, konserwacji
i korekcie drzew i krzewéw oraz innych pracach zwia-
zanych z utrzymaniem zieleni na terenie gminy Oza-
row Mazowiecki (do wysokosci srodkéw zabezpieczo-
nych w budzecie tj. kwoty 230.084,70 z)

» z wykonawca: BRUMEX Piotr Kowalczyk z siedzi-
ba w Wolskie na powtdrzenie podobnych robét bu-

dowlanych do umowy Nr RZP.272.13.10.2022 z dnia
11 kwietnia 2022 r., polegajacych na remoncie czast-
kowym drég i chodnikéw o nawierzchni z kostki i ptyt
betonowych na terenie Gminy Ozaréw Mazowiecki
(do wysokosci srodkéw zabezpieczonych w budzecie
tj. kwoty 200.000,00 z}).

OGLOSZONO-WSZCZETO POSTEPOWANIA
O UDZIELENIE ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO NA:

» odsniezanie ulic w granicach administracyjnych Gminy
Ozaréw Mazowiecki w sezonie zimowym 2022/2023

» przebudowa skrzyzowania drogi krajowej nr 92 z dro-
gami gminnymi ul. Floriana i ul. Strazacka wraz z przebu-
dowg i budowg infrastruktury technicznej w m. Ozaréw
Maz.owiecki

» budowa budynku Swietlicy, dz. nr ew. 121/1 Gmina
Ozaréw Mazowiecki (postepowanie powtdrzone)

» termomodernizacja Szkoty Podstawowej w Ptochoci-
nie w ramach projektu: ,Kompleksowa termomoderniza-
cja budynkéw uzytecznosci publicznej w Gminie Ozarow
Mazowiecki - etap Il wspotfinansowanego z Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach osi Priory-
tetowej XII ,REACT -EU dla Mazowsza” Dziatania 12.1 ,RE-
ACT-EU dla termomodernizacji budynkéw uzytecznosci
publicznej na Mazowszu” Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewoddztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020
oraz termomodernizacja i instalowanie instalacji gazowej
dla budynku Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregéw
przy ul. Lipowej 3, dz. nr ew. 23/1, obreb 0035 SHR Wolica,
jedn. ew. 143206_5 Ozaréw Mazowiecki"

Uchwaty podjete na LIX sesji Rady Miejskiej

w Ozarowie Mazowieckim w dniu 20 pazdziernika 2022 .

» Uchwala Nr LIX/535/22 o zmianie uchwaty w spra-
wie Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Ozarow
Mazowiecki.

» Uchwata Nr LIX/536/22 w sprawie wprowadzenia
zmian w uchwale budzetowej na 2022 rok.

» Uchwata NrLIX/537/22 w sprawie nieodpfatnego na-
bycia nieruchomosci potozonej w OZzarowie Mazowieckim.
» Uchwata Nr LIX/538/22 w sprawie odptatnego na-
bycia nieruchomosci potozonej w Duchnicach.

» Uchwala Nr LIX/539/22 w sprawie wyrazenia zgody
na odptatne ustanowienie na czas nieoznaczony stuzeb-
nosci przechodu i przejazdu na nieruchomosci potozonej
w obrebie ewidencyjnym Ottarzew w gminie Ozaréw Ma-
zowiecki.

» Uchwala Nr LIX/540/22 w sprawie likwidacji samo-
rzadowego zaktadu budzetowego pod nazwa Zaktad
Ustug Komunalnych w Ozarowie Mazowieckim w celu
przeksztatcenia w jednostke budzetowa o nazwie Zaktad
Ustug Komunalnych w Ozarowie Mazowieckim i nadania
nowej jednostce Statutu.

» Uchwala NrLIX/541/22 w sprawie uchylenia uchwa-
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ty Nr LVIII/530/22 Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowiec-
kim z dnia 22 wrzesnia 2022 r w sprawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Ozaréw
Mazowiecki dla obszaru Duchnice - Ottarzew - czes¢ Il.

» Uchwata Nr LIX/542/22 w sprawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Ozaréw
Mazowiecki dla obszaru Duchnice - Ottarzew - czes¢ Il.

» Uchwata Nr LIX/543/22 w sprawie przekazania
do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w War-
szawie skargi Wojewody Mazowieckiego na uchwate
Nr XLIX/464/22 Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim
zdnia 17 lutego 2022 .

» Uchwata Nr LIX/544/22 w sprawie rozpatrzenia po-
nownej skargi na Burmistrza Ozarowa Mazowieckiego.

Uchwaly Rady Miejskiej
dostepne sa pod adresami:
http://bip.ozarow-mazowiecki.pl/?c=98, http://prawo-
miejscowe.pl/institution/18274
oraz w biurze Rady Miejskiej przy ul. Kolejowej 2
(pokdj nr 108)



BRYZOL WOLOWY W SOSIE Z SUSZONYCH PODGRZYBKOW
Z ZIEMNIAKAMI Z WODY 1 JAJKIEM W KOSZULCE

Sktadniki:
40 g suszonych podgrzybkéw,

1 cebula,

2 tyzki masta,

150 ml Smietany kreméwki (30%),

500 g miesa wotowego (np. antrykotu),
2 jajka,

peczek natki,

maka (do obtoczenia miesa),

olej rzepakowy (do smazenia),

s6l, Swiezo zmielony pieprz (do smaku).

ANYVYNITAY MDY
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Sposob wykonania:

Masto rozpuszczamy na patelni i podsma-
zamy na nim cebule pokrojong w kostke. Gdy
sie zeszkli, dodajemy wczesniej namoczone _
i pokrojone podgrzybki. Smazymy przez okfo
5 minut (az grzyby zmiekna), po czym wlewamy na patelnie Smietanke. Redukujemy na wolnym ogniu. Doprawiamy
do smaku solg, pieprzem i siekang natka.

Wotowine mielimy w maszynce z uzyciem sitka o grubych oczkach. Laczymy mieso z rozktéconym jajkiem, dopra-
wiamy solg i pieprzem, mieszamy tak, by sktadniki potaczyly sie w jednolita mase. Formujemy z niej 4 kule i sptasz-
czamy je na dos¢ cienkie kotlety. Kazdy obtaczamy w mace. Smazymy na rozgrzanym oleju (po 1,5-2 minuty z kazdej
strony).

Bryzol podajemy polany sosem grzybowym z porcjg gotowanych ziemniakéw i jajkiem w koszulce na wierzchu.

Smacznego

o NVICC Mazurkas !
CONFERENCE G'.-Vim-' & Hore™2* / ™ J
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KOMENDANTA POWIATOWEGO POLICJI

DLA POWIATU WARSZAWSKIEGO ZACHODNIEGO

Z SIEDZIBA W STARYCH BABICACH

Szanowni Panstwo!

Do Policji caty czas zgtaszaja sie osoby, ktére zostaty oszukane metoda na tzw. ,wnuczka” lub , policjanta”.
Ofiarami tych przestepstw sg najczesciej osoby starsze, czesto samotne i zbyt ufne.

Oszusci dzwonia na stacjonarny numer telefonu. Czesto podajg sie za policjanta. Informuja, ze wnuczek albo
inny cztonek rodziny miat wypadek i aby unikna¢ wiezienia, musicie przekaza¢ pieniadze, aby go wykupi¢.

Historie przekazywane przez oszustow sg rozne. Informuje, ze jest policjantem i wtasnie trwa policyjna akgja,
w ktdrej nalezy pomdc. Méwi, ze whasnie staliscie sie ofiarg wytudzenia, ale na szczescie Policja obserwuje oszusta
i moze zatrzymac go na gorgcym uczynku. Fatszywy funkcjonariusz przekonuje, ze potrzebna bedzie wzajemna
wspotpraca. Chodzi o przekazanie pieniedzy, ktére zostang wykorzystane do przygotowania fikcyjnej prowokacji.
Fatszywy funkcjonariusz mowi, jak macie dalej postepowac i prosi o wyptate oszczednosci z banku lub zabra-
nie ich z domu, a pézniej przekazanie ich nieznanej wam osobie lub pozostawienie we wskazanym miejscu, np.
w koszu na $mieci. Dodatkowo zapewnia, ze po catej akgji pieniadze zostang zwrécone. Niestety czes¢ seniorow
bedac przekonana, ze pomaga Policji, przekazuje pienigdze oszustom.

POLICJANCI NIGDY NIE DZWONIA Z ZADANIAMI PRZEKAZANIA PIENIEDZY. NIGDY TEZ NIE PROSZA

O UDZIAL W ,TAJNYCH” OPERACJACH POLICIJI.

Jezeli podejrzewasz, ze ktos probuje Cie oszukac¢ upewnij sie, ze zakonczytes rozmowe telefoniczng z oszu-
stem (w stuchawce telefonu ustyszysz sygnat ciagty), a nastepnie natychmiast dzwon pod numer 112 lub zgtos sie
do najblizszej jednostki Policji.

Komendant Powiatowy Policji
dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego z siedziba w Starych Babicach y
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ZWIERZAT

POMOZ NASZYM CZWORONOGOM PRZETRWAC ZIME

Od poczatku zimy, szczegélnie za§ w okresie
przedswiatecznym, wiekszos¢ z nas szykuje sie na
chwile bliskosci i ciepta, czesto spedzane z najblizszy-
mi.

W tym czasie, warto podarowac prezent tym, ktérzy
bez nas mogg do wiosny nie przetrwac.

Oto co mozesz zrobi¢, aby pomaéc:

- zostaw otwarte okienko do piwnicy, pamietajac, ze
uchylone okno moze grozi¢ zaklinowaniem i Smiercia
zwierzaka,

- zréb mate wejscie
do budynku gospodar-
czego,

- postaw na ogrod-
ku nieduze pudetko
ocieplone styropia-
nem - mozesz je kupié
- lub zrobi¢ np. wspdlnie
& 7 dziecmi,

Y - jedli trzymasz psa na
ogrédku albo widujesz
gdzies psa, ktéry miesz-
ka na dworze - upewnij
sie, ze ma on nie przeciekajaca, odizolowang od ziemi,
ocieplong bude.

W przestrzeni, do ktérej umozliwiliémy zwierzetom
dostep warto umiesci¢ polarowy kocyk lub np. starg po-
larowa bluze (nie bez powodu wspominam o polarze -
jest to materiat, ktéry nie chionie wilgoci), za$ psig bude
ze wzgledu na wiekszy gabaryt najkorzystniej wytozyc

stoma. Jest to tani,
ekologiczny ocie-
placz, ktdry za kilka
- kilkanascie zto-
tych mozesz naby¢
od rolnika, koniarza
czy hodowcy zwie-
rzat hodowlanych,
przy ktérych utrzy-
maniu jest czesto
stosowana.  Jedli
masz ktopot z po- &
zyskaniem  stomy,
zadzwon pod nr te-
lefonu 604 666 643.

Zachowaj czujnos¢ i badz uwazny, a tegoroczna zima
naszym zwierzetom bedzie niestraszna. Jesli natomiast
spotkasz zwierze przemarzniete, przemoczone, chore
i gtodne, ktore nie poradzi sobie na wolnosci - koniecznie
zgtos je naszemu Wydziatowi Ochrony Srodowiska pod
numerem kontaktowym 22 731 32 61.

Zwierzeta chore i bezdomne potrzebujg naszej po-
mocy przez caty rok. Pod opieka Fundacji Chce Mie¢ Przy-
sztos¢, w domach Wolontariuszy znajduja sie zwierzeta,
wymagajace leczenia oraz karmy. Jedli chcesz dotozyc
cegietke do naszej dziatalnosci, zachecamy do wptaty
nawet drobnej kwoty na konto 06 1140 1010 0000 5458
9000 1005. Dzieki Waszemu wsparciu mozemy dalej po-
magac.

Ewa i Samanta

Dokarmiaj dopiero gry przyjda mrozy.
Wczesdniej - zachecasz ptaki do pozostania na zime
a nasze mrozy sa dla nich niebezpieczne.

Dokarmiaj w czystym

i bezpiecznym miejscu

zeby ptaki nie zarazaty sie chorobami
i zeby nie zjadt ich kot.

DOKARMIAJ PTAKI
MADRZE

Dokarmiaj regularnie.
Nie pozwdl, zeby ptaki zamarzty czekajac na jedzenie!

Pieczywo i inne ludzkie pokarmy

z solg lub przyprawami bardzo szkodza!
Mniejsze ptaki dokarmiaj ziarnem

- najlepiej stonecznikiem.

tabedzie i kaczki jedzg

ziarna zbéz, pfatki, kasze.
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ul. Szkolna 2,
05-850 Dzarow Mazowiecki

Zaprészamy
w kazdy wtorek
godz. 18.00

Po projekceji zachecamy do dyskusji.

Bigzacy repertuar jest dostepny
na naszym profilu ‘¥ Facebook

Zapraszamy w soboty: g e
05.11, 19.11, 26.11, 10.12, 17.12 — —
godzina 10.00 e, A—  —
Biblioteka Publiczna w Ozarowie Maz., ul. Szkolna 2 — — | — | —  ————

Biezacy repertuar jest dostepny na naszym profilu € Facebook
wstep wolny
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Zostan wolontariuszem
matym czy duzym.

Uwaga! decyzja o akceptacji zgtoszenia wolontariusza, podejmowana jest przez Szefa Sztabu.
Czekamy na zgitoszenia od firm, instytucji, urzedow, skiepow, szkot, przedszkoli,
zakiadow ustugowych itp., od wszystkich, ktorzy chcieliby u siebie umiescic
stacjonarna Puszke Sztabowa.
2gtoszenia: bronisze@dkusmiech.eu lub tel. 510 284 791
SZTAB DOM KULTURY ,,US‘}MIECH"
ul. Poznanska 165, 0zarow Mazowiecki.

Przygarniemy rowniez ciekawe przedmioty, gadzety, vouchery na aukcje!
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niedziela

godz. 15:00-18:00 __
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il '_ dowanie z zespolem Iudowym OZAROWIACY
. spe takl dla dzieci pt. Balwanek w opa&ach &
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