UCHWALA NR XLVIII/503/17
RADY MIEJSKIEJ W OZAROWIE MAZOWIECKIM

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Ozarow Mazowiecki na rok 2018

Na podstawie art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2016 ., poz. 487, zm. z 2015 r. poz. 1893.) iart. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2017 r., poz. 783, zm. poz. 60 i 1458.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ozaré6w Mazowiecki na rok 2018” w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej:
A. Cichal

Podpisany
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Zatacznik do uchwaty Nr XL VIII/503/17
Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim

z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII GMINY OZAROW MAZOWIECKI NA ROK 2018

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, zwany dalej Programem, okresla zadania, dziatania i cele, ktore zostaly sformutowane na
podstawie dostepnych zasobdéw wystepujacych na terenie Gminy Ozaréw Mazowiecki. Jest kluczowym
aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzi si¢ realizacje dziatan profilaktycznych na szczeblu
lokalnym.

Podstawa prawng w Polsce do dziatan w tym zakresie sa:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. 2016 r., poz. 487, zm. z 2015 r. poz. 1893.).

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. 2016 r. poz. 1492).

Wymienione akt prawny stanowia, ze prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. Ustawodawca powierzyl gminom nie tylko konkretne kompetencje i zadania, ale
wskazuje réwniez zrédto ich finansowania.

Realizacja programu polega na dostarczeniu informacji mieszkancom na temat specyfiki choroby
alkoholowej, innych uzaleznien oraz przemocy W rodzinie, psychicznej i fizycznej. Istotne jest wskazanie
instytucji, ktore specjalizuja si¢ w leczeniu i wyjsciu z natogu nie tylko osobie uzaleznionej, a takze catej
rodzinie. Dziatania podjete przez wiladze lokalne powinny dociera¢ do kazdej grupy wiekowej i do
wszystkich $rodowisk poprzez pokazywanie przyczyn i skutkow, jakie niosg za sobg uzaleznienia.
Skuteczna profilaktyka to rowniez wskazywanie i wspieranie alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego, promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia bez natogow.

Zadania Gminnego Programu podyktowane s3 troska o dobro mieszkancow, ktérzy powinni by¢ ostrzezeni
przed uzaleznieniami i konsekwencjami z nich wynikajacymi w taki sposob, aby zaden cztowiek nie padt
ofiarg niewiedzy o skutkach picia i naduzywania alkoholu, stosowania narkotykéw, palenia papierosow,
uzywania dopalaczy i jednocze$nie unikngt konfliktu z prawem. Problem uzaleznien jest ztozonym
zjawiskiem spotecznym, dlatego tez programy profilaktyczne i naprawcze wymagaja mobilizacji wielu
instytucji i stuzb powotanych w celu minimalizacji tego zagrozenia. Wazne jest dziatanie wielowymiarowe,
poczawszy od informowania, poprzez profilaktyke uzaleznien i leczenie.
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Rozdzial 1.
ZADANIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia.

Do zadan Programu nalezy m.in:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)

zwigkszenie dostgpnosci do informacji, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,;

udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien
i przemoc domowa;

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii, w tym uwrazliwienia dzieci i mlodziezy na wczesne
oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych formach pomocy;

ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych i
biologicznych w $rodowisku zewngtrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki;
wspoOlpraca z instytucjami, Stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi 1 0sobami
fizycznymi, shuzgcymi rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

promocja zdrowego 1 bezpiecznego stylu Zycia poprzez organizowanie, finansowanie,
dofinansowywanie oraz wspieranie réznego rodzaju imprez, przedsiewzie¢, a takze wydarzen
spoteczno-kulturalnych adresowanych do mieszkancow Gminy Ozaréw Mazowiecki;

dzialania na rzecz zwigkszenia Swiadomos$ci kadry pedagogicznej oraz rodzicow w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i narkotycznych wsrdd dzieci i mlodziezy;

prowadzenie cyklicznych akcji promocyjnych i informacyjnych w $rodkach przekazu o mozliwosci
leczenia choroby alkoholowej oraz akcjach profilaktycznych i kampaniach ogélnospotecznych;
promocje zdrowego i aktywnego starzenia sig;

10) poprawa zdrowia prokreacyjnego;
11) poprawa sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizycznej spoteczenstwa.

Rozdzial 2.
ZADANIA I CELE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zadania, organizacj¢ wewnetrzng oraz tryb pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, zwanej dalej Komisjg, okresla Regulamin wprowadzony przez Burmistrza
Ozarowa Mazowieckiego Zarzadzeniem.
Do ustawowych zadan Komisji nalezy:
- inicjowanie dziatan ujetych w formie gminnego programu, w zakresie realizowania zadan
wlasnych Gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych;
- podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadach lecznictwa odwykowego;
- opiniowanie wnioskow o wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwala Nr X/74/15 Rady Miejskiej w
Ozarowie Mazowieckim z dnia 20 maja 2015 r. oraz w zakresie liczby punktow sprzedazy
napojoéw alkoholowych z Uchwata Nr 33/11 Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim z dnia 3
marca 2011 r.;
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- realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ozarow Mazowiecki,

- kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen, zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

- zawiadamianie policji lub prokuratury o podejrzeniu popehlienia przestgpstwa z uzyciem
przemocy wobec cztonkéw rodziny;

- motywowanie do leczenia osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych, kierowanie na konsultacje
indywidualne z terapeuta, do grup wsparcia oraz grup AA,

- podejmowanie wspolpracy z instytucjami i sSrodowiskiem lokalnym.

3. Komisja sporzadza i przedktada Burmistrzowi do dnia 28 lutego, a Burmistrz Radzie Miejskiej do
dnia 15 marca, sprawozdanie za rok ubiegty.

4. W przypadku wystapienia przemocy domowej Komisja zobowigzana jest do udzielenia stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosci uzyskania pomocy.

5. Komisja pracuje zgodnie z przyjmowanym przez siebie harmonogramem, uwzgledniajagcym
zadania ujete w Programie. Za ustalenie szczegdtowego harmonogramu i terminéw realizacji zadan
wynikajacych z niniejszego Programu odpowiedzialny jest Przewodniczacy Gminnej Komisji.

6. Organizacja pracy Komisji oraz koordynowanie realizowanych zadan wynikajacych z Programu
nalezy do obowigzkow Przewodniczacego.

Rozdziat 3.

PROFILAKTYKA WSROD MIESZKANCOW GMINY

Celem dzialan profilaktycznych jest m.in:

1)

2)

3)
4)

5)

podnoszenie $wiadomosci spoteczno$ci lokalnej dotyczacej przyczyn i skutkéw uzaleznien w
ramach profilaktyki uniwersalnej okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia,

uswiadamianie i propagowanie informacji o zagrozeniach jakie niosg za sobg uzaleznienia m.in.:

od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, nikotyny, agresji, przemocy, komputerow, internetu,
cyberprzemocy, hazardu i innych;

popularyzacja wlasciwych postaw i zachowan spotecznych poprzez identyfikacje z cztowiekiem
wolnym od natogoéw i uzaleznien;

wskazanie miejsc, osob i instytucji, ktore moga pomédc osobom z problemem alkoholowym,
narkotykowym, nikotynowym oraz wspotuzaleznionym;

propagowanie zdrowego stylu zycia, bez nalogdw i uzaleznien, kreowanie wzorcéw spgdzania
czasu wolnego.

Program realizowany jest poprzez:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia;

inicjowanie lub wspotorganizowanie dziatan profilaktycznych, ktére maja na celu podnoszenie
swiadomosci konsekwencji naduzywania alkoholu, nikotyny i substancji psychoaktywnych;
wspieranie rozwoju kompetencji  osobowosciowych miodziezy oraz ich zdolnosci
interpersonalnych, ktoére pozwola na funkcjonowanie wsrdd rowiesnikdw bez stosowania uzywek;
podnoszenie §wiadomosci na temat zagrozen wynikajacych ze spozywania alkoholu przez kobiety
w cigzy dla zdrowia ich i ich dziecka;

udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych;

wspieranie przedsiewzie¢ z zakresu przeciwdziatania narkomanii, alkoholizmowi i innych
uzaleznien, zgodnych z Programem, realizowanych przez organizacje pozarzadowe;

wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
zakresie realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

organizowanie lub wspotorganizowanie profilaktycznych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy z grup
wysokiego ryzyka tzn. z rodzin z problemem alkoholowym, problemem przemocy w rodzinie,
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niewydolnych wychowawczo, obejmujacych zajecia profilaktyczne, terapeutyczne, konsultacje
indywidualne, warsztaty radzenia sobie ze stresem (wspieranie Centrum Inicjatyw Spotecznych i
Swietlic Socjoterapeutycznych); w ramach profilaktyki wskazujacej okreslonej w Narodowym
Programie Zdrowia;

9) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i miodziez w ramach edukacji zdrowotnej okreslonej w Narodowym Programie
Zdrowia;

10) zakup materiatow edukacyjnych, informacyjnych i reklamowych promujacych program z zakresu
profilaktyki uzaleznien;

11) inicjowanie lub wspoétorganizowanie profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na
mozliwos¢ atrakcyjnego spedzania czasu wolnego oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia;

12) promowanie programu profilaktyki na imprezach organizowanych na terenie Gminy;

13) finansowanie konsultacji indywidualnych z terapeutami i grup wsparcia w Punkcie Konsultacyjno -
Informacyjnym UZALEZNIEN oraz na terenie gminy;

14) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym;

15) szkolenia dla Policji, Strazy Miejskiej, dyrektorow szkot, pedagogdéw szkolnych, rodzicow,
cztonkow GKRPA i innych instytucji z zakresu zachowan ryzykownych i rozwigzywania
problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie;

16) ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetno$ci rozpoznawania wzoroOw picia i
podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie;

17) podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i miodzieza w zakresie skutecznych
oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym;

18) szkolenia dla wychowawcow, pedagogdéw, terapeutow $wietlic socjoterapeutycznych i innych
placowek opiekunczo-wychowawczych, dotyczacych pracy z dzie¢mi z FAS,;

19) finansowanie badan wykonywanych przez bieglych sadowych: psychologa i psychiatr¢ w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

20) organizowanie szkolen dla sprzedawcow, wiascicieli sklepow napojow alkoholowych z zakresu
,odpowiedzialnej sprzedazy”, majacych na celu ograniczenie dostepnosci do alkoholu i
przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych dla osob ponizej 18 lat i osobom
nietrzezwym;

21) wspotorganizowanie zjazdow absolwentow podstawowego programu terapii uzaleznienia od
alkoholu w Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia;

22) finansowanie pobytow oraz badan lekarskich 0sob nietrzezwych w Izbie Wytrzezwien;

23) wspotpraca z sgsiednimi gminami w zakresie wspolnych konferencji, kampanii, konkursow i
innych imprez poswigconych uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

Rozdzial 4.
FORMY REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Ozarowie Mazowieckim.

2. Srodki finansowe na zadania zapisane w Programie pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i sg zapisane w dziale 851 rozdziat 85154 i 85153 budzetu
Gminy.

3. Wysokos¢ srodkow finansowych na poszczegdlne fundusze okresla Uchwata Budzetowa na 2018
rok.

4. Wydatkowanie $rodkéw z funduszy wymaga zaopiniowania przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.



5. Srodki finansowe potrzebne na utrzymanie i funkcjonowanie Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego  UZALEZNIEN pochodza z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii.

6. Za udzial w posiedzeniach cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w postaci ryczattu, ktory jest naliczany na podstawie podpisanej listy
obecnosci. Wysoko$¢ ryczaltu okresla Burmistrz odrebnym Zarzadzeniem.

7. Kontrole nad realizacja wydatkéw sprawuje Burmistrz.

Podpisany



Uzasadnienie

Zgodnie zart. 4' ustawy o wychowaniu Ww trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzona jest realizacja
wskazanych dzialan na szczeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalany corocznie przez Rad¢ Miejska.

Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego powotuje Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktéra
inicjuje, realizuje oraz koordynuje realizacj¢ zadan ujetych w gminnym Programie.

W zwiazku z powyzszym zasadnym jest przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ozarow Mazowiecki na rok 2018, ktorego zatozeniem
jest prowadzenie dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji osob irodzin, w ktérych wystepuje problem
uzaleznienia oraz dziatania na rzecz szeroko rozumianej profilaktyki.
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